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TOMO | — MEMORIA

CAPITULO 1. OBJETO, ANTECEDENTES Y ALCANCE DEL ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y SALUD

1.1 OBJETO DEL ESTUDIO

El presente Estudio de Seguridad y Salud tiene por objeto identificar, analizar y evaluar los
riesgos laborales previsibles durante la ejecucion de las obras correspondientes al
Proyecto de Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea, asi como definir las medidas
preventivas y de proteccion necesarias para eliminar dichos riesgos o, cuando ello no sea
posible, reducirlos hasta niveles compatibles con una ejecucién segura de los trabajos.

Este Estudio constituye el documento preventivo que servira de base para la elaboracion
del Plan de Seguridad y Salud, que debera redactar el contratista adjudicatario antes del
inicio de las obras, conforme a lo establecido en el Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion.

Asimismo, el presente documento tiene por finalidad integrar la prevencién de riesgos
laborales en la planificacion, organizacién y ejecucion de la obra desde la fase de proyecto,
aplicando los principios generales de la accion preventiva recogidos en la Ley 31/1995, de
8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

1.2 ANTECEDENTES

El edificio Ebroetxea presenta una cubierta cuya configuracién y estado de conservacion
hacen necesaria una intervencion integral destinada a garantizar la estanqueidad, mejorar
las condiciones de seguridad estructural y prolongar la vida util del inmueble.
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Las actuaciones previstas comprenden, entre otras:

¢ Retirada de los elementos deteriorados de cubierta.

e Reparacién puntual de la estructura soporte cuando resulte necesario.
e Colocacién de nuevos sistemas de impermeabilizacion.

e Ejecucion de nuevos remates y encuentros.
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e Sustitucion de elementos auxiliares.
e Trabajos de sellado y acabado. VISADO
e Gestion de los residuos generados durante la intervencion.

La mayor parte de estas operaciones deberan realizarse sobre la propia cubierta del
edificio, circunstancia que convierte el riesgo de caida de altura en el riesgo principal de Ia
obra y condiciona la planificacién preventiva.
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1.3 PROMOTOR

El Promotor de la actuacién es la entidad responsable de la contratacién de las obras y
de garantizar el cumplimiento de las obligaciones establecidas por la normativa vigente
en materia de Seguridad y Salud.

Entre sus principales obligaciones destacan:

Designar Coordinador de Seguridad y Salud cuando resulte preceptivo.
Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista.
Facilitar la documentacién necesaria para la correcta ejecucion de la obra.
e Garantizar que la obra se desarrolla conforme al proyecto aprobado.

Los datos identificativos completos del Promotor figuran en la documentacion
administrativa del Proyecto de Ejecucion.

1.4 TECNICO REDACTOR DEL ESTUDIO

El presente Estudio de Seguridad y Salud ha sido redactado por técnico competente,
formando parte integrante del Proyecto de Ejecucién de la Reforma de la Cubierta del
edificio Ebroetxea.

Durante la fase de ejecucion, el documento servira como referencia para:

e Direccion Facultativa.

e Coordinador de Seguridad y Salud. E ©

e Contratista principal. :_Ef §

e Empresas subcontratistas. g §

e Trabajadores autbnomos. 8 =

e Recursos Preventivos.
1.5 MARCO LEGAL Q P
La elaboracion del presente Estudio se fundamenta principalmente en: % %‘

e Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales. E fg

e Real Decreto 1627/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las ;TSADO

obras de construccion. BISATUA

e Real Decreto 39/1997, Reglamento de los Servicios de Prevencion. 2

¢ Real Decreto 171/2004, de Coordinacion de Actividades Empresariales.

e Real Decreto 1215/1997, sobre equipos de trabajo.

e Real Decreto 773/1997, sobre Equipos de Proteccion Individual. %:

¢ Resto de normativa técnica y sectorial aplicable. O

La relacién completa de normativa se desarrolla en el Tomo V — Anexos.
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1.6 AMBITO DE APLICACION

Las disposiciones contenidas en este Estudio seran de aplicacién a todas las empresas,
trabajadores auténomos y personal que intervengan en la ejecucion de las obras.

Las medidas preventivas descritas afectan a todas las fases de ejecucion, incluyendo:

Implantacién de obra.

Montaje de medios auxiliares.

Trabajos de desmontaje.

Reparaciones estructurales.
Impermeabilizacién.

Colocacién de nuevos elementos constructivos.
Acabados.

Limpieza final.

Desmontaje de instalaciones provisionales.

1.7 OBJETIVOS PREVENTIVOS

Los objetivos fundamentales del presente Estudio son:

Evitar accidentes laborales.

Eliminar riesgos en origen siempre que sea posible.
Priorizar las protecciones colectivas frente a las individuales.
Garantizar condiciones seguras de trabajo.

Reducir la exposicién de los trabajadores a riesgos graves.

Facilitar la coordinacion entre todas las empresas intervinientes.

Establecer procedimientos seguros de ejecucion.
Garantizar el cumplimiento de la legislacién vigente.

1.8 PRINCIPIOS GENERALES DE LA ACCION PREVENTIVA

En la redaccién del presente Estudio se han aplicado los principios establecidos en el

articulo 15 de la Ley 31/1995, entre ellos:

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Evitar los riesgos.

Evaluar los riesgos que no puedan evitarse.

Combatir los riesgos en su origen.

Adaptar el trabajo a la persona.

Tener en cuenta la evolucién de la técnica.

Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.
Planificar la prevencién.

Adoptar medidas de proteccion colectiva con prioridad sobre las individuales.

Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.
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1.9 ALCANCE DEL ESTUDIO

El presente Estudio analiza todos los riesgos previsibles durante la ejecucién de la obra,
incluyendo:

e Riesgos generales.

e Riesgos especificos de cada fase.

¢ Riesgos derivados de los trabajos en altura.

¢ Riesgos eléctricos.

¢ Riesgos por utilizacion de maquinaria.

¢ Riesgos por manipulacion manual de cargas.

e Riesgos derivados de agentes fisicos y quimicos.

¢ Riesgos de incendio.

¢ Riesgos ambientales.

¢ Riesgos derivados de la concurrencia de empresas.

Igualmente se establecen las correspondientes medidas preventivas, protecciones
colectivas, Equipos de Proteccién Individual, procedimientos de trabajo, actuaciones de
emergencia y criterios de coordinacién preventiva.

1.10 DOCUMENTOS QUE INTEGRAN EL ESTUDIO

El Estudio de Seguridad y Salud esta estructurado en los siguientes tomos:
Tomo I. Memoria.
Tomo Il. Pliego de Condiciones Particulares.
Tomo lll. Planos.
Tomo IV. Mediciones, cuadro de precio y presupuesto.

Tomo V. Anexos.

Todos estos documentos forman una unidad técnica inseparable y deberan interpretarse
de manera conjunta.

1.11 CONCLUSIONES

El presente Estudio de Seguridad y Salud constituye el documento técnico de referencia

para la planificacion preventiva de las obras de Reforma de la Cubierta del edificio
Ebroetxea.

Su contenido permite identificar los riesgos previsibles asociados a las distintas fases de
ejecucion, definir las medidas preventivas necesarias y establecer las bases para la
elaboracion del correspondiente Plan de Seguridad y Salud por parte del contratista. La
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correcta aplicacion de las medidas previstas contribuird a proteger la seguridad y la salud
de los trabajadores, minimizar la siniestralidad y garantizar el cumplimiento de la normativa
vigente durante toda la ejecucion de la obra.
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CAPITULO 2. IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS
2.1 OBJETO

El presente capitulo tiene por finalidad identificar los riesgos laborales derivados de la
ejecucion de las distintas unidades de obra previstas en el Proyecto de Reforma de la
Cubierta del edificio Ebroetxea y establecer las medidas preventivas necesarias para
eliminar o reducir dichos riesgos.

El analisis se realiza conforme a:

Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales.

RD 1627/1997 sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

RD 1215/1997 Equipos de Trabajo.
RD 773/1997 Equipos de Proteccién Individual.
RD 2177/2004 Trabajos Temporales en Altura.

Convenio General del Sector de la Construccion.

2.2 METODOLOGIA DE EVALUACION

Para cada fase de obra se identifican:

La evaluacion considera:

Trabajos a realizar.
Riesgos existentes.
Personas expuestas.
Nivel de riesgo.
Medidas preventivas.
Protecciones colectivas.

Equipos de Proteccion Individual.

Probabilidad de ocurrencia.
Severidad del dano.
Exposicion de los trabajadores.

Posibilidad de evitar el accidente.
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2.3 RIESGOS GENERALES DE LA OBRA

Con independencia de la fase de ejecucion, durante toda la obra existiran los siguientes

riesgos generales.

Riesgo

Nivel

Caida de personas a distinto nivel Muy Alto

Caida al mismo nivel
Caida de objetos
Derrumbes locales
Golpes contra objetos
Cortes y pinchazos
Proyeccién de particulas
Contactos eléctricos
Sobreesfuerzos
Exposicion al ruido
Vibraciones

Polvo respirable

Condiciones meteorolégicas

Incendio

Interferencias entre empresas

La ejecucion debera organizarse priorizando la eliminacion de los riesgos en origen y la

Medio
Muy Alto
Alto
Medio
Medio
Alto
Alto
Medio
Medio
Medio
Alto
Alto
Medio
Alto

implantacion de protecciones colectivas.

2.4 FASE 1. IMPLANTACION DE OBRA

Trabajos

e Cerramiento del recinto.

e (Caseta de obra.

e Instalaciones provisionales.
e Acometidas eléctricas.

e Acometida de agua.

e Senalizacion.
e Zona de acopio.

e Zona de residuos.
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Riesgos

Atropellos.

Golpes con maquinaria.
Contacto eléctrico.
Caidas al mismo nivel.

Manipulacion manual de cargas.

Medidas preventivas

Vallado completo del recinto.

Acceso Unico controlado.

Separacion peatén-vehiculo.

lluminacion suficiente.

Orden y limpieza permanente.

Instalacion eléctrica protegida mediante diferencial de alta sensibilidad.

Cuadro eléctrico homologado IP-55.

Protecciones colectivas

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Vallado metalico.
Sefializacién vertical.
Balizamiento.

Alumbrado.

Casco.
Chaleco reflectante.
Botas S3.

Guantes.
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2.5 FASE 2. MONTAJE DE ANDAMIO EUROPEO

Se trata de una de las fases con mayor peligrosidad de toda la obra.

El proyecto contempla aproximadamente 1.114 m? de andamio europeo perimetral, asi
como plataformas horizontales de trabajo para la reparacién de la estructura de cubierta.

Riesgos

Nivel

Caidas superiores a 9 metros.
Caida de herramientas.
Desplome del andamio.
Vuelco.

Contacto con lineas eléctricas.
Sobreesfuerzos.

Golpes durante montaje.

MUY ALTO

Medidas preventivas

El montaje sera realizado exclusivamente por empresa especializada.

Antes del inicio se elaborara:

Plan de montaje.
Calculo estructural cuando proceda.
Certificado del fabricante.

Manual de utilizacion.

Se instalaran:

Plataformas completas.
Rodapiés.

Barandillas dobles.
Redes de proteccion.
Escaleras interiores.

Anclajes al edificio.

No se permitira:
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retirar diagonales;
retirar plataformas;
modificar anclajes;

sobrecargar el andamio.
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Protecciones colectivas
e Barandillas.
e Rodapiés.
e Redes.
e Marquesina de proteccién sobre accesos.

e Cierre inferior.

e Arnés anticaidas EN-361.

e Doble cabo con absorbedor.
« Casco con barboquejo.

o Calzado antideslizante.

e Guantes.

2.6 FASE 3. DESMONTAJE DE LA CUBIERTA

Corresponde al levantado de teja ceramica, canalones, remates y lucernario existente.

Riesgos
o (Caida desde cubierta.
e Hundimiento local.
e Rotura de elementos.
e Caida de materiales.
o Cortes.
e Golpes.
» Sobreesfuerzos.
e Condiciones meteoroldgicas.
Nivel
MUY ALTO
Medidas preventivas
Nunca se desmontara una superficie superior a la necesaria para la jornada.
Se instalaran previamente:
¢ lineas de vida temporales;
e redes bajo cubierta cuando proceda;
¢ plataformas de descarga;

e delimitacion del perimetro.
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Queda prohibido:
e caminar sobre zonas deterioradas;
e lanzar materiales;
e acumular tejas sobre cubierta.

Las tejas se bajardn mediante montacargas o grda.

2.7 FASE 4. DEMOLICION DE HORMIGON DETERIORADO

Comprende el picado manual del hormigén deteriorado para descubrir armaduras.

Riesgos

Proyeccion de particulas.
Desprendimiento de hormigon.

Exposicion al polvo.

e Ruido.
e Vibraciones.
» Sobreesfuerzos.
o Caidas.
Nivel
ALTO

Medidas preventivas
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Herramienta adecuada.
Aspiracion de polvo.
Humectacion previa.
Proteccién de zonas inferiores.

Pantallas de proteccion.

Revision diaria de herramientas.

Pantalla facial.
Gafas.

Mascarilla FFP3.
Proteccion auditiva.

Guantes antivibracion.

G2016A1419 |
11/08/2026

1)
=
]
£
m
o]
T
>

n

Verificable en www.coavn. org/ver\ficacio
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

14787942373

o}
@
<

T <
5=
> 2
20
c

»> O

COLEGIO OFICIAL
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN
ELKARGO OFIZIALA
GIPUZKOA

C%VN




2.8 FASE 5. REPARACION DE ARMADURAS

Comprende:

limpieza;

cepillado;

pasivado;

reposicion parcial;
aplicacion de resinas epoxi;

morteros estructurales.

Riesgos

Contacto quimico.

Inhalacion de vapores.

o (Caidas.

e Golpes.

e Dermatitis.

» Sobreesfuerzos.
Nivel
MEDIO-ALTO

Medidas preventivas
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Ventilacién.
Manipulacion conforme a Fichas de Seguridad.

Lavado inmediato en caso de contacto.

Almacenamiento de productos quimicos en zona ventilada.

Guantes de nitrilo.
Pantalla facial.
Mascarilla A2P3.

Ropa de manga larga.
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2.9 FASE 6. EJECUCION DE NUEVA CUBIERTA
Incluye:

e aislamiento;

e impermeabilizacion;

e rastreles;

e colocacion de teja.
Riesgos

e Caidas.

e Resbalones.

e (Caida de materiales.

o Cortes.
e Golpes.
e Exposicion solar.
e Viento.
Nivel
MUY ALTO

Medidas preventivas
Los operarios permaneceran permanentemente conectados a linea de vida.
La colocacién de teja se realizara:
e desde plataformas;
e sin acumular cargas;
e manteniendo siempre una superficie segura de circulacion.
No se trabajara cuando exista:
e luvia;
e hielo;
e viento superior a 50 km/h;

e tormenta eléctrica.
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2.10 FASE 7. TRABAJOS FINALES
Incluye:

e canalones;

e remates;

e limpieza;

e desmontaje de protecciones.

Riesgos
e (Caidas.
e Cortes.

e (Caida de herramientas.
e Golpes.

Medidas preventivas

Las protecciones colectivas solamente podran desmontarse cuando
totalmente el riesgo que justificd su instalacion.

2.11 RIESGOS DERIVADOS DE LA METEOROLOGIA

Debido a la proximidad del edificio al

especialmente:

viento fuerte;

lluvia intensa;

humedad elevada;

superficies resbaladizas;

Cuando exista aviso meteorolégico adverso se suspenderan inmediatamente los trabajos

en cubierta.

2.12 RIESGOS PARA TERCEROS

La obra se desarrolla en un entorno urbano con transito de peatones y usuarios del edificio,

por lo que seré obligatorio:

e proteger los accesos mediante marquesinas;

¢ instalar redes anticaida de materiales;

e sefalizar desvios peatonales;

e cerrar completamente el perimetro de trabajo;

cantabrico, deberan

ambiente marino con corrosion.

impedir el acceso de personas ajenas a la obra.

14

desaparezca

considerarse
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La circulacion de vehiculos de suministro se coordinara para minimizar interferencias con

el trafico y con los accesos al edificio.
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CAPITULO 3. PROTECCIONES COLECTIVAS, EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL, MEDIOS AUXILIARES E INSTALACIONES PROVISIONALES

3.1 OBJETO

El presente capitulo establece las medidas de proteccién colectiva, los equipos de
proteccion individual (EPI), los medios auxiliares y las instalaciones provisionales que
deberan implantarse durante la ejecucion de las obras de reforma de la cubierta del edificio
Ebroetxea, con el fin de garantizar la seguridad de los trabajadores y de terceras personas.

De acuerdo con los principios preventivos establecidos en el articulo 15 de la Ley 31/1995,
las protecciones colectivas tendran siempre prioridad sobre las protecciones
individuales, debiendo recurrirse a estas ultimas unicamente como complemento de las
primeras.

3.2 PRINCIPIOS GENERALES
Todas las medidas preventivas deberan responder a los siguientes principios:
e Eliminar el riesgo en su origen.

e Sustituir procedimientos peligrosos por otros mas seguros.

o Utilizar preferentemente sistemas colectivos de proteccion.
e Limitar el tiempo de exposicidn al riesgo.

e Organizar adecuadamente los trabajos.
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No podra iniciarse ninguna unidad de obra sin que las medidas preventivas

correspondientes se encuentren completamente instaladas. % 3‘”
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3.3 PROTECCIONES COLECTIVAS <8
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3.3.1 Andamio tubular europeo &

El proyecto contempla la instalacion de aproximadamente 1.114 m2 de andamio tubular g, 7a
europeo modular, complementado con plataformas de trabajo horizontales para la
reparacion estructural de la cubierta.

wwwww

El andamio cumplira la norma UNE-EN 12810 y UNE-EN 12811 y debera ser suministrado
por fabricante homologado.
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Condiciones minimas

Proyecto de montaje cuando sea preceptivo.

Manual de utilizacion.
Certificado del fabricante.
Montaje por personal autorizado.
Revision antes de su utilizacion.

Inspeccién semanal.

Inspeccidn tras episodios de viento fuerte.

Caracteristicas

Queda terminantemente prohibido retirar cualquier elemento estructural del andamio

Plataformas metalicas antideslizantes.
Anchura minima de 60 cm.

Barandilla principal a 1,00 m.
Barandilla intermedia.

Rodapié de 15 cm.

Escaleras interiores.

Anclajes estructurales al edificio.

Diagonales de rigidizacion.

durante la ejecucion de la obra.

3.3.2 Plataformas de trabajo

Las plataformas previstas permitiran la reparacion de las zonas centrales y laterales de la

cubierta.

Las plataformas deberan:

No podran emplearse como zonas de almacenamiento permanente.

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

disponer de superficie continua;
ser antideslizantes;
permanecer perfectamente niveladas;

disponer de barandillas completas;

mantenerse libres de materiales innecesarios.
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3.3.3 Redes de seguridad

Durante la ejecucion de los trabajos en cubierta se instalaran redes de proteccion
destinadas a impedir la caida de trabajadores y materiales.

Las redes cumpliran la UNE-EN 1263.
Se instalaran:
e Redes bajo zonas de desmontaje.
e Redes perimetrales.
* Redes de recogida de materiales cuando proceda.

Las redes seran inspeccionadas diariamente.

3.3.4 Lineas de vida
Toda la ejecucion de la cubierta se realizara utilizando sistemas anticaidas certificados.
Se instalaran:

¢ lineas de vida temporales horizontales;

e puntos de anclaje certificados;

e dispositivos absorbedores de energia.

Los sistemas cumpliran la UNE-EN 795.

Cada trabajador permanecera conectado en todo momento durante los trabajos sobre
cubierta.

3.3.5 Barandillas de proteccion
Las zonas con riesgo de caida dispondran de:
e pasamanos superior;
e barra intermedia;
e rodapié.
La resistencia minima sera la exigida por la normativa vigente.

No podran desmontarse mientras exista riesgo de caida.

3.3.6 Marquesinas de proteccion

Dado que la obra se desarrolla en un entorno urbano con transito peatonal, se instalaran
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marquesinas de proteccion sobre los accesos susceptibles de quedar afectados por caida
de materiales.

Las marquesinas deberan soportar impactos accidentales procedentes de herramientas y
pequenos materiales.
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3.3.7 Proteccion de huecos

Todos los huecos existentes durante la ejecucion deberan protegerse mediante:
o tapas resistentes;
e barandillas;
e vallado.

Las tapas deberan impedir su desplazamiento accidental.

3.3.8 Senalizacion de seguridad

Toda la obra permanecera correctamente sefnalizada mediante carteles normalizados
conforme al RD 485/1997.

Entre otros:
e Uso obligatorio de casco.
e Uso obligatorio de arnés.
e Uso obligatorio de gafas.
¢ Riesgo eléctrico.

¢ Riesgo de caida.

e Prohibido el paso.
e ltinerario peatonal.

e Salida de emergencia.

e Extintores.

n
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Calzado de seguridad
UNE-EN ISO 20345.
Caracteristicas:

¢ puntera reforzada;

¢ plantilla antiperforacién;

e suela antideslizante;

e resistencia a hidrocarburos.

Arnés anticaidas
UNE-EN 361.
Sera obligatorio durante:
e montaje de andamios;
e desmontaje de cubierta;
e colocacion de teja;
e trabajos proximos al borde.
El arnés se utilizara junto con:
e doble cabo.
e absorbedor de energia.

e mosquetones automaticos.

Guantes
Se utilizaran distintos tipos segun la actividad:

e cuero para manipulacion.
e nitrilo para productos quimicos.
e anticorte para chapa.

e antivibracion para martillos.

Proteccion ocular
Gafas panoramicas UNE-EN 166.

Obligatorias durante:

e picado.
e corte.
e taladrado.

e cepillado de armaduras.

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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Pantalla facial
Obligatoria durante:
e demolicidn.

e utilizacién de radial.

e trabajos con proyeccion de particulas.

Proteccion respiratoria
Se utilizardn mascarillas:

e FFP2 para polvo moderado.

e FFP3 durante picado de hormigén.

e Filtros A2P3 para resinas y pinturas epoxi.

Proteccion auditiva

20

Sera obligatoria cuando el nivel sonoro supere los limites establecidos por el RD 286/2006.

Se utilizaran:
e tapones;

e orejeras.

Ropa de trabajo
La ropa sera:

e resistente;
e ajustada;

e de alta visibilidad cuando proceda;

e adecuada a las condiciones meteorologicas.

3.5 MEDIOS AUXILIARES

Escaleras manuales

Unicamente podran utilizarse para accesos puntuales.

No podran emplearse como puesto habitual de trabajo.

Deberan:

e sobresalir un metro del punto de desembarco;

o fijarse superior e inferiormente;

e mantenerse con inclinacién aproximada de 75°.

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

G2016A1419 |
11/08/2026

1)
=
]

14787942373

o}
@
<

n

Verificable en www.coavn. org/ver\ficacio
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

T <
5=
> 2
20
c

»> O

COLEGIO OFICIAL
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN

ELKARGO OFIZIALA

GIPUZKOA

C%VN




Plataformas elevadoras méviles (PEMP)
Cuando se utilicen:
e operador con formacion especifica;
e revision diaria;
e uso obligatorio del arnés;

e prohibido abandonar la cesta elevada.

Grua autocargante
Se utilizard para:
e subida de materiales;
e retirada de escombros;
e transporte de palets de teja.

La zona de trabajo permanecera balizada.

Montacargas
El proyecto prevé la utilizacién de montacargas para materiales.
No se permitira el transporte de personas.
Dispondra de:
e limitador de carga;
e finales de carrera;

e mantenimiento periodico.

Herramienta eléctrica portatil

Toda herramienta debera:
e disponer de doble aislamiento;
e encontrarse en perfecto estado;
e revisarse periddicamente.

Se utilizara alimentacién mediante cuadros protegidos por diferencial de 30 mA.

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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3.6 INSTALACIONES PROVISIONALES

Instalacion eléctrica

La instalacién provisional cumplira el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.
Dispondra de:

e cuadro general;

¢ diferenciales;

¢ magnetotérmicos;

o toma de tierra;

e proteccion IP adecuada.

Todos los cables discurrirdn protegidos.

lluminacion
Cuando la iluminacion natural resulte insuficiente se instalara alumbrado artificial.
La iluminacion minima sera:

e 100 lux en zonas de circulacion.

e 200 lux en zonas de trabajo.

e 500 lux en trabajos de precision.

Abastecimiento de agua

Se dispondra de suministro permanente de agua potable para:
e CONSUMO;
e limpieza;
e primeros auxilios.

El proyecto contempla la instalacién provisional de servicios de agua y electricidad desde
el inicio de la obra.

Caseta de obra
La caseta dispondra de:

e vestuario;
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e botiquin;
¢ tablén informativo;

e extintor.
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Almacenamiento de materiales

Se estableceran zonas diferenciadas para:

Los productos peligrosos permaneceran en

aridos;

tejas;

acero;

productos quimicos;

residuos.

etiquetados y protegidos frente a la intemperie.

3.7 INSPECCION Y MANTENIMIENTO

El contratista establecera un programa documentado de inspeccién que incluira:

Todas las incidencias deberan registrarse en el libro de obra o en los documentos de
seguimiento preventivo.

3.8 CONCLUSIONES

Las protecciones colectivas descritas constituyen el elemento esencial para garantizar la
seguridad durante la ejecucion de la reforma de la cubierta. Su correcta implantacion,
mantenimiento e inspeccién periddica, junto con el uso adecuado de los equipos de
proteccion individual y de los medios auxiliares, permitird reducir significativamente log
riesgos inherentes a una obra de rehabilitacion en altura y servira de base para el posterior
Plan de Seguridad y Salud del contratista.

revision diaria de andamios antes del inicio de la jornada;
comprobacion del estado de redes y lineas de vida;
inspeccion semanal de plataformas y protecciones colectivas;

verificacion periddica de cuadros eléctricos y maquinaria;

recipientes originales, correctamente

control del estado de los EPIs y sustitucion inmediata de aquellos que presenten
deterioro.
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TOMO | — MEMORIA

CAPITULO 4. ORGANIZACION PREVENTIVA DE LA OBRA, COORDINACION

DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES Y PLAN DE EMERGENCIA

4.1 OBJETO

El presente capitulo define la organizacidén preventiva que debera implantarse durante la
ejecucion de las obras, estableciendo las funciones, obligaciones y responsabilidades de
todos los agentes que intervienen en la obra, asi como los procedimientos de coordinacion,

control y actuacion frente a situaciones de emergencia.

Su contenido se desarrolla conforme a:

Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales.

Real Decreto 1627/1997.

Real Decreto 171/2004 (Coordinacion de Actividades Empresariales).

Ley 32/2006 reguladora de la Subcontratacion en el Sector de la Construccion.
Real Decreto 1109/2007.

Convenio General del Sector de la Construccion.

4.2 ORGANIZACION PREVENTIVA

La organizacioén preventiva de la obra estara integrada por los siguientes agentes:

Promotor.

Direccion Facultativa.

Direccion de Ejecucion.

Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion.
Contratista principal.

Empresas subcontratistas.

Trabajadores autbnomos.

Recursos preventivos.

Servicio de Prevencion.

Trabajadores.

Cada uno de ellos desarrollara las funciones que la legislacion vigente les atribuye.
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4.3 EL PROMOTOR

Corresponde al Promotor:

Designar al Coordinador de Seguridad y Salud cuando proceda.
Facilitar el Estudio de Seguridad y Salud.

Exigir la elaboracién del Plan de Seguridad y Salud.

Verificar la existencia de contratistas legalmente habilitados.
Garantizar la existencia del Libro de Incidencias.

Comunicar la apertura del centro de trabajo cuando corresponda.

25

El Promotor no podra permitir el inicio de las obras sin la aprobacion previa del Plan de
Seguridad y Salud.

4.4 COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD

El Coordinador durante la ejecucion tendrd, entre otras, las siguientes funciones:

Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion.
Aprobar el Plan de Seguridad y Salud.

Organizar la coordinaciéon entre empresas.

Coordinar actividades simultaneas.

Convocar reuniones preventivas.

Resolver incidencias preventivas.

Ordenar la paralizacion de trabajos cuando exista riesgo grave e inminente.

Registrar incidencias en el Libro correspondiente.

4.5 DIRECCION FACULTATIVA

La Direccion Facultativa debera:
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Supervisar la correcta ejecucién del Proyecto.
Vigilar el cumplimiento de las medidas preventivas.
Informar al Coordinador de cualquier modificacién de la obra.

Exigir la correccion inmediata de situaciones peligrosas.
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4.6 CONTRATISTA PRINCIPAL

El Contratista constituye la figura preventiva principal durante la ejecucion.

Sera responsable de:

Asimismo debera garantizar que Unicamente acceda a la obra personal autorizado.

Elaborar el Plan de Seguridad y Salud.

Implantar todas las medidas preventivas.

Coordinar las empresas subcontratistas.

Facilitar los EPIs.

Mantener las protecciones colectivas.

Organizar la formacién preventiva.

Designar Recursos Preventivos cuando sean obligatorios.
Mantener el orden y limpieza.

Controlar maquinaria y equipos.

4.7 SUBCONTRATISTAS

Cada empresa subcontratista sera responsable de:

No podran modificar ninguna medida preventiva sin autorizacion del contratista y del

Evaluacién de sus riesgos.
Formacién de sus trabajadores.
Entrega de EPIs.

Vigilancia de la salud.

Cumplimiento del Plan de Seguridad.

Coordinador.

4.8 TRABAJADORES AUTONOMOS

Los trabajadores autébnomos deberan:
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Cumplir el Plan de Seguridad.
Utilizar correctamente los EPIs.
Mantener en condiciones seguras sus herramientas.

Informar inmediatamente de cualquier situacién de riesgo.
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4.9 RECURSOS PREVENTIVOS

De acuerdo con el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, sera obligatoria la presencia de
Recursos Preventivos durante aquellos trabajos que impliquen riesgos especiales.

En esta obra sera obligatoria su presencia, entre otros, durante:

e montaje del andamio;

desmontaje del andamio;

e desmontaje de cubierta;

e trabajos sobre cubierta;

o utilizacion simultanea de varios contratistas;

e reparacion estructural mediante picado del hormigon;
e utilizacién de lineas de vida;

e trabajos con riesgo de caida superior a dos metros;

e utilizacién de PEMP cuando existan interferencias.

El recurso preventivo permanecera presente mientras dure la situacion de riesgo.

4.10 SERVICIO DE PREVENCION

El contratista dispondra de un Servicio de Prevencion propio, ajeno 0 mancomunado.

Entre sus funciones:
e Asesoramiento técnico.
e Evaluacion de riesgos.
e Formacién.
e Investigacion de accidentes.
e Vigilancia de la salud.
¢ Mediciones higiénicas.

e Control documental.

4.11 INFORMACION Y FORMACION

Antes del inicio de los trabajos todos los trabajadores recibiran informacion sobre:

e riesgos de la obra;
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o utilizacion de EPIs;
e procedimientos de emergencia;
e normas de circulacion;

e zonas restringidas.
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Ademas deberan acreditar la formacién exigida por el Convenio General de la
Construccion.

No podra acceder ningun trabajador que no disponga de la formacion obligatoria.

4.12 COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Dado que en la obra intervendran diversas empresas especializadas, sera de aplicacion el

RD 171/2004.

La coordinacién comprendera:

Intercambio documental

Cada empresa entregara:

Evaluacién de Riesgos.

Planificacion Preventiva.

Formacion.

Aptitud médica.

Entrega de EPls.

Seguro.

TC/Relacién nominal cuando proceda.

Certificados de maquinaria.

Reuniones de coordinacion

Se celebraran reuniones:

Las reuniones quedaran documentadas mediante acta.

antes del inicio;

semanalmente;

cuando cambien los trabajos;

cuando se incorporen nuevas empresas;

tras accidentes.

Procedimiento CAE

Toda empresa debera conocer:
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trabajos simultaneos;
interferencias;

zonas de acceso;

zonas de almacenamiento;

riesgos generados por otras empresas.
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4.13 CONTROL DE ACCESOS
El acceso a la obra estara restringido.
Soélo podran acceder:

e trabajadores autorizados;

¢ Direccion Facultativa;

e Coordinador;

e personal de inspeccion;

e servicios de emergencia.
Sera obligatorio:

e  Casco;

e calzado de seguridad;

e chaleco de alta visibilidad.

Las visitas deberan ir acompanadas.

4.14 LIBRO DE INCIDENCIAS
Durante toda la obra permanecera disponible el Libro de Incidencias.
Podran realizar anotaciones:

e Coordinador.

e Direccién Facultativa.

e Direccién de Ejecucion.

* Inspeccion de Trabajo.

Las incidencias deberan corregirse inmediatamente.

4.15 PLAN DE EMERGENCIA
Se implantara un Plan de Emergencia especifico para esta obra.
Sus objetivos seran:

e proteger la vida de los trabajadores;

e minimizar dafos;

e facilitar la evacuacion;

e coordinar la intervencién.

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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Riesgos contemplados

incendio;

caida grave;

desplome parcial;

accidente eléctrico;

golpe por maquinaria;

caida de materiales;

condiciones meteorologicas extremas;

emergencia sanitaria.

Organizacion de la emergencia

Se designaran:

Jefe de Emergencia.
Responsable de Evacuacion.
Responsable de Primeros Auxilios.

Responsable de Corte de Suministros.

Responsable de Recepcion de Servicios de Emergencia.

4.16 PROCEDIMIENTO EN CASO DE ACCIDENTE

Ante cualquier accidente se seguira el siguiente protocolo:

1. Proteger

Eliminar el riesgo para evitar nuevos accidentes.

2. Avisar

Contactar inmediatamente con:

112
Coordinador.
Direccion Facultativa.

Responsable de obra.

3. Socorrer

Prestar Unicamente los primeros auxilios para los que se tenga formacion.

Nunca mover al accidentado salvo riesgo inminente.
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4.17 EVACUACION

Las vias de evacuacion deberan permanecer:

libres de obstaculos;
sefalizadas;

iluminadas.

Se establecera un punto de reunion fuera del &rea de riesgo.

Todos los trabajadores conoceran su ubicacion.

4.18 PRIMEROS AUXILIOS

La obra dispondra de:

botiquin homologado;
camilla cuando proceda;
listado de teléfonos de emergencia;

personal con formacién en primeros auxilios.

El botiquin sera revisado semanalmente.

4.19 ACTUACION EN CASO DE INCENDIO

En caso de incendio:

1

2
3.
4

4.20 CONDICIONES METEOROLOGICAS ADVERSAS

Los trabajos en cubierta se suspenderan cuando exista:

Avisar inmediatamente.
Interrumpir los trabajos.
Cortar la corriente eléctrica cuando sea posible.

Utilizar extintores unicamente si el fuego es incipiente y existe seguridad para
intervenir.

Evacuar la zona.

Esperar la llegada de los bomberos en el punto de reunién.

lluvia intensa;
nieve;

hielo;
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viento superior a 50 km/h;
tormenta eléctrica;

niebla que reduzca significativamente la visibilidad.
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La reanudacion de los trabajos requerira la comprobaciéon previa del estado de las
superficies y de las protecciones colectivas.

4.21 INVESTIGACION DE ACCIDENTES
Todo accidente, incidente o situacién de riesgo sera investigado.
El informe incluira:

e descripcion;

e causas inmediatas;

e causas basicas;

e medidas correctoras;

e responsables;

e plazo de implantacion.

El objetivo sera evitar su repeticion.

4.22 AUDITORIAS E INSPECCIONES

Durante la ejecucion de la obra se realizaran inspecciones preventivas periddicas sobre:

e andamios;

e lineas de vida;

e redes;

e cuadros eléctricos;

e maquinaria;

e EPIs;

e ordeny limpieza;

¢ sefalizacion;

e documentacién preventiva.

Las deficiencias detectadas deberan subsanarse antes de continuar los trabajos afectados.

4.23 CONCLUSIONES DEL CAPITULO

La correcta organizacién preventiva constituye uno de los pilares fundamentales del
presente Estudio de Seguridad y Salud. La coordinacion eficaz entre el Promotor, la
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concurrentes permitira desarrollar los trabajos de rehabilitacion de la cubierta con un
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elevado nivel de seguridad, minimizando los riesgos derivados de las actividades en altura,

de la reparacion estructural y de la interaccion con un entorno urbano.
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TOMO | — MEMORIA
CAPITULO 5. PLANIFICACION PREVENTIVA POR FASES DE EJECUCION

5.1 OBJETO

El presente capitulo desarrolla la planificacion preventiva de cada una de las unidades de
obra previstas para la ejecucion del proyecto de Reforma de la Cubierta del edificio

Ebroetxea, estableciendo para cada fase:
e procedimiento de ejecucion;
e riesgos especificos;
¢ medidas preventivas;
e protecciones colectivas;
e equipos de proteccién individual;
e maquinaria y medios auxiliares;
e controles de seguridad;
e criterios de paralizacion de los trabajos.

Esta planificacion constituye la base técnica que debera desarrollar posteriormente el
Contratista en su Plan de Seguridad y Salud.

5.2 CRITERIOS GENERALES DE PLANIFICACION
Durante toda la obra deberan respetarse los siguientes criterios:

* No podran iniciarse trabajos en altura sin que previamente estén instaladas todas
las protecciones colectivas.

e Las actividades incompatibles no podran ejecutarse simultdneamente.
e Se limitara el nimero de trabajadores sobre cubierta al estrictamente necesario.

e La retirada de protecciones colectivas requerird autorizacion expresa de la
Direccion Facultativa o del Coordinador de Seguridad y Salud.

e Todas las operaciones de elevacion estaran coordinadas mediante senalista
cuando la visibilidad del operador sea insuficiente.

e Los materiales permaneceran acopiados Unicamente en las zonas previstas.
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FASE 1. IMPLANTACION DE OBRA

Trabajos

Vallado.

Casetas.

Senalizacion.

Instalaciones provisionales.
Accesos.

Acopios.

Riesgos

Atropellos.
Contactos eléctricos.
Golpes.

Caidas al mismo nivel.

Manipulacién manual de cargas.

Protecciones colectivas

Vallado metalico de 2,00 m.
Senalizacion vertical.
Balizamiento.

Alumbrado.

Proteccion de peatones.

Casco.
Botas S3.
Chaleco reflectante.

Guantes.

Maquinaria

Camién.
Carretilla elevadora.

Minicargadora.

Controles

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Revisién de accesos.
Verificacion del cuadro eléctrico.
Inspeccidn del vallado.

Revision de senalizacion.
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FASE 2. MONTAJE DEL ANDAMIO

Esta fase constituye una actividad de especial peligrosidad al desarrollarse en altura y
afectar a todo el perimetro del edificio.

El proyecto contempla aproximadamente 1.114 m2 de andamio tubular europeo, ademas
de plataformas horizontales para los trabajos de reparacion.

Riesgos

Caida de altura.

Caida de herramientas.
Desplome.
Sobreesfuerzos.
Atrapamientos.

Golpes.

Protecciones colectivas

Barandillas.
Rodapiés.

Redes.
Marquesinas.
Escaleras interiores.

Plataformas completas.

Arnés EN-361.
Casco con barboquejo.
Calzado antideslizante.

Guantes.

Maquinaria

Camion gruoa.
Plataforma elevadora.

Montacargas.

Controles

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Acta de montaje.
Certificado del andamio.
Inspeccién inicial.

Revisién semanal.

Revision tras viento superior a 50 km/h.
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FASE 3. INSTALACION DE LiNEAS DE VIDA
Trabajos

e Colocacion de anclajes.
e Tensado.

e Verificacion.

Riesgos
e (Caidas.
e Golpes.

e Manipulaciéon de herramientas.

Medidas preventivas

Las lineas de vida seran instaladas por empresa especializada.

Antes de su utilizacién se emitira certificado de instalacion.

36

No podra iniciarse ningun trabajo sobre cubierta hasta que las lineas hayan sido

recepcionadas.

FASE 4. DESMONTAJE DE TEJA Y REMATES
El desmontaje comprendera:

o tejas;

e caballetes;

e limatesas;

e canalones;

e remates;

e lucernario.
Riesgos

e (Caida de personas.

o (Caida de materiales.

e Hundimiento local.

e Cortes.

e Sobreesfuerzos.
Medidas preventivas

La retirada se realizara:

e de cumbrera hacia alero;
e por pafios limitados;

e manteniendo zonas de paso seguras.
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Los materiales se evacuaran inmediatamente mediante montacargas.

Queda prohibido lanzar materiales desde cubierta.

FASE 5. DEMOLICION DE HORMIGON DETERIORADO
Trabajos

e Picado.

e Retirada.

e Limpieza.
Riesgos

e Proyeccién de particulas.

e Ruido.

e Vibraciones.

e Polvo respirable.

e (Caidas.
Protecciones

e Pantallas.

e Redes.

e Delimitacién inferior.

e Pantalla facial.

e FFP3.

e Orejeras.

e Guantes antivibracion.
Controles

e Medicion del polvo.

e Revision de herramientas.

e Estado estructural.
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FASE 6. LIMPIEZA Y PASIVADO DE ARMADURAS
Trabajos

e Cepillado.

e Chorro mecanico.

e Aplicacién de pasivador.
Riesgos

e Proyeccion.

e Productos quimicos.

e Cortes.
Medidas

e Ventilacion.

e Proteccion ocular.

e Manipulacién segun Fichas de Seguridad.

FASE 7. REFUERZO ESTRUCTURAL
Comprende:

¢ suplementado de armaduras;

e aplicacion de resinas;

e microhormigon;

e morteros estructurales.
Riesgos

e Contacto quimico.

e Sobreesfuerzos.

e Golpes.
e (aidas.
Controles

e Temperatura ambiental.
e Dosificacién.
e Curado.

¢ Resistencia.
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FASE 8. EJECUCION DEL AISLAMIENTO

El proyecto contempla aislamiento de poliestireno expandido de 100 mm bajo la nueva

cobertura.
Riesgos

e Resbalones.

e Viento.

o Caidas.

e (Caida de paneles.
Medidas

Los paneles permaneceran sujetos hasta su fijacion definitiva.

No se almacenaran grandes cantidades sobre cubierta.

FASE 9. LAMINA IMPERMEABLE
Riesgos

e Resbalones.

¢ Viento.
e (Caidas.
Medidas

La ejecucion se realizara:
e por panos reducidos;
e evitando trabajar con lluvia;

» fijando inmediatamente la ldmina.

FASE 10. COLOCACION DE RASTRELES

Riesgos
e Cortes.
e Golpes.

e Herramienta portatil.
Medidas

e Herramientas revisadas.

o Gafas.

o Guantes.

e Plataformas estables.
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FASE 11. COLOCACION DE TEJA CERAMICA
Constituye una de las actividades finales mas criticas por desarrollarse en pendiente.
Riesgos
e Caida de altura.
e Resbalones.
» Sobreesfuerzos.
e (Caida de tejas.
Medidas preventivas
Todos los trabajadores permaneceran conectados a linea de vida.
No se almacenaran palets completos sobre cubierta.
Las tejas se distribuiran progresivamente.
Los trabajos se suspenderan cuando:
e llueva;
e exista hielo;

e viento superior a 50 km/h.

FASE 12. CANALONES Y REMATES
Riesgos
e Caidas.
o Cortes.
e Golpes.
Medidas
Los trabajos se ejecutaran desde:
e andamio;
e plataforma;

e nunca apoyandose sobre el alero.

FASE 13. LIMPIEZA FINAL
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e (aidas.
¢ Pinchazos.

e Golpes.
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Medidas
Retirada inmediata de:

e restos metalicos;

e puntas;
e tablones;
e residuos.

FASE 14. DESMONTAJE DE ANDAMIOS
El desmontaje seguira exactamente el procedimiento inverso al montaje.
Riesgos
e Caida.
e Desplome.
o Caida de materiales.
Medidas
No podran desmontarse simultaneamente dos niveles.
Los elementos se bajaran mecanicamente.

Queda prohibido lanzarlos al vacio.

5.3 PLANIFICACION TEMPORAL PREVENTIVA

Durante toda la obra deberan mantenerse las siguientes medidas:

Fase Medidas obligatorias
Implantacién Vallado y senalizacion
Andamios Inspeccién diaria

Demolicion Redes y marquesinas

Reparacion estructural Delimitacién inferior

Nueva cubierta Linea de vida permanente
Remates Barandillas completas
Desmontaje Inspeccién continua
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5.4 CRITERIOS DE PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

La Direccion Facultativa o el Coordinador de Seguridad y Salud ordenaran la suspensién
inmediata de los trabajos cuando concurra cualquiera de las siguientes circunstancias:

Riesgo grave e inminente para las personas.

Ausencia o deterioro de las protecciones colectivas.
Utilizacion de maquinaria sin las revisiones reglamentarias.
Trabajadores sin la formacién preventiva exigible.

Falta de utilizacion de los EPIs obligatorios.

Vientos sostenidos superiores a 50 km/h o rachas que comprometan la estabilidad
de los materiales y medios auxiliares.

Lluvias intensas, nieve, hielo o tormentas eléctricas.
Deteccion de inestabilidad estructural no prevista en el proyecto.

Presencia de terceros en zonas de riesgo sin la debida proteccion.

La reanudacion de los trabajos requerira la correccion de las deficiencias detectadas y la
autorizacién del responsable de la coordinacion preventiva.

5.5 SEGUIMIENTO Y VERIFICACION

El contratista implantara un programa de seguimiento preventivo que incluira:

5.6 CONCLUSIONES

La planificacién preventiva desarrollada en este capitulo integra las medidas de seguridad
necesarias para cada fase de la obra, adaptandolas a las particularidades de una
rehabilitacion de cubierta en un edificio existente y en un entorno urbano. La correcta
secuenciacion de los trabajos, el mantenimiento de las protecciones colectivas y la
coordinacion entre los distintos agentes permitirdn reducir significativamente |3
probabilidad de accidentes y garantizar unas condiciones de trabajo seguras durante toda
la ejecucidn de la obra.

Inspecciones diarias al inicio de cada jornada.

Revisién semanal de andamios, lineas de vida y protecciones colectivas.
Control periédico del estado de los EPIs.

Verificacién del orden y limpieza de las zonas de trabajo.

Registro documental de incidencias y medidas correctoras.

Reuniones periddicas de coordinacion con las empresas concurrentes.
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TOMO | - MEMORIA

CAPITULO 6. MAQUINARIA, EQUIPOS DE TRABAJO, MEDIOS AUKXILIARES Y
MEDIOS DE ELEVACION

6.1 OBJETO

El presente capitulo establece las condiciones de seguridad que deberan cumplir la
maquinaria, los equipos de trabajo, los medios auxiliares y los equipos de elevacion que
seran utilizados durante la ejecucion de las obras de Reforma de la Cubierta del edificio
Ebroetxea, garantizando su utilizacién conforme al Real Decreto 1215/1997, relativo a las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo.

La utilizacién de cualquier equipo de trabajo debera realizarse exclusivamente por personal
autorizado, formado y expresamente designado por el contratista.

6.2 NORMATIVA DE APLICACION
La maquinaria y los equipos de trabajo cumpliran, entre otras, las siguientes disposiciones:
e Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.

e Real Decreto 1215/1997.

e Real Decreto 1644/2008 (Maquinas).

e Reglamento (UE) 2023/1230 relativo a las maquinas (en lo que resulte aplicable).

o Real Decreto 485/1997 (Senalizacion).

e Real Decreto 773/1997 (EPIs).

* Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.

 Normas UNE-EN aplicables a cada equipo.
Todos los equipos deberan disponer de:

e Marcado CE.

e Declaracion CE de conformidad.

e Manual de instrucciones en castellano.

e Programa de mantenimiento.

e Registro de inspecciones.
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6.3 CRITERIOS GENERALES DE UTILIZACION
Antes de iniciar cualquier trabajo se verificara:
o Estado general del equipo.
e Funcionamiento de los dispositivos de seguridad.
e Ausencia de fugas hidraulicas.
e Correcto funcionamiento de frenos.
o Estado de neumaticos.
e Senalizacion.
o Estabilidad del terreno.
e Capacidad portante.

Queda prohibida la utilizacion de maquinaria que presente anomalias que puedan afectar
a la seguridad.

6.4 MAQUINARIA PREVISTA EN LA OBRA

Para la ejecucién de las obras se prevé la utilizacion de la siguiente maquinaria:

Equipos de elevacion

e Camion graa.
e Grua autocargante.

e Montacargas de obra.

G2016A1419 |
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o Plataforma Elevadora Movil de Personal (PEMP).
e Andamio tubular europeo.
e Escaleras manuales.

Equipos de demolicion

Verificable en www.coavn. org/ver\ficacio
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e Martillo neumético ligero.

e Radial.
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Equipos auxiliares
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e Hormigonera.

e Aspirador industrial.
e Compresor.

e Equipo de limpieza a presion.
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Transporte interior
e Carretillas manuales.
e Transpaletas.

e Minicargadora, si fuera necesaria.

El proyecto contempla especificamente la utilizacion de andamios modulares,
plataformas de trabajo y montacargas como medios auxiliares principales para la

ejecucion de la reforma de la cubierta.

6.5 CAMION GRUA
Utilizacion
Se empleara para:
e Descarga de materiales.
e Elevacion de palets de teja.
e Transporte de acero.
e Retirada de escombros.
e Movimiento de plataformas.
Riesgos
e Vuelco.
e (Caida de carga.
e Golpes.
e Atrapamientos.
e Contacto con lineas eléctricas.
e Sobrecarga.
Medidas preventivas
Antes del izado debera comprobarse:
e capacidad de carga;
e radio de trabajo;

o estabilidad;

e despliegue completo de estabilizadores.

Las maniobras seran dirigidas por un sefalista cuando el operador no disponga de visién

directa.
Se prohibe:

e pasar cargas sobre personas;
e abandonar cargas suspendidas;

¢ realizar maniobras con viento fuerte.
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6.6 MONTACARGAS
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El proyecto contempla la utilizacibn de montacargas para el transporte vertical de
materiales.

Utilizacion permitida

Materiales.
Herramientas.

Escombros.

Queda prohibido

Transporte de personas.
Sobrecarga.
Manipulacion de finales de carrera.

Uso con puertas abiertas.

Requisitos

Limitador de carga.
Finales de carrera.
Parada de emergencia.
Cerramiento del recorrido.

Revisiones periddicas.

6.7 PLATAFORMAS ELEVADORAS MOVILES (PEMP)

Las PEMP deberan cumplir la norma UNE-EN 280.

Riesgos

Vuelco.
Atrapamientos.
Electrocucion.
Caida desde cesta.

Choques.

Medidas preventivas

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Operador con formacién especifica.
Inspeccidn diaria.

Uso obligatorio de arnés anclado a la cesta.
Terreno estable y nivelado.

No superar la carga nominal.
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Se prohibe:
o utilizar escaleras dentro de la plataforma;
e salir de la cesta en altura;

e desplazar la maquina con la plataforma elevada cuando el fabricante no lo autorice.

6.8 ANDAMIO TUBULAR EUROPEO
Constituye el principal medio auxiliar de la obra.

El montaje se realizara conforme a las normas UNE-EN 12810 y UNE-EN 12811.
Inspecciones
Sera obligatorio revisar:
e antes de la primera utilizacion;
e semanalmente;
e tras modificaciones;
e después de temporales.
La inspeccidn sera realizada por persona competente.

Comprobaciones

e Verticalidad.
e Anclajes.

e Plataformas.
e Rodapiés.

e Barandillas.
e Escaleras.

e Redes.

e Diagonales.

6.9 ESCALERAS MANUALES
Las escaleras Unicamente podran utilizarse para:

¢ aCCesos;

G2016A1419 |
11/08/2026

1)
=
]

14787942373

o}
@
<

n

Verificable en www.coavn. org/ver\ficacio
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

T <
5=
> 2
20
c

»> O

COLEGIO OFICIAL
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN

ELKARGO OFIZIALA

GIPUZKOA

e trabajos de corta duracion;
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e inspecciones.
No podran utilizarse como puesto habitual de trabajo.

Deberan:

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD




e sobresalir 1 metro del desembarco;

o fijarse en cabeza y pie;

e apoyarse sobre superficie resistente;

e mantenerse limpias.
Queda prohibido:

e transportar cargas pesadas;

e trabajar desde el ultimo peldafio;

e utilizar escaleras deterioradas.

6.10 HERRAMIENTAS ELECTRICAS PORTATILES

Se consideran:
e radial;
e taladro;
e amoladora;
e martillo eléctrico;
e lijadora.
Riesgos
e Electrocucion.
e Cortes.
e Proyeccién de particulas.
e Ruido.
e Vibraciones.

Medidas preventivas

Las herramientas deberan disponer de:

e doble aislamiento;
e cable en buen estado;
e interruptor operativo;

e protector de disco.

Los discos deberan ser compatibles con la velocidad de giro del equipo y sustituirse cuando

presenten fisuras o desgaste excesivo.
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6.11 MARTILLOS ELECTRICOS Y NEUMATICOS

Seran utilizados durante el picado del hormigén deteriorado.

Riesgos

Vibraciones.
Sobreesfuerzos.
Proyeccion de particulas.
Ruido.

Contacto eléctrico.

Medidas preventivas

6.12 EQUIPOS DE SOLDADURA (S| RESULTAN NECESARIOS)

Cuando se utilicen equipos de soldadura para la reposicion de elementos metdlicos o

Utilizacién alterna entre operarios.
Descansos periodicos.

Guantes antivibracion.

Proteccién auditiva.

Pantalla facial.

Aspiracion de polvo o humectacién de la superficie.

trabajos auxiliares:

Riesgos

Incendio.
Quemaduras.
Radiaciones.
Humos metalicos.

Electrocucion.

Medidas

Pantallas ignifugas.
Extintor préximo.
Ventilacién.

Pantalla homologada.
Guantes de cuero.

Delantal ignifugo.
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Los trabajos con riesgo de incendio requeriran autorizacion especifica y vigilancia posterior.
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6.13 INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL

La instalacién eléctrica provisional de obra dispondra de:

cuadro general protegido;

e interruptores diferenciales de 30 mA;
e magnetotérmicos;

e toma de tierra;

e envolventes IP55 o superior para uso exterior.

Los cables se instalaran de forma que no generen riesgos de tropiezo ni sufran danos

mecanicos.

Queda prohibido realizar empalmes provisionales sin proteccién adecuada.

6.14 MANTENIMIENTO DE LA MAQUINARIA
El contratista implantara un programa documentado de mantenimiento preventivo.
Cada equipo dispondra de:

¢ ficha de identificacion;

e registro de revisiones;

¢ incidencias;

e reparaciones;

certificado de inspeccion cuando proceda.

Toda averia que afecte a la seguridad implicara la inmovilizacién inmediata del equipo hasta
su reparacion.

6.15 INSPECCIONES DIARIAS

Antes del inicio de cada jornada el responsable designado comprobara:
Equipos de elevacion

e cables;

e ganchos;

e pestillos;

e limitadores;

e estabilizadores.
Plataformas
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¢ mandos;
e neumaticos;
e nivelacion;

e dispositivos de emergencia.
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Herramientas

e cables;

e enchufes;

e protectores;

e funcionamiento.
Andamios

e plataformas;

e anclajes;

e barandillas;

e rodapiés;

e escaleras;

e redes.

Las incidencias detectadas se anotaran en el registro de seguridad de la obra y se
corregirédn antes de continuar los trabajos.

6.16 CONDICIONES DE PARALIZACION

Se suspendera inmediatamente la utilizacion de cualquier maquinaria o equipo cuando:

e se detecte una averia que afecte a la seguridad;

o falten dispositivos de proteccion;

e existan fugas hidraulicas importantes;

¢ no se disponga de la documentacioén reglamentaria;
e el operador carezca de formacién o autorizacion;

e las condiciones meteoroldgicas comprometan la estabilidad o el funcionamiento
seguro del equipo.

6.17 CONCLUSIONES

La adecuada seleccion, utilizacion e inspeccién de la maquinaria y de los medios auxiliares
constituye un elemento esencial para la prevencion de accidentes en una obra de
rehabilitacion de cubierta. Todos los equipos deberan mantenerse en perfecto estado de
conservacion, utilizarse conforme a las instrucciones del fabricante y estar sometidos a un
programa de mantenimiento e inspeccién continua.
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La combinacién de maquinaria certificada, operadores cualificados y procedimientos de
trabajo seguros permitira reducir significativamente los riesgos asociados a las operaciones
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de elevacion, demolicion, reparacion estructural y ejecucion de la nueva cubierta.
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TOMO | — MEMORIA

CAPITULO 7. INSTALACIONES PROVISIONALES, SERVICIOS HIGIENICOS,
BIENESTAR, MEDICINA DEL TRABAJO Y VIGILANCIA DE LA SALUD

7.1 OBJETO

El presente capitulo tiene por objeto definir las condiciones minimas que deberan reunir las
instalaciones provisionales de la obra, los servicios destinados al bienestar de los
trabajadores, las medidas de medicina del trabajo y los procedimientos de vigilancia de la
salud durante la ejecucion de las obras de rehabilitacion de la cubierta del edificio
Ebroetxea.

Estas disposiciones se desarrollan conforme a:
e Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.
e Real Decreto 1627/1997.
e Real Decreto 486/1997, sobre lugares de trabajo.
e Real Decreto 773/1997, sobre Equipos de Proteccion Individual.
¢ Real Decreto 39/1997, Reglamento de los Servicios de Prevencion.

e Convenio General del Sector de la Construccion.

7.2 CRITERIOS GENERALES

El contratista garantizara que, desde el primer dia de obra y durante toda su ejecucion, los
trabajadores dispongan de instalaciones adecuadas que permitan desarrollar su actividad
en condiciones de seguridad, higiene y bienestar.
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Las instalaciones deberan mantenerse en perfecto estado de conservacion, limpieza y
funcionamiento, siendo responsabilidad del contratista su mantenimiento y reposicion
cuando resulte necesario. £g
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La implantacion de obra comprendera, como minimo, las siguientes instalaciones:

e Oficina de obra.
¢ Vestuarios. BISATUA

e Comedor o zona de descanso.
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e Aseosy lavabos.
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e Botiquin de primeros auxilios.

e Zona de almacenamiento de materiales.

e Zona para residuos.
e Instalacion eléctrica provisional.
e Abastecimiento de agua potable.

e Punto de reunién en caso de emergencia.
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La distribucion se realizard de forma que no interfiera con las zonas de circulacion de
maquinaria ni con los accesos al edificio.

7.4 OFICINA DE OBRA

La oficina de obra constituira el centro de coordinacién técnica y preventiva.

Dispondra, al menos, de:

Mesa de trabajo.

Sillas.

lluminacién adecuada.

Extintor.

Armario para documentacion.

Plano de evacuacion.

Directorio telefénico de emergencias.

Libro de incidencias.

Copia del Plan de Seguridad y Salud aprobado.

Documentacion preventiva de empresas concurrentes.

En la oficina se conservara toda la documentacién obligatoria de la obra.

7.5 VESTUARIOS

Los trabajadores dispondran de vestuarios adecuados, con las siguientes caracteristicas:

Cuando las condiciones climatolégicas lo aconsejen, los vestuarios dispondran de

Espacio suficiente para el numero maximo de trabajadores previsto.
Bancos.

Taquillas individuales con llave.

Ventilacién natural o forzada.

lluminacion suficiente.

Suelos antideslizantes.

Limpieza diaria.

calefaccion.
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7.6 ASEOS Y LAVABOS

54

Las instalaciones sanitarias estaran dimensionadas en funcién del nimero de trabajadores
presentes simultdneamente en la obra.

Dispondran de:

Inodoros.

Lavabos con agua corriente.

Agua fria y caliente cuando resulte posible.
Espejo.

Jabon.

Papel higiénico.

Toallas de un solo uso o secadores de aire.

Recipientes para residuos.

Las instalaciones se limpiaran diariamente.

7.7 COMEDOR Y ZONA DE DESCANSO

Se habilitard una zona destinada exclusivamente al descanso y a la comida de los
trabajadores.

Esta zona dispondra de:

Queda prohibido consumir alimentos en las zonas de trabajo o sobre la cubierta.

Mesas.

Asientos.

Proteccion frente a la intemperie.
lluminacion.

Ventilacién.

Contenedores de residuos.

7.8 SUMINISTRO DE AGUA POTABLE

La obra dispondra de un suministro permanente de agua potable.
Se instalaran puntos de suministro accesibles para todos los trabajadores.

No se permitira el consumo de agua procedente de conducciones no autorizadas o de

recipientes sin garantias higiénicas.
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7.9 CONDICIONES DE HIGIENE

El contratista establecera un programa de limpieza que comprendera:

e Limpieza diaria de vestuarios y aseos.

» Retirada periddica de residuos.

e Desinfeccién de zonas comunes cuando resulte necesario.

e Control del estado de las instalaciones.

La acumulacién de residuos organicos o de envases de alimentos estara prohibida.

7.10 BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS
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La obra dispondra de un botiquin homologado, ubicado en un lugar visible y de facil acceso.

Su contenido minimo incluira:
e Gasas estériles.
e Vendas.
e Esparadrapo.
e Apdsitos adhesivos.
e Suero fisioldgico.
e Antiséptico.
e Tijeras.
e Guantes desechables.
e Manta térmica.
e Mascarilla para reanimacion.

e Bolsa de frio instantaneo.

El responsable designado verificara semanalmente el estado y la fecha de caducidad del

material.

7.11 PERSONAL FORMADO EN PRIMEROS AUXILIOS

El contratista garantizara que exista, durante toda la jornada laboral, al menos un trabajador

con formacién acreditada en primeros auxilios.
Sus funciones seran:
e Valorar inicialmente al accidentado.
e Activar los servicios de emergencia.
e Aplicar las medidas basicas de primeros auxilios.

e Coordinar la recepcion de los servicios sanitarios.
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7.12 MEDICINA DEL TRABAJO

Todos los trabajadores estardn adscritos a un Servicio de Prevencién que garantice la
vigilancia de la salud conforme a los riesgos especificos de su puesto.

La vigilancia de la salud tendra caracter:
o Especifico.
e Periodico.
» Confidencial.

e Voluntario, salvo los supuestos previstos legalmente.

7.13 VIGILANCIA DE LA SALUD
Se prestara especial atencién a los trabajadores expuestos a:
e Trabajos en altura.
e Ruido.
e Vibraciones.
e Polvo de silice y cemento.

e Manipulacién manual de cargas.

e Productos quimicos (resinas, imprimaciones, morteros especiales).
» Condiciones meteoroldgicas extremas.
Los reconocimientos médicos incluirdn, cuando proceda:
e Exploracién general.
e Control de la visién y audicion.
e Valoracién osteomuscular.
e Funcién respiratoria.

e Valoracién cardiovascular para trabajos en altura.

7.14 APTITUD PARA TRABAJOS EN ALTURA

Dada la naturaleza de la obra, todos los trabajadores que desarrollen tareas sobre cubierta,

andamios o plataformas elevadas deberan acreditar su aptitud médica para trabajos en
altura.
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No podran realizar estos trabajos aquellas personas que presenten patologias
incompatibles con dichas tareas.
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7.15 CONTROL DE FATIGA Y ESTRES TERMICO

Durante los meses de verano, y especialmente en jornadas de elevada radiacién solar, se
adoptaran las siguientes medidas:

e Adecuacion de los horarios de trabajo para evitar las horas de mayor insolacién.
e Pausas periddicas en zonas de sombra.

e Disponibilidad permanente de agua potable.

» Vigilancia de sintomas de golpe de calor.

e Uso de ropa ligera y transpirable compatible con los EPIs.

En caso de temperaturas extremas o avisos meteorolégicos oficiales, se valorara la
suspension temporal de los trabajos en cubierta.

7.16 CONSUMO DE ALCOHOL Y DROGAS

Queda terminantemente prohibido acceder o permanecer en la obra bajo los efectos del
alcohol, drogas o cualquier sustancia que pueda alterar las capacidades fisicas o psiquicas
del trabajador.

El contratista podra establecer los controles que permita la normativa vigente,
especialmente para los trabajadores que manejen maquinaria, equipos de elevaciéon o
desarrollen trabajos en altura.

7.17 PROTECCION DE TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES

El contratista identificara aquellos trabajadores especialmente sensibles a determinados
riesgos (patologias previas, limitaciones funcionales, embarazo, etc.) y adaptara, cuando
sea necesario, las condiciones de trabajo para garantizar su seguridad y salud, conforme
a lo dispuesto en la Ley 31/1995.

7.18 CONTROL DE ENFERMEDADES PROFESIONALES
Se prestara especial atencién a la prevencion de enfermedades derivadas de:
e Exposicion prolongada al ruido.
e Vibraciones mano-brazo.
e Inhalacién de polvo de cemento y particulas de silice.
e Contacto continuado con productos quimicos.

e Trastornos musculoesqueléticos por manipulaciéon de cargas y posturas forzadas.
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Se fomentara la rotacién de tareas y la utilizacion de ayudas mecanicas para minimizar
estos riesgos.
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7.19 BIENESTAR Y CONDICIONES PSICOSOCIALES
El contratista promovera un entorno de trabajo basado en:
e Comunicacion efectiva entre mandos y trabajadores.
e Respeto mutuo.
e Prevencion de situaciones de acoso o discriminacion.
e Participacion de los trabajadores en la mejora de las condiciones de seguridad.

Se estableceran canales para comunicar incidencias preventivas y propuestas de mejora.

7.20 REGISTROS Y CONTROL DOCUMENTAL
El contratista mantendra actualizados los siguientes registros:
e Limpieza y mantenimiento de instalaciones.
e Reposicion del botiquin.
* Revisiones higiénico-sanitarias.
e Formacién en primeros auxilios.
e Aptitudes médicas.

e Vigilancia de la salud.

* Incidencias relacionadas con el bienestar de los trabajadores.

Toda la documentacion estara disponible para la Direcciéon Facultativa, el Coordinador de
Seguridad y Salud y la Inspeccién de Trabajo.

7.21 CONCLUSIONES

La adecuada dotacion y mantenimiento de las instalaciones provisionales, junto con un
sistema eficaz de vigilancia de la salud y de primeros auxilios, constituye un elemento

esencial para garantizar unas condiciones de trabajo seguras durante la ejecucion de la
obra.

La correcta implantacion de las medidas descritas permitira reducir los riesgos derivados
de la actividad constructiva, mejorar el bienestar de los trabajadores y asegurar el
cumplimiento de la normativa vigente en materia de prevencion de riesgos laborales.
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CAPITULO 8. SENALIZACION DE SEGURIDAD, BALIZAMIENTO,
PROTECCION DEL ENTORNO URBANO Y CONTROL DE ACCESOS

8.1 OBJETO

El presente capitulo establece las medidas de sefalizacion, balizamiento, proteccién del
entorno urbano y control de accesos que deberan implantarse durante la ejecucion de las
obras de rehabilitacién de la cubierta del edificio Ebroetxea, con el objetivo de proteger
tanto a los trabajadores como a los usuarios del edificio, peatones, vehiculos y propiedades
colindantes.

Las obras se desarrollan en un edificio municipal ubicado en Zumalakarregi Kalea n2 16
de Zarautz, en un entorno urbano consolidado con presencia de viviendas, equipamientos
publicos y circulaciéon peatonal, lo que exige la adopcion de medidas especificas de
proteccion durante toda la ejecucion.

8.2 NORMATIVA DE APLICACION
Las medidas previstas en este capitulo se ajustaran a la siguiente normativa:

e Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.

e Real Decreto 1627/1997.

» Real Decreto 485/1997, sobre sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.
* Reglamento General de Circulacion.

e Ordenanzas Municipales del Ayuntamiento de Zarautz.

e Normas UNE relativas a senalizacion de seguridad.

8.3 PRINCIPIOS GENERALES
La sefalizacién de la obra tendra por finalidad:
e Advertir de los riesgos existentes.
e Delimitar zonas de trabajo.
e Regular la circulacién de personas y vehiculos.
e Facilitar la evacuacion.
e Informar sobre el uso obligatorio de equipos de proteccion.

e Proteger a terceros ajenos a la obra.
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La sefalizacion nunca sustituird a las medidas de proteccion colectiva, sino que tendra
caracter complementario.
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8.4 CERRAMIENTO PERIMETRAL DE LA OBRA

Antes del inicio de cualquier trabajo se instalara un cerramiento perimetral continuo que
impida el acceso de personas no autorizadas.

El cerramiento reunira las siguientes caracteristicas:
e Altura minima de 2,00 m.
o Estabilidad suficiente frente al viento.
e Material resistente.
e Ausencia de elementos cortantes.
e Correcto anclaje al terreno.

En los puntos de acceso se instalaran puertas con cierre que permaneceran cerradas fuera
del horario de trabajo.

8.5 CONTROL DE ACCESOS
El acceso al recinto de obra estara restringido exclusivamente a:
e Personal autorizado.

e Direccion Facultativa.

e Coordinador de Seguridad y Salud.
e Técnicos del Promotor.

e Servicios de inspeccion.

e Servicios de emergencia.

Toda persona ajena a la obra debera registrarse y permanecer acompanada durante su
visita.

8.6 IDENTIFICACION DEL PERSONAL

Todos los trabajadores deberan portar en lugar visible:
e Tarjeta Profesional de la Construccion (TPC), cuando sea exigible.
e |dentificacion de la empresa.
e Acreditacion de acceso a la obra.

Esta medida facilitara el control documental y la coordinacion de actividades empresariales.
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8.7 SENALIZACION EXTERIOR

En los accesos principales se colocarén paneles informativos con los siguientes datos:

Denominacion de la obra.
Promotor.

Direccién Facultativa.

Coordinador de Seguridad y Salud.
Contratista principal.

Teléfono de emergencias.

Teléfono del responsable de obra.

Asimismo, se instalaran senales de:

Prohibido el paso a personas ajenas.
Uso obligatorio de casco.

Uso obligatorio de calzado de seguridad.
Riesgo de caida de objetos.

Riesgo de trabajos en altura.

8.8 SENALIZACION INTERIOR

En el interior del recinto se instalaran sefiales normalizadas que indiquen:

Obligacion

Uso de casco.

Uso de arnés.

Uso de gafas.

Uso de proteccién auditiva.

Uso de mascarilla cuando proceda.

Uso de guantes.

Advertencia

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Riesgo eléctrico.

Riesgo de caida.

Riesgo de atrapamiento.
Maquinaria en movimiento.

Cargas suspendidas.
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Prohibicion

e Prohibido fumar en zonas de riesgo.

e Prohibido acceder sin autorizacion.

e Prohibido retirar protecciones.

e Prohibido permanecer bajo cargas suspendidas.
Salvamento

e Salidas de emergencia.

e Botiquin.

e Punto de reunion.

e Extintores.

o Teléfonos de emergencia.

8.9 BALIZAMIENTO DE LAS ZONAS DE TRABAJO
Las zonas de trabajo se delimitaran mediante:

e Vallas metalicas.

e Cinta de balizamiento.

e Conos de sefalizacion.

e Barreras moviles.

e Carteles informativos.

Cuando existan trabajos en altura, se establecera una zona de exclusién en el perimetrg
inferior para evitar el paso de personas bajo las areas de trabajo.

8.10 PROTECCION DE PEATONES

Debido a la ubicacién del edificio en una zona urbana con transito peatonal, se adoptaran
las siguientes medidas:

e Instalacion de marquesinas de proteccion sobre los accesos afectados.
e Desvio provisional de itinerarios peatonales cuando sea necesario.

e Proteccion mediante redes anticaida de materiales.

e Senalizacion de itinerarios seguros.

e lluminacion de los recorridos provisionales en caso de trabajos con baja visibilidad.

G2016A1419 |
11/08/2026

1)
=
]

14787942373

o}
@
<

n

Verificable en www.coavn. org/ver\ficacio
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

T <
5=
> 2
20
c

»> O

COLEGIO OFICIAL
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN

ELKARGO OFIZIALA

GIPUZKOA

C%VN

En ningln caso se permitira el paso de peatones bajo zonas con riesgo de caida de
materiales sin proteccion adecuada.
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8.11 PROTECCION DEL TRAFICO RODADO

Cuando las operaciones de carga y descarga afecten a la via publica:
e Se sefalizara previamente la zona de maniobra.
e Se utilizaran conos y balizas reflectantes.
e Se dispondra de sefalista cuando sea necesario.

e Las maniobras se realizaran preferentemente fuera de las horas de mayor
intensidad de tréfico.

Si fuera preciso ocupar parte de la calzada, se solicitaran las autorizaciones municipales
correspondientes.

8.12 PROTECCION FRENTE A LA CAIDA DE MATERIALES
Para evitar dafos a terceros se instalaran:

* Redes de proteccién perimetral.

e Marquesinas sobre accesos.

* Rodapiés en plataformas y andamios.

e Cerramientos inferiores.

Los materiales se almacenaran de forma estable y no podran depositarse junto al borde de
la cubierta o de los andamios.

La evacuacién de escombros se realizard mediante medios mecanicos o conductos|
cerrados, quedando prohibido el vertido libre desde altura.

8.13 SENALIZACION NOCTURNA

Cuando existan elementos de obra préximos a zonas de circulacion publica, se instalarg
senalizacién luminosa durante las horas nocturnas.

La iluminacién permitird identificar claramente:
e Vallados.
e Obstaculos.
e Desvios peatonales.

e Accesos.
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8.14 PROTECCION DEL EDIFICIO Y DE LOS ELEMENTOS EXISTENTES

Durante la ejecucién se protegeran los elementos del edificio que no sean objeto de
intervencion, incluyendo:

e Carpinterias.

e Fachadas.

e (Canalizaciones.

¢ Instalaciones vistas.

e Pavimentos.

e Elementos patrimoniales, si existieran.

Se evitara el deterioro por impactos, polvo o filtraciones de agua.

8.15 CONTROL DEL POLVO Y DE LAS EMISIONES

Con el fin de minimizar las molestias al entorno, se adoptaran las siguientes medidas:
e Humectacién de las zonas de demolicion.
e Aspiracién localizada durante el picado de hormigén.
e Limpieza periédica de las areas de trabajo.

e Cobertura de los acopios susceptibles de generar polvo.

e Limpieza de ruedas de vehiculos cuando sea necesario.

8.16 CONTROL DEL RUIDO

Las actividades mas ruidosas se planificaran de forma que se reduzca su impacto sobre el
entorno.

Siempre que sea posible:

e Se empleara maquinaria con menores niveles de emisién acustica.
e Se limitara el tiempo de funcionamiento simultaneo de equipos ruidosos.

e Se respetaran los horarios autorizados por la normativa municipal.

8.17 COMUNICACION CON LOS USUARIOS DEL EDIFICIO Y EL ENTORNO

Cuando el edificio permanezca total o parcialmente en uso durante las obras, el contratista,
en coordinacion con el Promotor, establecerd un sistema de informacién que incluya:
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e Comunicacion de cortes temporales de accesos.
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* Informacién sobre operaciones especiales de carga o elevacion.

e Senalizacion de itinerarios alternativos.
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8.18 INSPECCION Y MANTENIMIENTO DE LA SENALIZACION
El contratista realizard inspecciones periddicas para comprobar:
e Estado del vallado.
e Visibilidad de las senales.
o Estabilidad de las balizas.
e Funcionamiento de la iluminacién nocturna.
e Correcta delimitacion de las zonas de riesgo.

Toda senal deteriorada, desplazada o ilegible sera sustituida de forma inmediata.

8.19 ACTUACION ANTE INCIDENCIAS

En caso de detectarse una situacion que comprometa la seguridad del entorno, como la
caida de materiales, el deterioro del vallado o la invasion de zonas publicas por elementos
de obra, se procedera a:

1. Paralizar los trabajos afectados.

Asegurar la zona.

2

3. Restablecer las protecciones necesarias.

4. Informar al Coordinador de Seguridad y Salud y a la Direccién Facultativa.
5

Reanudar los trabajos unicamente cuando se hayan eliminado las causas de la
incidencia.

8.20 CONCLUSIONES

La correcta implantacion de las medidas de senalizacién, balizamiento y proteccion del
entorno resulta esencial en una obra de rehabilitacién situada en un entorno urbano. La
delimitacion eficaz de las zonas de trabajo, la proteccion frente a la caida de materiales, el
control de accesos y la adecuada informacién a trabajadores y terceros permitiran
compatibilizar la ejecucién de las obras con la seguridad de los usuarios del edificio y de

los peatones, reduciendo significativamente los riesgos asociados a la actividad
constructiva.
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TOMO | — MEMORIA

CAPITULO 9. GESTION AMBIENTAL, GESTION DE RESIDUOS, CONDICIONES
METEOROLOGICAS Y MEDIDAS DE PROTECCION MEDIOAMBIENTAL

9.1 OBJETO

El presente capitulo tiene por objeto establecer las medidas preventivas y organizativas
destinadas a minimizar el impacto ambiental derivado de la ejecucién de las obras de
reforma de la cubierta del edificio Ebroetxea, garantizando una adecuada gestion de los
residuos de construccion y demoliciéon (RCD), la proteccion del medio ambiente, el control
de las condiciones meteoroldgicas y la preservacion del entorno urbano.

Las actuaciones previstas se desarrollardn conforme a los principios de prevencion,
reduccion, reutilizacién, reciclaje y valorizacién de residuos, integrando criterios de
sostenibilidad durante todas las fases de ejecucion.

9.2 NORMATIVA DE APLICACION
Seré& de aplicacion, entre otras, la siguiente normativa:
e Ley 7/2022, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

» Real Decreto 105/2008, por el que se regula la produccién y gestion de los residuos

de construccién y demolicion. —
2| |w
e Ley 21/2013, de Evaluacion Ambiental. Ss
< N
e Ley 10/2021, de Administracion Ambiental de Euskadi. g §
N ||
e Decreto 112/2012, del Gobierno Vasco, sobre gestién de residuos de construccién (D =
y demolicion. -
e Ordenanzas municipales del Ayuntamiento de Zarautz. o g
S| 8¢
» Demas normativa ambiental de aplicacion. Ql s
@ =
9.3 PRINCIPIOS GENERALES S
Durante toda la ejecucién de la obra deberan observarse los siguientes principios: VISADO
o . _ BISATUA
e Minimizar la generacion de residuos.
» Favorecer la reutilizacion de materiales cuando técnicamente sea viable.
e Priorizar el reciclaje frente a la eliminacién. %
e Evitar cualquier contaminacién del suelo, agua o atmésfera. 8:
@)

e Mantener el entorno limpio y ordenado.

* Reducir las molestias ocasionadas a los vecinos y usuarios del edificio.
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9.4 IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS PREVISTOS

Las actuaciones previstas en el proyecto generaran, entre otros, los siguientes residuos:

Residuos inertes

Tejas ceramicas.
Morteros.
Hormigon.
Material pétreo.
Ladrillos.

Restos de enfoscados.

Residuos metalicos

Armaduras.
Chatarra.
Canalones.
Tornilleria.

Elementos de fijacion.

Residuos de madera

Palets.
Rastreles deteriorados.

Embalajes.

Residuos plasticos

Embalajes.
Laminas protectoras.
Flejes.

Envases.

Carton y papel

Embalajes.

Documentacién desechable.

Residuos peligrosos
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Envases contaminados.
Restos de imprimaciones.
Resinas epoxi.
Disolventes.

Aceites de maquinaria.

Absorbentes contaminados.

Trapos impregnados de productos quimicos.
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9.5 CLASIFICACION Y SEGREGACION
Todos los residuos se clasificardn en origen.

Se habilitaran zonas independientes para:

Queda prohibido mezclar residuos incompatibles.

Cada recipiente estara perfectamente identificado mediante carteleria visible.

Escombros.
Metales.
Madera.
Plasticos.
Papel y cartén.

Residuos peligrosos.

9.6 ALMACENAMIENTO TEMPORAL

68

Los residuos permaneceran almacenados Unicamente en las zonas expresamente
previstas para ello.

Las zonas de acopio reuniran las siguientes condiciones:

Superficie estable.

Facil acceso.

Delimitacién mediante vallado.
Proteccion frente al viento.

Alejamiento de zonas de paso.

Los residuos peligrosos permaneceran:

Bajo cubierta.
Sobre cubetos de retencién.
En recipientes homologados.

Correctamente etiquetados.

9.7 TRANSPORTE Y GESTION

Los residuos seran retirados Unicamente por gestores autorizados.

Cada retirada ird acompanada de la documentacion reglamentaria correspondiente.

El contratista conservara:
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Justificantes de entrega.
Documentos de identificacion.

Certificados del gestor.

Registro de cantidades retiradas.

G2016A1419 |
11/08/2026

1)
=
]
£
m
o]
T
>

n

Verificable en www.coavn. org/ver\ficacio
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

14787942373

o}
@
<

T <
5=
> 2
20
c

»> O

COLEGIO OFICIAL
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN
ELKARGO OFIZIALA
GIPUZKOA

C%VN




69

9.8 CONTROL DEL POLVO

Durante la demolicién y el picado del hormigon se adoptaran medidas para limitar la
emision de particulas.

Entre ellas:
e Humectacion previa.
e Pulverizacién de agua.
e Aspiracion localizada.
e Limpieza frecuente.
e Transporte cubierto de escombros.

Cuando las condiciones meteoroldgicas favorezcan la dispersion del polvo, se
intensificaran estas medidas.

9.9 CONTROL DEL RUIDO

Las operaciones de mayor emision acustica se planificaran para minimizar las molestias al
entorno.

Siempre que sea posible:

e Se empleara maquinaria con bajas emisiones sonoras.

e Se evitara el funcionamiento simultaneo de varios equipos de alta potencia.

e Se realizaran labores de mantenimiento preventivo para reducir vibraciones y ruido.
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9.10 CONTROL DE VIBRACIONES

Las operaciones de picado y demolicion podran generar vibraciones.

Para minimizar sus efectos:
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e Se verificara que no se produzcan dafos en elementos estructurales o edificios
colindantes.
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e Se rotara a los operarios expuestos.
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9.11 PROTECCION DEL SUELO
Queda prohibido:
e \Verter aceites.
e Verter combustibles.
e Verter morteros.
e Verter pinturas.
e Limpiar herramientas directamente sobre el terreno.
Las operaciones de mantenimiento de maquinaria se realizaran en zonas protegidas.

Se dispondra de material absorbente para actuar inmediatamente en caso de derrame
accidental.

9.12 PROTECCION DE LAS AGUAS

Se evitara que aguas contaminadas procedentes de:
e Lavado de herramientas.
e Morteros.

e Cemento.

e Productos quimicos.
alcancen la red de saneamiento o el terreno.

Las aguas de limpieza se gestionaran conforme a la normativa vigente.
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9.13 CONDICIONES METEOROLOGICAS

La ejecucion de una obra de rehabilitacion de cubierta esta especialmente condicionada
por la meteorologia.

Antes del inicio de cada jornada se comprobaran:
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e Prediccidn meteoroldgica.
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¢ Velocidad del viento.
e Probabilidad de lluvia.

e Riesgo de tormenta.
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e Temperatura ambiente.
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9.14 SUSPENSION DE LOS TRABAJOS

Se suspenderan los trabajos en cubierta cuando concurra cualquiera de las siguientes

circunstancias:

¢ Viento sostenido superior a 50 km/h o rachas que comprometan la seguridad.

e Lluvia intensa.

e Nieve.

e Formacion de hielo.

e Tormentas eléctricas.

e \Visibilidad insuficiente.

e Temperaturas extremas que impidan un trabajo seguro.
Antes de reanudar los trabajos se comprobara el estado de:

e Andamios.

e Lineas de vida.

e Redes.

e Plataformas.

e Cubierta.

e Materiales acopiados.

9.15 PROTECCION DE LA FLORA Y FAUNA

Aunque la actuacion se desarrolla en un entorno urbano, el contratista evitara cualquier
afeccion innecesaria a:

¢ Arbolado existente.
e Jardineria.

e Zonas verdes.

e Fauna urbana.

No se permitira el almacenamiento de materiales sobre zonas ajardinadas salvo
autorizacién expresa.

9.16 LIMPIEZA DE LA OBRA
Durante toda la ejecucién se mantendra un elevado nivel de orden y limpieza.
Se realizara:

¢ Retirada diaria de residuos.

e Barrido de zonas de circulacién.
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e Limpieza de accesos.
¢ Retirada inmediata de materiales sobrantes.

Al finalizar la obra se efectuara una limpieza general de todas las zonas afectadas.
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9.17 CONTROL DOCUMENTAL

El contratista llevara un registro actualizado de:

Cantidades de residuos generados.
Gestores autorizados.
Documentacion de transporte.
Incidencias ambientales.

Derrames accidentales.

Medidas correctoras implantadas.

72

Toda la documentacion estara disponible para el Promotor, la Direccién Facultativa y la
Administracion competente.

9.18 MEDIDAS CORRECTORAS ANTE INCIDENCIAS AMBIENTALES

En caso de producirse una incidencia ambiental se actuara inmediatamente conforme al
siguiente procedimiento:

1.

N o o &> 0 D

Identificacién de la incidencia.
Paralizacion de la actividad que la origine.
Contencién del impacto.

Comunicacion al responsable de obra.
Aplicacion de medidas correctoras.
Registro documental de la incidencia.

Verificacién de la eficacia de las medidas adoptadas.

9.19 SENSIBILIZACION AMBIENTAL

Todos los trabajadores recibiran informacién sobre:

Separacién de residuos.
Uso racional del agua.
Ahorro energético.
Prevencion de derrames.
Proteccion del entorno.

Procedimientos de actuacién ante emergencias ambientales.
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La formacién se integrara en las reuniones iniciales de seguridad y en las charlas periodicas
de obra.
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9.20 CONCLUSIONES

La correcta gestion ambiental de la obra constituye un elemento esencial para
compatibilizar la ejecucion de los trabajos con la proteccion del entorno urbano y el
cumplimiento de la normativa vigente. La adecuada segregacion de residuos, el control de
emisiones de polvo y ruido, la prevencion de derrames y la planificacién de los trabajos en
funcioén de las condiciones meteorol6gicas permitiran minimizar el impacto ambiental de la
actuacién y garantizar una ejecucion sostenible.

Con este capitulo queda practicamente completado el Tomo | — Memoria. El Capitulo 10
recogera la normativa de aplicacion, documentacion preventiva de referencia,
conclusiones generales del Estudio y relacidon de anexos, cerrando el documento con
un formato equivalente al utilizado en estudios de seguridad y salud para proyectos de
ejecucion promovidos por administraciones publicas.
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TOMO | — MEMORIA

CAPITULO 10. NORMATIVA DE APLICACION, DOCUMENTACION
PREVENTIVA, CONCLUSIONES GENERALES Y RELACION DE ANEOS

10.1 OBJETO

El presente capitulo tiene por objeto recopilar la normativa técnica y legal aplicable a la
ejecucion de las obras, definir la documentacion preventiva que debera mantenerse
durante toda la obra, establecer las obligaciones documentales del contratista y recoger
las conclusiones finales del Estudio de Seguridad y Salud.

Este capitulo constituye el cierre del Tomo | — Memoria y servira como referencia para la
elaboracion del Plan de Seguridad y Salud por parte de la empresa contratista.

10.2 LEGISLACION GENERAL APLICABLE

La ejecucion de las obras se desarrollara conforme a la legislacion vigente en materia de
seguridad y salud, siendo de aplicacion, entre otras, las siguientes disposiciones:

Legislacion Basica
e Constitucion Espariola.

e Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

* Ley 54/2003, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.
e Ley 32/2006, reguladora de la Subcontratacion en el Sector de la Construccion.

e Real Decreto Legislativo 2/2015, por el que se aprueba el Estatuto de los
Trabajadores.
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10.3 NORMATIVA ESPECIFICA DE CONSTRUCCION %
Seré& de aplicacion, entre otras, la siguiente normativa: § §;
» Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de g fg
seguridad y salud en las obras de construccion. &

e Real Decreto 39/1997, Reglamento de los Servicios de Prevencion. E\;’,'SS:TDU(i\

e Real Decreto 171/2004, Coordinacion de Actividades Empresariales.

» Real Decreto 1109/2007, desarrollo de la Ley de Subcontratacién.

OLEGIO OFICIAL
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e Convenio General del Sector de la Construccion.

C%VN

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD



75

10.4 EQUIPOS DE TRABAJO

Los equipos utilizados cumpliran:
e Real Decreto 1215/1997.
e Reglamento (UE) 2023/1230 relativo a las maquinas.
e Manuales del fabricante.

¢ Normas UNE correspondientes.

10.5 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Los EPIs cumpliran:

e Reglamento (UE) 2016/425.

e Real Decreto 773/1997.
Entre ellos:

e Cascos.

e Arnés anticaidas.

e (Gafas.
e Pantallas.
e Guantes.

e (Calzado de seguridad.

e Proteccién auditiva.
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» Proteccion respiratoria.

M| 3
10.6 TRABAJOS EN ALTURA g %
Las actividades desarrolladas sobre cubierta, andamios y plataformas cumpliran: g ?’
e Real Decreto 2177/2004. E E
e Real Decreto 1215/1997. VISADO
BISATUA
e UNE-EN 363. )
. UNE-EN 361.
« UNE-EN 358. % :
e UNE-EN 795. §:
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10.7 ANDAMIOS
Los andamios cumpliran:
e UNE-EN 12810.
e UNE-EN 12811.
Sera obligatorio:
e Proyecto cuando resulte exigible.
e Certificado de montaje.
e Inspecciones periédicas.

e Libro de mantenimiento.

10.8 INSTALACION ELECTRICA
La instalacién provisional de obra cumplira:
e Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.
e Instrucciones Técnicas Complementarias (ITC-BT).

* Normativa de la comparia suministradora.

10.9 SENALIZACION

La sefalizacién de seguridad cumplira:
e Real Decreto 485/1997.
e Normas UNE ISO 7010.

Toda senal debera mantenerse visible, limpia y en correcto estado de conservacion.

10.10 MANIPULACION MANUAL DE CARGAS
Sera de aplicacion:

e Real Decreto 487/1997.
Se priorizara:

e utilizacion de medios mecanicos;

¢ reduccion de pesos;

e trabajo en equipo;

e organizacion adecuada de acopios.

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

76

G2016A1419 |
22/1/08/2026

1)
=
]

Verificable en www.coavn. org/ erificacion
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

14787942373

COLEGIO OFICIAL

C%VN




77

10.11 RUIDO
La proteccién frente al ruido se ajustara al:
e Real Decreto 286/2006.

Cuando se superen los niveles establecidos se utilizara proteccién auditiva homologada.

10.12 VIBRACIONES

Sera de aplicacion:
e Real Decreto 1311/2005.

Se minimizara la exposicion mediante:
¢ mantenimiento de maquinaria;
e rotacion de operarios;

e limitacién del tiempo de utilizacion.

10.13 PRODUCTOS QUIMICOS

Los productos utilizados deberan disponer de:

e Ficha de Datos de Seguridad. —

« Etiquetado reglamentario. % g

e Marcado correspondiente. § %
Su almacenamiento cumplird el Reglamento CLP y la normativa de almacenamiento % S
aplicable.
10.14 GESTION DOCUMENTAL E Em
Durante toda la ejecucién de la obra deberd mantenerse actualizada la siguiente § §%
documentacion: o+
Documentacion general S it

e Proyecto de Ejecucion. ;'SS:T%%

e Estudio de Seguridad y Salud.

e Plan de Seguridad y Salud aprobado.

e Libro de Incidencias. g

e Acta de replanteo. §:

e Actas de coordinacion.
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Documentacion del contratista
e Evaluacion de riesgos.
e Planificacién preventiva.
e Concierto con Servicio de Prevencion.
e Seguro de responsabilidad civil.
e Certificados de formacion.
e Aptitudes médicas.

e Entrega de EPlIs.

Maquinaria
e Declaraciones CE.
e Manuales.
¢ Revisiones.
¢ Mantenimientos.

e Inspecciones.

Andamios
e Proyecto cuando proceda.
e Certificados.
e Acta de montaje.

e Actas de inspeccion.

Recursos Preventivos
¢ Nombramiento.
e Formacion.

¢ Presencia documentada.

Gestion de residuos
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e Contratos con gestor autorizado.

C%VN

e Documentos de identificacion.
e Justificantes de entrega.

e Registro de cantidades.
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10.15 LIBRO DE INCIDENCIAS
El Libro de Incidencias permanecera permanentemente en obra.
Las anotaciones podran ser realizadas por:

e Coordinador de Seguridad y Salud.

e Direccién Facultativa.

e Direccién de Ejecucion.

¢ Inspeccion de Trabajo.

e Técnicos competentes.

Todas las incidencias deberdn resolverse con la mayor brevedad posible, dejando
constancia de las medidas correctoras adoptadas.

10.16 ACTUALIZACION DEL PLAN DE SEGURIDAD

Cuando durante la ejecucion se produzcan modificaciones del proyecto, cambios de
procedimiento constructivo o incorporacién de nuevas actividades de riesgo, el contratista
debera revisar y actualizar el Plan de Seguridad y Salud.

Las modificaciones deberan ser aprobadas antes de su aplicacion por el Coordinador de
Seguridad y Salud o, en su caso, por la Direccién Facultativa.

10.17 AUDITORIAS E INSPECCIONES

Durante la ejecucién de la obra podran realizarse:
e Inspecciones internas.
e Inspecciones del Coordinador.
e Auditorias preventivas.
e Inspecciones de Trabajo.
e Controles del Promotor.

Las empresas deberan colaborar plenamente durante dichas actuaciones y facilitar el
acceso a la documentacion requerida.

10.18 CRITERIOS DE MEJORA CONTINUA

El contratista implantara un sistema de mejora continua basado en:

n
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¢ analisis de incidencias;

e investigacion de accidentes;
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e propuestas de mejora de los trabajadores;
e reuniones periodicas de seguridad;
e revision de procedimientos;

e seguimiento de indicadores preventivos.
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Las lecciones aprendidas durante la obra deberan incorporarse a la planificacion preventiva
para reducir la probabilidad de repeticién de incidentes.

10.19 CONCLUSIONES GENERALES DEL ESTUDIO

El presente Estudio de Seguridad y Salud ha identificado y evaluado los riesgos
asociados a la ejecucién de las obras de rehabilitacion integral de la cubierta del edificio
Ebroetxea, estableciendo las medidas preventivas necesarias para garantizar un elevado
nivel de proteccién de los trabajadores y de las personas ajenas a la obra.

Del analisis realizado se desprende que los riesgos de mayor entidad corresponden a:
e trabajos en altura sobre cubierta;
e montaje y desmontaje de andamios;
e caida de personas y materiales;
e operaciones de reparacién estructural;
o utilizacion de medios de elevacion;
e interaccién con el entorno urbano y con los usuarios del edificio.
Para minimizar dichos riesgos, el Estudio establece una estrategia preventiva basada en:

e Planificacion previa de las actividades.

e Prioridad de las protecciones colectivas frente a las individuales.

e Implantacion de andamios certificados, redes, barandillas y lineas de vida.
e Formacién e informacién continua de los trabajadores.

e Coordinacion eficaz entre las empresas intervinientes.

e Supervisién permanente por parte del Coordinador de Seguridad y Salud y de la
Direccion Facultativa.

e Seguimiento continuo mediante inspecciones y registros documentales.

La correcta aplicacion de las medidas descritas permitira desarrollar la obra en condiciones
de seguridad compatibles con las exigencias de la legislacién vigente y con las
caracteristicas particulares de una intervencion de rehabilitacién en un entorno urbang
consolidado.

10.20 RELACION DE ANEXOS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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El presente Estudio se completa con los siguientes documentos:

Tomo Il - Pliego de Condiciones
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e Condiciones generales.
e Condiciones técnicas.

e Condiciones administrativas.
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e Condiciones de ejecucion.
» Obligaciones preventivas.
e Control de calidad de las medidas de seguridad.
Tomo lll — Planos de Seguridad y Salud
e Plano de implantacién de obra.
e Plano de vallado y accesos.
e Plano de andamios.
e Plano de protecciones colectivas.
e Plano de evacuacion.
e Plano de instalaciones provisionales.
Tomo IV — Mediciones, cuadro de precios y presupuesto
e Mediciones.
e Cuadro de precios.
e Presupuesto desglosado.
e Resumen del presupuesto.
Tomo V - Anexos
e Fichas de evaluacion de riesgos por actividad.
e Fichas de maquinaria.
e Fichas de EPIs.
e Procedimientos de trabajo seguro.
e Modelos de inspeccion.
e Actas de coordinacion.
e Protocolos de emergencia.

e Directorio de teléfonos de emergencia.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 1. OBJETO, AMBITO DE APLICACION Y DISPOSICIONES
GENERALES

1.1 OBJETO DEL PLIEGO

El presente Pliego de Condiciones del Estudio de Seguridad y Salud tiene por objeto
establecer las condiciones técnicas, preventivas, administrativas y organizativas que
deberan cumplirse durante la ejecucion de las obras correspondientes al Proyecto de
Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea, situado en Zumalakarregi Kalea n2 16,
Zarautz (Gipuzkoa).

El presente Pliego desarrolla las prescripciones contenidas en el Estudio de Seguridad y
Salud y sera de obligado cumplimiento para todas las empresas y trabajadores que
intervengan en la ejecucién de la obra.

Las disposiciones contenidas en este documento tendran caracter contractual y
complementaran la normativa vigente en materia de prevencion de riesgos laborales.

1.2 AMBITO DE APLICACION

Las condiciones recogidas en este Pliego seran de aplicacién durante todas las fases de
ejecucion de la obra, desde la implantacion inicial hasta la recepcion definitiva de los

trabajos.
Quedaran sometidos al presente Pliego:
e El contratista principal.
e Las empresas subcontratistas.
e Los trabajadores autbnomos.
e Los suministradores cuando desarrollen trabajos dentro de la obra.
e Las empresas de alquiler de maquinaria con operador.
e Los técnicos que intervengan en la ejecucion.
e Cualquier persona que acceda a la obra por motivos profesionales.

El cumplimiento de estas condiciones no eximira del cumplimiento de otras obligaciones
establecidas por la legislacion vigente.
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1.3 FINALIDAD
El presente Pliego tiene como finalidad:
e Garantizar la proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores.
e Reducir los riesgos inherentes a la ejecucion de la obra.
o Establecer criterios uniformes de actuacion preventiva.
e Coordinar las actividades de las empresas concurrentes.
» Definir las responsabilidades de los distintos agentes intervinientes.

e Determinar las condiciones minimas que deberan cumplir las medidas preventivas.

1.4 CARACTER CONTRACTUAL

Las disposiciones del presente Pliego tendran caracter contractual y formaran parte
integrante de la documentacion del proyecto.

Su cumplimiento serd obligatorio para el contratista adjudicatario y para todas las empresas
que intervengan en la ejecucion de los trabajos.

El contratista sera responsable de trasladar estas obligaciones a todas las empresas
subcontratistas y trabajadores autbnomos que participen en la obra.

1.5 DOCUMENTACION CONTRACTUAL
Constituyen la documentacion contractual en materia de seguridad y salud:

e Proyecto de Ejecucion.
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e Estudio de Seguridad y Salud.
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e Plan de Seguridad y Salud aprobado.
e Acta de aprobacién del Plan.

e Libro de Incidencias.
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e Instrucciones emitidas por la Direccién Facultativa.

e Instrucciones del Coordinador de Seguridad y Salud.
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En caso de contradiccién entre documentos prevalecera el criterio mas restrictivo desde el
punto de vista de la seguridad.
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1.6 NORMATIVA APLICABLE
La ejecucion de la obra se ajustara, como minimo, a la siguiente normativa:
Legislacion general

e Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.

e Ley 54/2003, de reforma del marco preventivo.

e Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccion.

e Real Decreto Legislativo 2/2015, por el que se aprueba el Estatuto de los
Trabajadores.

Obras de construccion

Real Decreto 1627/1997.
Real Decreto 39/1997.
Real Decreto 171/2004.
Real Decreto 1109/2007.

Convenio General del Sector de la Construccion.

Equipos de trabajo
e Real Decreto 1215/1997.

e Reglamento (UE) 2023/1230 sobre maquinas.
Equipos de Proteccion Individual

e Reglamento (UE) 2016/425.

e Real Decreto 773/1997.
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Trabajos en altura

«  Real Decreto 2177/2004. % i

e Normas UNE-EN aplicables a sistemas anticaidas. § §%
Electricidad g 0
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e Reglamento Electrotécnico para Baja Tension. ;TSADO
BISATUA

e Instrucciones Técnicas Complementarias.

Senalizacion

e Real Decreto 485/1997.

wwwww

COLEG!

Manipulaciéon manual de cargas
e Real Decreto 487/1997.
Ruido
e Real Decreto 286/2006.
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Vibraciones

e Real Decreto 1311/2005.
Residuos

o Ley 7/2022.

e Real Decreto 105/2008.

Asimismo, seran de aplicacion todas aquellas disposiciones que sustituyan o modifiquen a
las anteriormente citadas durante la ejecucion de la obra.

1.7 INTERPRETACION DEL PLIEGO

Las dudas que puedan surgir en la interpretacién del presente Pliego seran resueltas por

la Direccion Facultativa, previo informe del Coordinador de Seguridad y Salud cuando
resulte procedente.

En todo caso, prevalecera la interpretacion que garantice un mayor nivel de proteccién para
los trabajadores.

1.8 PRINCIPIOS GENERALES DE LA ACCION PREVENTIVA

La organizacion preventiva de la obra se basara en los principios establecidos en el articulo

15 de la Ley 31/1995, entre los que destacan:
e Euvitar los riesgos.
e Evaluar los riesgos que no puedan evitarse.
e Combatir los riesgos en su origen.
e Adaptar el trabajo a la persona.
e Tener en cuenta la evolucion de la técnica.
e Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.
e Planificar la prevencién integrandola en todas las actividades de la obra.
e Priorizar la proteccién colectiva sobre la individual.
e Facilitar instrucciones adecuadas a los trabajadores.

Estos principios deberan presidir todas las decisiones técnicas y organizativas durante la
ejecucion de la obra.

n
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1.9 PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

Antes del inicio de los trabajos, el contratista elaborara un Plan de Seguridad y Salud que
adapte las previsiones del Estudio de Seguridad y Salud a sus propios sistemas de

ejecucion.
El Plan debera:
e Analizar cada unidad de obra.
e Adaptar los procedimientos constructivos.
e Incorporar los medios auxiliares realmente previstos.
e Identificar los recursos preventivos.
* Desarrollar los procedimientos de emergencia.
e Incluir la planificacion preventiva.

El Plan no podra modificar el nivel de proteccion previsto en el Estudio de Seguridad y
Salud.

Su aplicacion requerira la aprobacion previa del Coordinador de Seguridad y Salud o,
cuando no proceda su designacién, de la Direccion Facultativa.

1.10 PRINCIPIO DE PREVALENCIA DE LA SEGURIDAD

Las exigencias de produccién, plazo o coste no podran justificar en ningun caso la
reduccién de las medidas preventivas previstas.

Cuando exista conflicto entre productividad y seguridad, prevaleceran siempre las
condiciones que garanticen la proteccion de los trabajadores y de terceros.

1.11 CUMPLIMIENTO OBLIGATORIO
El incumplimiento de las condiciones establecidas en este Pliego podra dar lugar a:
e Paralizacion de los trabajos afectados.
e Requerimientos de subsanacion.
e Anotacién en el Libro de Incidencias.
e Comunicacién a la Inspeccion de Trabajo, cuando proceda.

e Aplicacién de las responsabilidades administrativas, civiles o penales previstas en
la legislacion vigente.
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1.12 MODIFICACIONES DEL PLIEGO

Cualquier modificacion de los procedimientos de trabajo que afecte a las condiciones de
seguridad debera reflejarse previamente en una revision del Plan de Seguridad y Salud.

No podran introducirse modificaciones que impliquen una disminucién del nivel de
proteccion establecido en el presente Pliego sin la correspondiente justificacidén técnica y
la aprobacién del Coordinador de Seguridad y Salud.

1.13 CRITERIOS GENERALES DE CUMPLIMIENTO

Durante toda la ejecucién de la obra seran de obligado cumplimiento los siguientes
criterios:

e Mantener permanentemente las protecciones colectivas.

e Utilizar los equipos de proteccién individual exigidos para cada tarea.

e Respetar la sefnalizacion de seguridad.

e Mantener el orden y la limpieza en la obra.

e Garantizar la formacion e informacion preventiva de los trabajadores.

e Coordinar adecuadamente las actividades de todas las empresas concurrentes.

e Comunicar inmediatamente cualquier situacion de riesgo grave o inminente.

1.14 VIGENCIA DEL PLIEGO

El presente Pliego permanecera vigente desde la aprobacion del Plan de Seguridad y Salud
hasta la recepcion definitiva de las obras, siendo de aplicacion a todas las actuaciones
desarrolladas durante dicho periodo.

1.15 CONCLUSIONES

El presente capitulo establece el marco general de aplicacion del Pliego de Condiciones,
definiendo su objeto, alcance, naturaleza contractual y principios preventivos. Constituye
la base sobre la que se desarrollan los capitulos siguientes, en los que se concretaran las
obligaciones de cada uno de los agentes intervinientes, las condiciones técnicas de los
medios de proteccion y los procedimientos de ejecucion segura que deberan observarse
durante la realizacion de la obra.

El Capitulo 2 desarrollara de forma especifica las obligaciones del Promotor, la
Direccion Facultativa, la Direccion de Ejecucion y el Coordinador de Seguridad y
Salud, conforme a lo dispuesto en el Real Decreto 1627/1997 y la Ley 31/1995 de
Prevencion de Riesgos Laborales.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 2. OBLIGACIONES DEL PROMOTOR, DIRECCION FACULTATIVA,
DIRECCION DE EJECUCION, COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD Y
DEMAS AGENTES INTERVINIENTES

2.1 OBJETO

El presente capitulo establece las obligaciones y responsabilidades de los distintos agentes
que intervienen en la ejecucion de las obras de Reforma de la Cubierta del edificio
Ebroetxea, de conformidad con lo dispuesto en:

e Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.
e Ley 38/1999, de Ordenacion de la Edificacion.

» Real Decreto 1627/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion.

e Real Decreto 171/2004, sobre coordinacién de actividades empresariales.
e Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion.

Las obligaciones aqui descritas son complementarias a las establecidas por la legislacion
vigente y tendran caracter contractual durante toda la ejecucion de la obra.

2.2 PRINCIPIOS GENERALES

Todos los agentes participantes en la obra deberan desarrollar sus funciones conforme a
los siguientes principios:

e Integrar la prevencion de riesgos laborales en todas las decisiones técnicas Y|
organizativas.

e Priorizar las medidas de proteccién colectiva frente a las individuales.

e Garantizar la coordinacién entre las empresas concurrentes.

e Promover la mejora continua de las condiciones de seguridad y salud.

e Adoptar las decisiones necesarias para eliminar o minimizar los riesgos laborales.

e Cooperar activamente con el resto de agentes de la obra.
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2.3 OBLIGACIONES DEL PROMOTOR

Corresponde al Promotor garantizar el cumplimiento de las obligaciones establecidas en la

legislacién vigente antes y durante la ejecucion de la obra.

En particular debera:

e Designar al Coordinador de Seguridad y Salud durante la fase de ejecuciéon cuando
resulte legalmente exigible.

e Incorporar el Estudio de Seguridad y Salud al Proyecto de Ejecucién.
e Facilitar la informacion necesaria para la correcta planificacion preventiva.

e Garantizar que la obra unicamente se inicie tras la aprobacion del Plan de
Seguridad y Salud.

e Velar por el cumplimiento de las obligaciones documentales exigidas por la
normativa.

e Exigir a las empresas contratistas el cumplimiento de las condiciones establecidas
en el presente Pliego.

El Promotor podra realizar las comprobaciones que estime oportunas sobre el grado de
cumplimiento de las medidas preventivas previstas.

2.4 OBLIGACIONES DE LA DIRECCION FACULTATIVA

La Direccién Facultativa desarrollara sus funciones en coordinacion con el Coordinador de
Seguridad y Salud, velando por la correcta ejecucion técnica de la obra y por el
cumplimiento de las medidas preventivas previstas.

Entre sus funciones destacan:
e Supervisar la correcta ejecucion del proyecto.
» Resolver las incidencias técnicas que puedan afectar a la seguridad.
e Coordinar las modificaciones del proyecto que tengan repercusion preventiva.

e Suspender aquellas unidades de obra que presenten riesgos graves o incumplan
las condiciones del proyecto.

e Colaborar con el Coordinador de Seguridad y Salud en la resolucién de incidencias
preventivas.

» Emitir las 6rdenes necesarias para garantizar la seguridad durante la ejecucion de
los trabajos.
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2.5 OBLIGACIONES DE LA DIRECCION DE EJECUCION DE LA OBRA

La Direccién de Ejecucion verificara que la ejecucion material de los trabajos se desarrolla

conforme al proyecto, a la normativa vigente y a las condiciones establecidas en el Plan de
Seguridad y Salud.

Entre sus funciones se encuentran:

Comprobar la correcta implantacion de las protecciones colectivas.
Verificar la calidad de los materiales relacionados con la seguridad.
Supervisar la correcta utilizacion de los medios auxiliares.
Controlar la adecuada ejecucién de los trabajos en altura.

Comunicar cualquier deficiencia preventiva detectada durante la ejecucién.

2.6 OBLIGACIONES DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la fase de ejecucion ejercera las funciones

previstas en el articulo 9 del Real Decreto 1627/1997.

En particular debera:

Cuando detecte una situacién de riesgo grave e inminente podra ordenar la paralizacion
de los trabajos afectados hasta la eliminacion de las causas que motivaron dicha decision.

Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion.

Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista.

Organizar la coordinacion de actividades empresariales.

Coordinar las acciones de control de la correcta aplicacion de los métodos de
trabajo.

Adoptar las medidas necesarias para que Unicamente accedan a la obra las
personas autorizadas.

Realizar visitas periddicas de inspeccion.
Anotar las incidencias en el Libro de Incidencias cuando proceda.

Informar al Promotor de los incumplimientos graves observados.
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2.7 RECURSO PREVENTIVO

Cuando resulte exigible conforme al articulo 32 bis de la Ley 31/1995 y al Real Decreto
604/2006, el contratista designara la presencia de uno o varios Recursos Preventivos.

El Recurso Preventivo debera:
e Permanecer presente durante la realizacién de los trabajos que asi lo requieran.
e Vigilar el cumplimiento de las medidas preventivas.
e Comunicar inmediatamente cualquier incumplimiento.
e Colaborar con el Coordinador de Seguridad y Salud.

e Suspender los trabajos cuando detecte un riesgo grave e inminente, informando de
inmediato a la empresa y al Coordinador.

La designacién del Recurso Preventivo no exime al contratista de sus responsabilidades
en materia de prevencion.

2.8 OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA PRINCIPAL

El contratista principal sera el maximo responsable de la organizaciéon preventiva de la
obra.

Entre sus obligaciones figuran:

o Elaborar el Plan de Seguridad y Salud.

e Implantar todas las medidas preventivas previstas.

e Mantener las protecciones colectivas durante toda la ejecucion.
e Facilitar gratuitamente los Equipos de Proteccion Individual.

e Garantizar la formacion preventiva de todos los trabajadores.

e Designar los Recursos Preventivos cuando proceda.

e Coordinar a todas las empresas subcontratistas.

e Mantener actualizada toda la documentacion preventiva.

e Corregir inmediatamente cualquier deficiencia detectada.

Respondera solidariamente de los incumplimientos preventivos que afecten a las empresas
subcontratadas cuando asi lo determine la normativa aplicable.
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2.9 OBLIGACIONES DE LAS EMPRESAS SUBCONTRATISTAS
Las empresas subcontratistas deberan:
e Cumplir el Plan de Seguridad y Salud aprobado.
e Facilitar al contratista la documentacion preventiva requerida.
e Garantizar la formacion de sus trabajadores.
e Asegurar la utilizacién de los EPIs.
e Comunicar cualquier incidencia preventiva.
e Participar en las reuniones de coordinacién cuando sean convocadas.

No podran iniciar los trabajos hasta que se haya verificado el cumplimiento de todos los
requisitos documentales.

2.10 OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS

Los trabajadores auténomos deberan cumplir las obligaciones previstas en el articulo 12
del Real Decreto 1627/1997.

En particular deberan:

e Aplicar los principios de la accion preventiva.

e Utilizar correctamente los equipos de trabajo.

e Emplear los Equipos de Proteccion Individual exigidos. E ©

e Cumplir las instrucciones del Coordinador de Seguridad y Salud. :_Er §

e Cooperar con el resto de empresas concurrentes. % §

¢ Informar de cualquier situacion de riesgo. (D E
Cuando concurran con otras empresas, deberan participar en la coordinacion de
actividades empresariales. - : :

S| 8¢

2.11 OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES g B
Todos los trabajadores estaran obligados a: E fg

o Utilizar correctamente la maquinaria y herramientas. ;TSADO

e Emplear adecuadamente los Equipos de Proteccion Individual. BISATUA

e Mantener el orden y la limpieza en su puesto de trabajo.

¢ Informar inmediatamente de cualquier situacién de riesgo.

e Respetar la sefalizacion de seguridad. E:

¢ No retirar ni modificar las protecciones colectivas sin autorizacién. 8

e Colaborar con la empresa en materia preventiva.

El incumplimiento de estas obligaciones podra dar lugar a las responsabilidades
disciplinarias previstas en la normativa laboral.
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Cuando concurran varias empresas en la obra, el contratista principal garantizara el

cumplimiento de lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.
La coordinacién comprendera:

e Intercambio de informacién preventiva.

e Reuniones periédicas.

e Comunicacion de riesgos especificos.

» Coordinacion de procedimientos de emergencia.

» Control de interferencias entre actividades.

Toda la informacién intercambiada quedara debidamente documentada.

2.13 COMUNICACION DE INCIDENCIAS

Cualquier agente que detecte una situacion que pueda comprometer la seguridad debera

comunicarla inmediatamente al responsable de la obra.
Las incidencias podran comunicarse:
e Verbalmente, cuando requieran actuacion inmediata.
e Mediante anotacion en el Libro de Incidencias.
¢ Mediante informe escrito.
e Durante las reuniones de coordinacion.

Las incidencias deberan resolverse con la méaxima rapidez posible.

2.14 PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando se detecte un riesgo grave e inminente podra ordenarse la suspensién inmediata

de los trabajos afectados.
La paralizacion podra ser acordada por:
e El Coordinador de Seguridad y Salud.
e La Direccion Facultativa.
e La Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social.
e El empresario, respecto de sus propios trabajadores.

e ElI Recurso Preventivo, comunicandolo de inmediato a los
competentes cuando la situacion lo exija.
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Los trabajos Unicamente podran reanudarse una vez eliminadas las causas que motivaron

la suspension.
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2.15 RESPONSABILIDADES

Cada uno de los agentes intervinientes respondera de las obligaciones que le atribuye la
legislacion vigente.

La existencia del presente Pliego, del Estudio de Seguridad y Salud o del Plan de Seguridad
y Salud no exime a ninguna empresa o trabajador de sus responsabilidades legales en
materia de prevencion de riesgos laborales.

Las responsabilidades podran ser:
e Administrativas.
e Civiles.
e Penales.
e Laborales.

Cuando proceda, dichas responsabilidades podran ser compatibles entre si.

2.16 COLABORACION ENTRE LOS AGENTES

La seguridad de la obra requerird una colaboracién permanente entre todos los agentes
participantes.

Para ello se promoveran:

* Reuniones periédicas de coordinacion.

e Intercambio de informacién preventiva.

e Resolucién conjunta de incidencias.

e Actualizacién de procedimientos cuando resulte necesario.

e Comunicacién fluida entre Direccion Facultativa, Coordinador, Contratista y|
Subcontratistas.

2.17 CONCLUSIONES

La correcta definicién de las funciones y responsabilidades de cada uno de los agentes
que intervienen en la obra constituye uno de los pilares fundamentales del sistema
preventivo. La coordinacion efectiva entre el Promotor, la Direccion Facultativa, el
Coordinador de Seguridad y Salud, el Contratista, las empresas subcontratistas y los
trabajadores permitira integrar la prevencion en todas las fases de ejecucion, reducir la
probabilidad de accidentes y garantizar el cumplimiento de la normativa vigente.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 3. OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA, ORGANIZACION
PREVENTIVA DE LA OBRA Y COORDINACION DOCUMENTAL

3.1 OBJETO

El presente capitulo establece las obligaciones especificas del contratista principal en
materia de seguridad y salud, definiendo la organizacién preventiva de la obra, los
procedimientos de coordinacién documental y las actuaciones necesarias para garantizar
el cumplimiento de la normativa vigente durante la ejecucion de las obras de Reforma de
la Cubierta del edificio Ebroetxea.

El contratista serd el responsable directo de implantar y mantener todas las medidas
preventivas previstas en el Estudio de Seguridad y Salud y en el Plan de Seguridad y Salud
aprobado.

3.2 RESPONSABILIDAD GENERAL DEL CONTRATISTA

El contratista principal asumira la responsabilidad de organizar la ejecucién de la obra de
forma que la prevencién de riesgos laborales quede plenamente integrada en todos los
procesos constructivos.

Sera responsable de:

e La planificacion preventiva.

e La organizacion de los trabajos.

e La coordinacién de las empresas concurrentes.

e Laimplantacién de las protecciones colectivas.

e Laentregay control de los Equipos de Proteccion Individual.
e El cumplimiento de la normativa preventiva.

e La vigilancia permanente de las condiciones de seguridad.

La responsabilidad del contratista alcanzara a todas las actividades desarrolladas por las
empresas subcontratistas que actien bajo su direccion.

G2016A1419 |
22/1/08/2026

1)
=
]

Verificable en www.coavn. org/ erificacion
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

14787942373

COLEGIO OFICIAL

C%VN

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD




3.3 ELABORACION DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

Antes del inicio de las obras, el contratista elaborara un Plan de Seguridad y Salud
adaptado a su sistema de ejecucion.

El Plan desarrollara, como minimo:

Organizacioén preventiva de la obra.
Procedimientos constructivos.

Evaluacién de riesgos especificos.

Medidas preventivas.

Medios auxiliares.

Protecciones colectivas.

Equipos de Proteccion Individual.
Procedimientos de emergencia.

Organizacion de primeros auxilios.

Planificacion temporal de la actividad preventiva.

Recursos preventivos.

El Plan debera ser aprobado antes del inicio de los trabajos.

3.4 ORGANIZACION PREVENTIVA

El contratista definird una estructura preventiva adaptada a la complejidad de la obra.

Como minimo designara:

Cada una de estas funciones debera quedar perfectamente identificada y documentada.

Responsable de obra.

Encargado de obra.

Responsable de prevencion.

Recursos preventivos cuando proceda.
Responsable de emergencias.

Responsable del control documental.

3.5 RECURSOS HUMANOS

El contratista garantizara que todo el personal destinado a la obra:

Posea la cualificacién profesional adecuada.

Disponga de formacién preventiva vigente.

Haya recibido informacién especifica sobre los riesgos de la obra.
Disponga de aptitud médica para el puesto.

Conozca los procedimientos de emergencia.

No podra incorporarse ningun trabajador que no cumpla estos requisitos.
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3.6 CONTROL DOCUMENTAL PREVIO AL INICIO DE LOS TRABAJOS
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Antes de acceder a la obra, el contratista verificara la disponibilidad de la siguiente
documentacion:

De la empresa

Inscripcién en el Registro de Empresas Acreditadas (REA).
Seguro de responsabilidad civil.

Concierto con Servicio de Prevencién.

Evaluacién de riesgos.

Planificacion preventiva.

De los trabajadores

Formacion preventiva.
Reconocimiento médico.

Entrega de EPIs.

Contrato laboral cuando proceda.

Autorizacion para el manejo de maquinaria.

De la maquinaria

No podra acceder a la obra ninguna empresa o trabajador cuya documentacion no esté

Declaracion CE.
Manual del fabricante.
Revisiones.
Mantenimiento.

Seguro cuando proceda.

completa y validada.

3.7 COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Cuando concurran varias empresas, el contratista garantizara el cumplimiento del Real

Decreto 171/2004.

La coordinacién comprendera:

Intercambio de evaluaciones de riesgos.
Informacion sobre riesgos especificos.
Reuniones de coordinacion.
Planificacion de actividades simultaneas.
Coordinacién de emergencias.

Comunicacioén de incidencias.

Toda esta informacion debera quedar documentada.
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3.8 REUNIONES DE SEGURIDAD

Durante la ejecucién de la obra se celebraran reuniones periédicas de seguridad.

En ellas participaran:

Direccion Facultativa.

Coordinador de Seguridad y Salud.
Contratista.

Subcontratistas cuando proceda.

Recursos Preventivos.

En estas reuniones se revisaran:

Incidencias.

Accidentes.

Inspecciones.

Medidas correctoras.

Estado de la documentacion.

Evolucién de la obra.

Se levantara acta de cada reunién.

3.9 INFORMACION A LOS TRABAJADORES

Antes de comenzar su actividad, todos los trabajadores recibiran informacion especifica

sobre:

La informacion debera quedar documentada mediante firma del trabajador.
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Riesgos generales de la obra.
Riesgos de su puesto.
Procedimientos de trabajo.
Uso de EPlIs.

Emergencias.

Evacuacion.

Primeros auxilios.
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3.10 FORMACION PREVENTIVA

Toda persona que intervenga en la obra debera disponer de la formacion preventiva exigida
por el Convenio General del Sector de la Construccion y la legislacion vigente.

Cuando se incorporen nuevas actividades o procedimientos se impartira formacién
complementaria.

Especial atencion requeriran:
e Trabajos en altura.
e Plataformas elevadoras.
e Andamios.
e Trabajos eléctricos.
e Manipulacién de productos quimicos.

e Equipos de elevacion.

3.11 ENTREGA DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

El contratista entregard gratuitamente todos los Equipos de Proteccion Individual
necesarios.

La entrega debera documentarse indicando:

: (0))
e Trabajador. 2 g
e Fecha. o
o (e8]
e Equipo suministrado. o=
«  Certificacion.
e Firma de recepcion. o ::
S| 8¢
Los EPIs deteriorados seran sustituidos inmediatamente. Q P
I~ s¢
NBE
3.12 CONTROL DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO S
Antes de utilizar cualquier equipo de trabajo se comprobara: VISADO
BISATUA
e Marcado CE.
o Estado general.
e Dispositivos de seguridad. %
e Revisiones. 8:
O

e Manual de utilizacion.

Quedara prohibida la utilizacién de maquinaria defectuosa.
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3.13 CONTROL DE SUBCONTRATISTAS

El contratista verificara periédicamente que todas las empresas subcontratistas:

En caso de incumplimiento podra ordenar la suspensién inmediata de los trabajos.

Mantienen actualizada su documentacion.
Cumplen el Plan de Seguridad.

Utilizan correctamente los EPIs.
Mantienen las protecciones colectivas.

Participan en la coordinacion preventiva.

3.14 INSPECCIONES INTERNAS

El contratista establecera un programa de inspecciones periodicas.

Las inspecciones incluiran:

Orden y limpieza.
Andamios.

Plataformas.
Protecciones colectivas.
EPIs.

Instalacion eléctrica.
Maquinaria.

Acopios.

Senalizacion.

Las deficiencias detectadas deberan corregirse inmediatamente.

3.15 GESTION DE INCIDENCIAS

Toda incidencia preventiva sera registrada.

Cada incidencia debera incluir:

Fecha.

Lugar.

Descripcion.

Causa.
Responsable.
Medidas correctoras.

Fecha de resolucién.

El contratista realizara un seguimiento hasta su completa resolucion.
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3.16 INVESTIGACION DE ACCIDENTES
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Todos los accidentes e incidentes seran investigados, con independencia de su gravedad.

La investigacién comprendera:

Recopilacion de informacion.
Identificacién de causas inmediatas.
Identificacién de causas basicas.
Medidas correctoras.

Seguimiento de su implantacion.

El objetivo serd evitar su repeticion.

3.17 AUDITORIAS PREVENTIVAS

Cuando la duracién de la obra o sus caracteristicas lo aconsejen, el contratista podra
realizar auditorias internas del sistema preventivo.

Estas auditorias evaluaran:

Las conclusiones se incorporaran al sistema de mejora continua.

Cumplimiento del Plan de Seguridad.
Organizacion preventiva.
Documentacion.

Estado de las protecciones.
Formacion.

Coordinacién empresarial.

3.18 CONTROL DEL CUMPLIMIENTO

El contratista establecera indicadores para evaluar el funcionamiento del sistema

preventivo.

Entre otros:

Estos indicadores seran analizados periédicamente.
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Numero de inspecciones.
Incidencias detectadas.
Incidencias resueltas.
Accidentes.

Horas de formacion.
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3.19 INCUMPLIMIENTOS

Cuando se detecten incumplimientos preventivos podran adoptarse las siguientes
medidas:

e Advertencia verbal.

e Requerimiento escrito.

e Paralizacién del trabajo.

e Sustitucién del equipo defectuoso.

e Retirada de personal no autorizado.

e Comunicacién al Coordinador de Seguridad y Salud.

En caso de riesgo grave e inminente, la paralizacion sera inmediata.

3.20 CONSERVACION DE LA DOCUMENTACION

Toda la documentacién preventiva permanecera archivada durante la ejecucién de la obra
y se conservard conforme a la legislacion aplicable.

Entre ella:

e Plan de Seguridad y Salud.

e Actas de coordinacioén.

e Registros de formacion.

e Entrega de EPlIs.

e Revisiones de maquinaria.

e Inspecciones.

e Investigaciones de accidentes.

e Registros de incidencias.

e Certificados de gestion de residuos.

La documentacion estara disponible para la Direccién Facultativa, el Coordinador de
Seguridad y Salud, la Inspeccion de Trabajo y las autoridades competentes.

3.21 CONCLUSIONES

El contratista constituye el eje principal de la organizacién preventiva de la obra y, como
tal, debe garantizar que la prevencion de riesgos laborales quede integrada en todas las
fases del proceso constructivo. La correcta gestion documental, la adecuada coordinacion
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de las empresas concurrentes, la formacién continua de los trabajadores y el seguimiento
permanente de las condiciones de seguridad permitiran desarrollar la obra con un elevadg
nivel de proteccion y conforme a las exigencias legales y contractuales.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 4. CONDICIONES TECNICAS DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL (EPI) Y DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS

4.1 OBJETO

El presente capitulo tiene por objeto establecer las condiciones técnicas minimas que
deberan cumplir los Equipos de Proteccion Individual (EPI) y las protecciones colectivas
gue se implanten durante la ejecucién de las obras de Reforma de la Cubierta del edificio
Ebroetxea, garantizando un nivel adecuado de proteccién frente a los riesgos identificados
en el Estudio de Seguridad y Salud.

Las medidas descritas seran de obligado cumplimiento para todas las empresas y
trabajadores que intervengan en la obra.

4.2 NORMATIVA APLICABLE

Los equipos y sistemas de proteccién cumpliran, como minimo, la siguiente normativa:

Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.
Real Decreto 1627/1997.
Real Decreto 773/1997, sobre Equipos de Proteccion Individual.

Reglamento (UE) 2016/425, relativo a los EPI.
Real Decreto 1215/1997, sobre equipos de trabajo.
Real Decreto 2177/2004, sobre trabajos temporales en altura.

Normas UNE-EN aplicables a cada sistema de proteccion.

4.3 PRINCIPIOS GENERALES

La proteccion frente a los riesgos laborales se organizara conforme a los siguientes
principios:

Prioridad absoluta de las protecciones colectivas frente a las individuales.

Utilizacion de EPIls unicamente cuando el riesgo no pueda eliminarse mediante
medidas colectivas.

Adecuacion de cada proteccion al riesgo especifico.

Compatibilidad entre los distintos equipos utilizados simultaneamente.
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de los trabajos.
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4.4 CRITERIOS DE SELECCION DE LOS EPI

Los Equipos de Proteccién Individual deberan seleccionarse considerando:

e Riesgos presentes.

e Duracién de la exposicién.

e Condiciones ambientales.

e Ergonomia.

e Compatibilidad con otros equipos.

o Caracteristicas fisicas del trabajador.
Todos los equipos deberan disponer de:

e Marcado CE.

e Declaracion UE de conformidad.

e Manual del fabricante.

e Instrucciones de utilizacién.

e Fecha de fabricacién identificable.

4.5 OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA

El contratista estara obligado a:

e Suministrar gratuitamente los EPIs. E ©
e Sustituir inmediatamente cualquier equipo deteriorado. % &
« Garantizar su mantenimiento. S
e Formar a los trabajadores en su utilizacién. (D ':
e Supervisar su uso efectivo. @
e Mantener registros documentales de entrega y sustitucion. Q a@
ol <3
4.6 CASCO DE SEGURIDAD E m
Sera obligatorio el uso de casco de seguridad durante toda la permanencia en la obra. S i
El casco debera cumplir la norma UNE-EN 397 y proteger frente a: N
e (Caida de objetos. .
e Golpes.
e Proyecciones. g
e Contactos accidentales. %:
O

Se sustituira cuando:
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Reciba un impacto importante.
Presente fisuras.

Haya superado la vida util indicada por el fabricante.



105

4.7 CALZADO DE SEGURIDAD

Todo el personal utilizara calzado de seguridad conforme a la norma UNE-EN ISO 20345,
con las siguientes caracteristicas:

e Puntera resistente a impactos.

e Suela antideslizante.

* Resistencia a perforacion.

e Absorcién de energia en el talon.

e Proteccion frente a hidrocarburos cuando proceda.

4.8 GUANTES DE PROTECCION
Los guantes se seleccionaran en funcién del trabajo a realizar.
Se emplearan, entre otros:

e Guantes anticorte.

e Guantes para manipulaciéon general.

e Guantes dieléctricos cuando proceda.

e Guantes resistentes a productos quimicos.

e Guantes impermeables.

Deberan cumplir las normas UNE-EN correspondientes segun su uso.

4.9 PROTECCION OCULAR Y FACIAL

Sera obligatorio el uso de gafas o pantallas faciales durante:
o Corte de materiales.
e Taladrado.
e Demoliciones.
e Picado de hormigén.
e Utilizacién de herramientas eléctricas.
e Manipulacién de productos quimicos.

Las gafas deberan cumplir la norma UNE-EN 166.

4.10 PROTECCION AUDITIVA
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Cuando los niveles de ruido superen los valores establecidos en el Real Decreto 286/2006
se utilizaran:
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e Orejeras.
e Tapones auditivos.
e Protectores electrénicos cuando proceda.

La proteccién auditiva sera compatible con el casco de seguridad.
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4.11 PROTECCION RESPIRATORIA

Se utilizara proteccién respiratoria en operaciones que generen:
e Polvo de demolicion.
e Particulas de hormigon.
e Fibras.
e Vapores.
e Aerosoles.
e Productos quimicos.
Las mascarillas deberan seleccionarse en funcién del contaminante presente:
e FFP2.
e FFP3.

e Filtros especificos para gases y vapores.

4.12 SISTEMAS ANTICAIDAS
Los trabajos sobre cubierta requeriran la utilizacion de sistemas anticaidas certificados.

El sistema estara compuesto por:

e Arnés de cuerpo completo.

e Elemento de amarre. 9| [«
<| | N
« Absorbedor de energia. <| |
5
» Conectores certificados. Q1S
. . O||=
e Punto de anclaje o linea de vida. o o
Todos los componentes deberan ser compatibles entre si y cumplir las normas UNE-EN @
361, UNE-EN 355, UNE-EN 362 y UNE-EN 795. ol 22
g
4.13 INSPECCION DE LOS SISTEMAS ANTICAIDAS Q| te
[e0] g§
Antes de cada utilizacién se comprobara: E é
e Estado de las cintas. VISADO
s Costuras. BISATUA
e Mosquetones.
e Absorbedores.
 Dispositivos retractiles. E:
¢ Lineas de vida. 8

e Puntos de anclaje.
Los equipos que presenten cualquier defecto seran retirados inmediatamente del servicio.
Asimismo, deberan someterse a las revisiones periddicas establecidas por el fabricante,
realizadas por personal competente y documentadas.
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4.14 PROTECCIONES COLECTIVAS
Las protecciones colectivas constituiran el principal sistema preventivo de la obra.
Se instalaran, segun las necesidades de cada fase:
e Barandillas de seguridad.
* Redes de proteccion.
e Marquesinas.
e Andamios.
e Plataformas de trabajo.
e Cubriciones provisionales.
e Vallados perimetrales.
e Senalizacion de seguridad.

No podran retirarse sin autorizacién expresa del responsable de la obra.

4.15 BARANDILLAS DE SEGURIDAD
Las barandillas provisionales deberan disponer de:

e Pasamanos situado aproximadamente a 1,00 m de altura.

e Barra intermedia.
e Rodapié de 15 cm como minimo.
e Resistencia suficiente frente a los esfuerzos previsibles.

Se instalaran en todos los bordes con riesgo de caida.

4.16 REDES DE SEGURIDAD

Las redes de proteccion se utilizaran cuando exista riesgo de caida de personas o
materiales y no sea posible implantar otra proteccién colectiva mas eficaz.

Las redes deberan:
e Estar certificadas.
e Ser instaladas por personal cualificado.

e Mantener la tensién adecuada.
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e Revisarse periddicamente.

C%VN

e Sustituirse cuando presenten deterioros.
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4.17 ANDAMIOS
Los andamios deberan cumplir las normas UNE-EN 12810 y UNE-EN 12811.
Dispondran, como minimo, de:

e Plataformas completas.

e Barandillas.

e Rodapiés.

* Accesos seguros.

e Anclajes al edificio.

o Estabilidad estructural.

Queda prohibido modificar un andamio sin autorizacién y sin seguir las instrucciones del
fabricante.

4.18 ESCALERAS DE MANO

Las escaleras portatiles Unicamente podran utilizarse para trabajos de corta duracion y bajo
riesgo.

Deberan:

e Estar en perfecto estado.
e Apoyarse sobre superficies estables.

e Sobresalir al menos 1 metro sobre el punto de acceso cuando se utilicen para subir
a niveles superiores.

e Asegurarse frente al deslizamiento.

No podran emplearse como puesto habitual de trabajo cuando existan alternativas mas
seguras.

4.19 MANTENIMIENTO DE LAS PROTECCIONES
El contratista establecera un programa de mantenimiento preventivo que incluira:
* Inspecciones diarias.
» Revisiones periddicas.
e Sustitucion de elementos deteriorados.
e Limpieza de equipos.

e Registro documental de las actuaciones realizadas.

G2016A1419 |
11/08/2026

1)
=
]
£
m
o]
T
>

n

Verificable en www.coavn. org/ver\ficacio
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

14787942373

o}
@
<

T <
5=
> 2
20
c

»> O

COLEGIO OFICIAL
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN
ELKARGO OFIZIALA
GIPUZKOA

C%VN

Toda proteccion que pierda eficacia sera sustituida de inmediato.
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4.20 RETIRADA TEMPORAL DE PROTECCIONES

Cuando resulte imprescindible retirar una proteccién colectiva para ejecutar una unidad de

obra:
e Laretirada sera autorizada por el responsable de la obra.
e Se limitara al tiempo estrictamente necesario.
e Se adoptardn medidas alternativas equivalentes.
* Seinformard a los trabajadores afectados.
e La proteccién se repondra inmediatamente tras finalizar la operacion.

En ningun caso podra dejarse una zona de trabajo sin proteccion frente al riesgo de caida.

4.21 SENALIZACION DE LAS PROTECCIONES
Todas las protecciones colectivas estaran correctamente sefalizadas.
Las sefales indicaran, segun corresponda:

e Obligacién de uso de EPIs.

e Riesgo de caida.

* Riesgo eléctrico.

» Prohibicién de acceso.
e Zonas de trabajo.
e ltinerarios seguros.

La sefalizacién permanecera visible durante toda la ejecucion de la obra.

4.22 RESPONSABILIDAD SOBRE LOS EQUIPOS
Cada empresa sera responsable del mantenimiento de los equipos que aporte a la obra.

El contratista principal verificara periédicamente que dichos equipos cumplen las
condiciones establecidas en el presente Pliego y podra ordenar su retirada cuando no
ofrezcan las garantias de seguridad exigibles.

4.23 CONCLUSIONES

La adecuada seleccién, utilizacion, mantenimiento e inspeccién de los Equipos de
Proteccion Individual y de las protecciones colectivas constituye un elemento esencial para
la prevencion de accidentes en una obra de rehabilitacién de cubierta. La prioridad de las
medidas colectivas, unida al empleo correcto de los EPI y a la supervisiéon continua de su
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estado, permitira reducir de forma significativa los riesgos derivados de los trabajos en
altura, de la manipulacién de materiales y del uso de maquinaria y medios auxiliares.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 5. CONDICIONES TECNICAS DE LA MAQUINARIA, EQUIPOS DE
TRABAJO, MEDIOS AUXILIARES E INSTALACIONES PROVISIONALES

5.1 OBJETO

El presente capitulo establece las condiciones técnicas y preventivas que deberan cumplir
la maquinaria, los equipos de trabajo, los medios auxiliares y las instalaciones provisionales
que se utilicen durante la ejecucién de las obras de Reforma de la Cubierta del edificio
Ebroetxea, garantizando que su utilizacién se realice con las maximas condiciones de
seguridad para los trabajadores y para terceros.

5.2 NORMATIVA DE APLICACION

La maquinaria y los equipos de trabajo cumplirdn, como minimo, la siguiente normativa:

5.3 CONDICIONES GENERALES

Toda maquinaria utilizada en la obra debera:

Queda prohibida la utilizacion de equipos que no retunan estas condiciones.

Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.
Real Decreto 1627/1997.

Real Decreto 1215/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud para
la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Reglamento (UE) 2023/1230 relativo a las maquinas.

Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.

Normas UNE-EN aplicables a cada tipo de equipo.

Ser adecuada para el trabajo previsto.

Disponer de marcado CE.

Contar con declaracion UE de conformidad.

Mantener visibles las placas de identificacion.

Estar acompanada de su manual de instrucciones en castellano.

Haber superado las revisiones reglamentarias.
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5.4 AUTORIZACION DE USO
Unicamente podran manejar maquinaria y equipos de trabajo aquellos trabajadores que:
e Hayan recibido formacion especifica.
e Dispongan de autorizacion expresa de la empresa.
e Sean considerados aptos médicamente para dicha actividad.
e Conozcan el manual del fabricante y los procedimientos de seguridad.

Cuando la normativa lo exija, los operadores deberan disponer de la acreditacion

correspondiente.

5.5 INSPECCION PREVIA

Antes del inicio de cada jornada el operador comprobara, al menos:

Cualquier anomalia implicard la inmovilizacion inmediata del equipo hasta su reparacion.

Estado general del equipo.

Sistemas de frenado.

Direccién.

Dispositivos de emergencia.

Protecciones mdviles.

Niveles de aceite y combustible.

Estado de cables, cadenas o elementos de elevacion.

Senalizacion luminosa y acustica.

5.6 MANTENIMIENTO

Toda la maquinaria estara sometida a un programa de mantenimiento preventivo conforme

a las instrucciones del fabricante.

El mantenimiento incluira:

Todas las actuaciones quedaran registradas documentalmente.

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Revisiones periddicas.

Sustitucion de piezas desgastadas.
Lubricacion.

Verificacién de sistemas hidraulicos.
Comprobacion de elementos eléctricos.

Limpieza.
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5.7 HERRAMIENTAS ELECTRICAS PORTATILES
Las herramientas eléctricas deberan:

e Disponer de doble aislamiento o toma de tierra.

e Mantener en perfecto estado cables y enchufes.

e Incorporar protecciones de los elementos moviles.

e Ser compatibles con la instalacion eléctrica provisional.
Queda prohibido:

e Anular dispositivos de seguridad.

e Utilizar cables deteriorados.

e Realizar reparaciones improvisadas.

e Emplear herramientas mojadas o en ambientes humedos sin proteccién adecuada.

5.8 HERRAMIENTAS MANUALES

Las herramientas manuales deberan mantenerse en perfecto estado de conservacion.

Sera obligatorio:

e Utilizar la herramienta adecuada para cada trabajo.
e Mantener mangos firmemente sujetos.

e Sustituir herramientas deterioradas.

e Guardarlas ordenadamente tras su utilizacion.

No podran utilizarse herramientas modificadas o improvisadas.

5.9 PLATAFORMAS ELEVADORAS MOVILES DE PERSONAL (PEMP)

Las plataformas elevadoras utilizadas en la obra cumplirdn la normativa vigente y las
especificaciones del fabricante.

Los operadores deberan disponer de formacién especifica.
Durante su utilizacion sera obligatorio:
e Utilizar arnés conectado al punto de anclaje de la plataforma.

e Respetar la carga maxima autorizada.
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e No desplazar la plataforma en condiciones no previstas por el fabricante.

¢ No utilizar elementos auxiliares para aumentar la altura de trabajo.

Antes de cada uso se verificara el correcto funcionamiento de los sistemas de seguridad.
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5.10 MEDIOS DE ELEVACION DE CARGAS

Las operaciones de elevacion de materiales se planificaran previamente.

Se comprobara:

Capacidad de carga.

Estado de eslingas.

Ganchos con pestillo de seguridad.
Cadenas.

Cables.

Puntos de anclaje.

Queda prohibido:

Permanecer bajo cargas suspendidas.
Transportar personas mediante equipos destinados exclusivamente a materiales.

Superar la carga nominal del equipo.

5.11 APARATOS DE ELEVACION

Cuando se utilicen gruas o equipos similares:

Las revisiones reglamentarias deberan encontrarse vigentes.

5.12 MEDIOS AUXILIARES

Los medios auxiliares empleados en la obra incluiran, entre otros:

Todos ellos deberan:

Se respetaran los diagramas de carga.
Las maniobras seran dirigidas por personal competente.
Se delimitara la zona de trabajo.

Se suspenderan las operaciones cuando las condiciones meteoroldgicas
comprometan la seguridad.

Andamios.

Escaleras de mano.
Torres méviles.
Plataformas de trabajo.

Pasarelas provisionales.

Ser adecuados al trabajo previsto.
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Mantener estabilidad suficiente.
Revisarse periddicamente.

Utilizarse conforme a las instrucciones del fabricante.
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5.13 ESCALERAS DE MANO
Las escaleras unicamente podran utilizarse para trabajos de corta duracion y bajo riesgo.
Deberan:
e Estar correctamente apoyadas.
e Mantener un &ngulo aproximado de 75°.
e Sobresalir al menos un metro sobre el nivel de acceso.
e Asegurarse contra desplazamientos.
Queda prohibido:
e Trabajar desde los ultimos peldarios.
e Utilizar escaleras deterioradas.
e Empalmar escaleras improvisadamente.

e Transportar cargas que comprometan la estabilidad del usuario.

5.14 INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL

La instalacion eléctrica de obra sera ejecutada por personal cualificado y cumplira el
Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién.

Dispondra, como minimo, de:
e Cuadro general de obra.
e Cuadros secundarios cuando proceda.
e Proteccién diferencial.
e Proteccion magnetotérmica.
e Toma de tierra.
e Tomas estancas para exteriores.

Todos los cuadros permaneceran cerrados con llave.

5.15 CABLEADO ELECTRICO
Los cables eléctricos deberan:

o Estar protegidos frente a dafios mecanicos.
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e Mantenerse alejados de zonas inundables.

* Revisarse periddicamente.

No se permitira el uso de empalmes provisionales no homologados.
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5.16 GENERADORES ELECTRICOS

Cuando se utilicen grupos electrogenos:
e Seinstalaran en lugares ventilados.
e Permaneceran protegidos frente a la lluvia.
o Dispondran de toma de tierra.

e Se repostaran con el motor parado.

e Permaneceran alejados de materiales combustibles.

5.17 COMPRESORES Y EQUIPOS NEUMATICOS
Los compresores deberan:
e Disponer de vélvula de seguridad.
» Revisarse periddicamente.
e Mantener protegidas las partes méviles.
Las mangueras neumaticas:
e Permaneceran correctamente acopladas.
e Se protegeran frente a pisadas y aplastamientos.

e Se sustituirdn cuando presenten deterioros.

5.18 ALMACENAMIENTO DE COMBUSTIBLES
Los combustibles necesarios para la maquinaria:
e Se almacenaran en recipientes homologados.
e Permaneceran identificados.
e Se ubicaran en zonas ventiladas.
o Estaran alejados de fuentes de ignicién.

Se dispondra de extintores adecuados en las proximidades.

5.19 RETIRADA DE EQUIPOS DEFECTUOSOS
Cualquier equipo que presente anomalias sera:
e Identificado.
e Retirado inmediatamente del servicio.

e Reparado por personal autorizado o sustituido.

Hasta su reparacién permanecera inmovilizado para evitar su utilizacion accidental.
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5.20 REGISTRO DE MAQUINARIA
El contratista mantendra actualizado un registro de todos los equipos presentes en la obra.
El registro incluira:

e Identificacion del equipo.

e Fabricante.

e Nudmero de serie.

e Fecha de incorporacion.

* Revisiones realizadas.

e Mantenimiento efectuado.

* Responsable de utilizacién.

5.21 INSPECCIONES PERIODICAS
Se realizaran inspecciones perioddicas para comprobar:
e Estado de la maquinaria.
e Correcto funcionamiento de los dispositivos de seguridad.

e Conservacion de los medios auxiliares.

e Estado de la instalacion eléctrica provisional.
e Ordeny limpieza de las zonas de trabajo.

Las deficiencias detectadas deberan corregirse antes de continuar los trabajos.

5.22 CONCLUSIONES

La correcta seleccién, utilizacién y mantenimiento de la maquinaria, los equipos de trabajo,
los medios auxiliares y las instalaciones provisionales constituye un requisito esencial para
garantizar la seguridad durante la ejecucion de la obra. Todos los equipos deberan
utilizarse conforme a las instrucciones del fabricante, mantenerse en perfecto estado de
conservacion y ser manejados exclusivamente por personal formado y autorizado,
asegurando asi el cumplimiento de la normativa preventiva y la reduccién del riesgo de
accidentes.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 6. CONDICIONES DE EJECUCION DE LOS TRABAJOS,
PROCEDIMIENTOS SEGUROS Y NORMAS ESPECIFICAS DE SEGURIDAD

6.1 OBJETO

El presente capitulo establece las condiciones técnicas y preventivas que deberan
observarse durante la ejecucion de las distintas unidades de obra previstas en el Proyecto
de Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea, definiendo los procedimientos seguros
de trabajo para minimizar los riesgos derivados de la actividad constructiva.

Las condiciones descritas seran de obligado cumplimiento para el contratista, empresas
subcontratistas, trabajadores autbnomos y demas personal que intervenga en la obra.

6.2 PRINCIPIOS GENERALES DE EJECUCION
Antes del inicio de cualquier unidad de obra deberan cumplirse las siguientes condiciones:
e Disponibilidad del Plan de Seguridad y Salud aprobado.
e Implantacion de las protecciones colectivas previstas.
e Comprobacion del estado de los medios auxiliares.
e Verificacién de la estabilidad de las zonas de trabajo.
e Delimitacion y sefalizacién del area de actuacién.
e Informacién previa a los trabajadores sobre los riesgos especificos.

Ningun trabajo podra iniciarse cuando las condiciones de seguridad no sean adecuadas.

6.3 IMPLANTACION DE LA OBRA
La implantacién inicial comprendera, como minimo:
e Cerramiento perimetral.
e Senalizacion de accesos.
e Instalacion de caseta de obra, si procede.
e Instalacion eléctrica provisional.
e Zona de acopio de materiales.
e Zona de almacenamiento de residuos.
e Medios de extincion de incendios.
e Botiquin de primeros auxilios.

Todas estas instalaciones deberan mantenerse operativas durante la totalidad de la obra.
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6.4 MONTAJE DE ANDAMIOS

El montaje de los andamios sera realizado exclusivamente por personal formado y

autorizado.
Durante estas operaciones sera obligatorio:
e Utilizar sistemas anticaidas.
e Instalar las protecciones conforme avance el montaje.
e Verificar los apoyos.
e Comprobar los anclajes.

e Mantener la verticalidad y estabilidad del conjunto.

Una vez finalizado el montaje, el andamio sera inspeccionado antes de su puesta en

servicio.

6.5 ACCESO A LA CUBIERTA
El acceso a la cubierta se realizara exclusivamente mediante:
e Escaleras protegidas.
e Torres de acceso.
e Andamios con escaleras interiores.
» Plataformas elevadoras cuando resulte necesario.
Queda prohibido acceder utilizando elementos improvisados.

Los accesos permaneceran libres de obstaculos durante toda la ejecucion.

6.6 TRABAJOS EN CUBIERTA

Los trabajos sobre cubierta constituyen la actividad de mayor riesgo de la presente obra.

Antes de comenzar cada jornada debera comprobarse:
e Estado de las lineas de vida.
e Anclajes.
e Barandillas.
e Redes.
e Superficie de trabajo.

e Condiciones meteoroldgicas.

Sera obligatorio el uso permanente del sistema anticaidas cuando exista riesgo de caida a

distinto nivel.

No se permitirda el trabajo simultdneo de varios equipos cuando exista riesgo de

interferencias.
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6.7 DESMONTAJE DE LA CUBIERTA EXISTENTE

El desmontaje de los elementos existentes se realizara de forma ordenada y progresiva.
Las operaciones seguiran el siguiente criterio:
e Retirada de elementos sueltos.
e Desmontaje de remates.
e Retirada de tejas o cobertura existente.
e Eliminacién de rastreles.
» Retirada de elementos deteriorados.
Queda prohibido:
e Acumular grandes cantidades de material sobre la cubierta.
e Arrojar materiales al vacio.
e Trabajar sobre zonas estructuralmente inestables.

Los materiales desmontados seran evacuados inmediatamente.

6.8 DEMOLICIONES PUNTUALES

Las demoliciones previstas se ejecutaran mediante procedimientos controlados.

Se adoptaran las siguientes medidas:
e Humectacion para evitar polvo.
e Delimitacion del area.
e Proteccion frente a caida de materiales.
e Utilizacién de herramientas adecuadas.
* Reuvision continua de la estabilidad de los elementos existentes.

Cuando se detecten danos estructurales imprevistos se suspenderan inmediatamente los
trabajos.

6.9 REPARACION DE LA ESTRUCTURA

Durante las reparaciones estructurales debera garantizarse en todo momento la estabilidad
del edificio.

Cuando sea necesario:

e Se instalaran apeos provisionales.
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e Se controlara la secuencia de desmontaje y reconstruccion.

Ningun elemento resistente sera eliminado sin autorizacion expresa de la Direccion
Facultativa.
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6.10 COLOCACION DE LA NUEVA CUBIERTA
La ejecucioén de la nueva cubierta se realizara siguiendo el orden previsto en el Proyecto.
Las operaciones incluiran:

e Colocacién de soportes.

e Formacién de pendientes, si procede.

e Barrera de vapor.

e Aislamiento térmico.

e La&mina impermeabilizante.

e Rastreles.

e Cobertura definitiva.

e Remates y encuentros.

Los materiales permaneceran correctamente sujetos para evitar desplazamientos por
efecto del viento.

6.11 IMPERMEABILIZACION

Los trabajos de impermeabilizacién deberan realizarse conforme a las especificaciones del

fabricante de los materiales.
Cuando se utilicen productos quimicos:

e Se consultaran previamente las Fichas de Datos de Seguridad.
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e Se garantizara la ventilacién suficiente.
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e Se evitara cualquier fuente de ignicion.

6.12 MANIPULACION DE MATERIALES
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La manipulacién de materiales debera planificarse para reducir esfuerzos fisicos y evitar
accidentes.
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e Se emplearan medios mecanicos.
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e Se limitaran los pesos individuales.

e Se organizaran los acopios proximos a las zonas de utilizacion.
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e Se evitaran transportes innecesarios.

Los materiales se distribuiran uniformemente para no sobrecargar la estructura.
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6.13 OPERACIONES DE ELEVACION
Las operaciones de elevacion de materiales deberan planificarse previamente.
Sera obligatorio:

e Delimitar la zona de maniobra.

e Utilizar accesorios certificados.

e Comprobar la estabilidad de la carga.

e Designar un senalista cuando resulte necesario.

e Impedir el paso bajo cargas suspendidas.

Las maniobras se suspenderan cuando el viento comprometa la estabilidad de la carga.

6.14 UTILIZACION DE HERRAMIENTAS
Todas las herramientas deberan utilizarse conforme a las instrucciones del fabricante.
Los trabajadores deberan:

e Comprobar su estado antes de utilizarlas.

e Desconectarlas durante operaciones de mantenimiento.

e Utilizar los EPIs correspondientes.

e Mantener protegidos los cables eléctricos.

Las herramientas defectuosas seran retiradas inmediatamente.

6.15 TRABAJOS ELECTRICOS

Los trabajos sobre instalaciones eléctricas Unicamente podran ser realizados por personal
cualificado.

Antes de intervenir:
e Se comprobara la ausencia de tension.
e Se senalizara la zona.
e Se impediran reconexiones accidentales.
e Se utilizaran herramientas aisladas cuando proceda.

Queda prohibido trabajar sobre instalaciones eléctricas energizadas salvo en los casos
expresamente autorizados por la normativa.
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6.16 CONDICIONES METEOROLOGICAS

Los trabajos en cubierta se suspenderan cuando concurran circunstancias meteoroldgicas
adversas.

Especialmente:

Viento fuerte.

Lluvias intensas.
Tormentas eléctricas.
Formacién de hielo.
Nieve.

Visibilidad insuficiente.

La decision de suspensién correspondera al responsable de la obra, previa valoracion de
las condiciones existentes.

6.17 ORDEN Y LIMPIEZA

Durante toda la ejecucion se mantendran las zonas de trabajo en condiciones adecuadas
de orden y limpieza.

Se procedera diariamente a:

El orden y la limpieza constituyen medidas preventivas de obligado cumplimiento.

6.18 PROTECCION FRENTE A INCENDIOS

Durante la ejecucién de la obra:

Retirada de residuos.

Eliminacién de materiales sobrantes.
Limpieza de accesos.

Organizacion de herramientas.

Revision de zonas de circulacion.

Se dispondra de extintores adecuados.
Se mantendran libres las vias de evacuacion.

Los productos inflamables permaneceran correctamente almacenados.
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Quedara prohibido fumar en zonas de riesgo.
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Las operaciones con llama abierta requerirdn autorizacion expresa y medidas
especificas de prevencion.
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6.19 FINALIZACION DE LA JORNADA
Al finalizar cada jornada se comprobara:
e Desconexion de herramientas.
e Retirada de materiales inestables.
o Cierre de accesos.
e Estado de las protecciones colectivas.
e Limpieza general.
e Correcto almacenamiento de productos y maquinaria.

No podran quedar cargas suspendidas ni equipos en funcionamiento fuera del horario de
trabajo.

6.20 ACTUACION ANTE SITUACIONES DE RIESGO

Cuando durante la ejecucién de cualquier unidad de obra aparezca una situacidbn no
prevista que pueda comprometer la seguridad de los trabajadores o de terceros, se
procedera a:

1. Suspender inmediatamente los trabajos afectados.

Asegurar la zona mediante las protecciones necesarias.

Informar al responsable de la obra y al Coordinador de Seguridad y Salud.
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6. Reanudar los trabajos unicamente cuando se haya eliminado el riesgo.

n

Todas las incidencias deberan quedar registradas documentalmente.
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6.21 INSPECCION DE LOS TRABAJOS 5 £ 8
| 88

Durante la ejecucion se realizaran inspecciones periédicas para verificar: | 5
e Cumplimiento del Plan de Seguridad y Salud. VISADO
BISATUA

o Estado de las protecciones colectivas.

e Utilizacién correcta de los EPls.

COLEGIO OFICIAL

e Condiciones de los medios auxiliares.

e Adecuacion de los procedimientos de trabajo.

C%VN

e Cumplimiento de las instrucciones de la Direccion Facultativa y del Coordinador de
Seguridad y Salud.

Las deficiencias detectadas deberan corregirse antes de continuar con la unidad de obra
correspondiente.
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6.22 CONCLUSIONES

La correcta ejecucion de los trabajos requiere una planificacion previa, la aplicacion
rigurosa de procedimientos seguros y el mantenimiento permanente de las medidas
preventivas. En una actuacién de rehabilitacién de cubierta como la prevista para el edificio
Ebroetxea, los riesgos derivados de los trabajos en altura, las demoliciones parciales, las
operaciones de elevacion y las condiciones meteorol6gicas hacen imprescindible una
supervision continua y una estricta coordinacién entre todos los agentes intervinientes.

La aplicacion de las condiciones establecidas en este capitulo permitira ejecutar las
distintas unidades de obra con un elevado nivel de seguridad, reduciendo la probabilidad
de accidentes y garantizando el cumplimiento de la normativa vigente.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 7. CONDICIONES DE EMERGENCIA, PRIMEROS AUXILIOS,
EVACUACION, LUCHA CONTRA INCENDIOS Y ACTUACION EN CASO DE
ACCIDENTE

7.1 OBJETO

El presente capitulo establece las condiciones técnicas y organizativas que deberan
implantarse para garantizar una respuesta rapida, coordinada y eficaz ante cualquier
situacion de emergencia que pueda producirse durante la ejecucion de las obras de
Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea, reduciendo al minimo las consecuencias
para las personas, las instalaciones y el entorno.

Las medidas descritas serdn de obligado cumplimiento para todas las empresas
concurrentes en la obra.

7.2 NORMATIVA DE APLICACION

Las actuaciones en materia de emergencias se ajustaran, entre otras, a las siguientes
disposiciones:

e Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.

e Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios d
Prevencion.

e Real Decreto 1627/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion.

e Real Decreto 485/1997, sobre sefalizacién de seguridad.

e (Cdbdigo Técnico de la Edificacidn, en lo relativo a seguridad en caso de incendio
cuando resulte de aplicacion.

¢ Normativa autonédmica y municipal vigente en materia de emergencias y proteccién
civil.

7.3 PRINCIPIOS GENERALES

La organizacion de la emergencia se basaré en los siguientes principios:
e Actuacion inmediata.
e Proteccion prioritaria de las personas.
e Coordinacion entre empresas.

e Comunicacion rapida con los servicios de emergencia.

e Evacuacion ordenada.

G2016A1419 |
22/1/08/2026

1)
=
]

Verificable en www.coavn. org/ver\ficaciom
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

14787942373

COLEGIO OFICIAL

C%VN

e Intervencion unicamente cuando pueda realizarse sin poner en peligro la vida de
los trabajadores.

Ningun trabajador realizar4 actuaciones para las que no haya recibido formacién
especifica.
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7.4 ORGANIZACION DE LA EMERGENCIA
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El contratista establecera una organizacibn minima de emergencias integrada, como
minimo, por:

Jefe de Emergencia.

Responsable de Evacuacion.
Equipo de Primera Intervencion.
Responsable de Primeros Auxilios.

Responsable de Comunicaciones.

En obras de reducida entidad una misma persona podra asumir varias funciones, siempre
que ello no comprometa la eficacia de la respuesta.

La relacion nominal de los responsables permanecera expuesta en la caseta de obra o en
el tablén informativo.

7.5 IDENTIFICACION DE LAS SITUACIONES DE EMERGENCIA

Se consideraran situaciones de emergencia, entre otras:

Para cada una de ellas deberan existir procedimientos especificos de actuacion.

Caida de personas desde altura.

Caida de materiales sobre trabajadores o terceros.
Derrumbe parcial de elementos constructivos.
Incendio.

Explosion.

Contacto eléctrico.

Accidente grave con maquinaria.

Derrame de sustancias peligrosas.

Fendmenos meteorolégicos extremos.
Emergencia médica.

Evacuacién del edificio por causas ajenas a la obra.

7.6 COMUNICACION DE LA EMERGENCIA

Toda persona que detecte una situacion de emergencia debera:

o &~ 0D~

6.

Avisar inmediatamente al encargado o responsable de obra.
Activar el sistema de aviso previsto.

Informar del tipo de incidente.

Indicar el lugar exacto.

Comunicar el numero de personas afectadas.

Permanecer localizable hasta la llegada del responsable de la emergencia.

Cuando la gravedad lo requiera, se avisara inmediatamente al 112 SOS Deiak.
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7.7 AVISO A LOS SERVICIOS DE EMERGENCIA
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La persona encargada de realizar la llamada facilitara, como minimo, la siguiente

informacién:

e Direccién exacta de la obra.

e Tipo de accidente.

e Numero de personas afectadas.

o Estado aparente de los accidentados.

e Riesgos existentes.

e Mejor acceso para los vehiculos de emergencia.
e Teléfono de contacto.

Se designara una persona para esperar a los servicios de emergencia y facilitar su acceso

a la obra.

7.8 PRIMEROS AUXILIOS

En la obra existira un botiquin de primeros auxilios adecuadamente equipado y ubicado en

un lugar facilmente accesible.
El contenido seré revisado periédicamente para garantizar:
e Disponibilidad del material.

e (Caducidad de los productos.

e Estado de conservacion.

Al menos una persona por turno dispondré de formacién basica en primeros auxilios.

Los primeros auxilios tendran por objeto:
e Mantener constantes vitales.
e Evitar el agravamiento de las lesiones.

e Facilitar la actuacién de los servicios sanitarios.

7.9 ACTUACION EN CASO DE CAIDA DESDE ALTURA
Las caidas desde cubierta constituyen el riesgo més grave de la presente obra.
Cuando se produzca un accidente de este tipo:

e Se suspenderan inmediatamente los trabajos.

e Se asegurara la zona.

e No se movera al accidentado salvo riesgo inminente.

e Se avisara inmediatamente al 112.

e Se facilitara el acceso de los servicios sanitarios.

e Se preservara el lugar del accidente para su posterior investigacion.
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Si el trabajador permanece suspendido de un sistema anticaidas, debera activarse el
procedimiento de rescate previsto en el Plan de Seguridad y Salud para minimizar el riesgo
derivado del sindrome del arnés.

7.10 ACTUACION EN CASO DE CONTACTO ELECTRICO

Ante un accidente eléctrico:

Se interrumpira el suministro eléctrico siempre que sea posible.

Nunca se tocara directamente al accidentado mientras permanezca en contacto con
la corriente.

Se utilizaran elementos aislantes si fuera necesario.
Se solicitara asistencia sanitaria inmediata.

Se iniciaran maniobras de reanimacién unicamente por personal formado cuando
proceda.

7.11 ACTUACION EN CASO DE INCENDIO

Al detectarse un incendio se actuara conforme al siguiente procedimiento:

1.
2.

5.
6.

Queda prohibido poner en peligro la integridad fisica de los trabajadores intentandg
extinguir incendios de gran magnitud.

7.12 MEDIOS DE EXTINCION

Durante toda la ejecucién de la obra existiran medios suficientes de lucha contra incendios.

Se dispondra, como minimo, de:

Dar la alarma.

Avisar al responsable de la obra.

Utilizar los extintores Unicamente si el incendio es incipiente y no existe riesgo para
el interviniente.

Cortar el suministro eléctrico cuando resulte necesario.

Evacuar la zona.

Avisar a los Bomberos si el incendio no puede controlarse inmediatamente.

Extintores portatiles de polvo ABC.

Extintores especificos cuando existan riesgos eléctricos o productos inflamables.

Senalizacion de los equipos de extincion.
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Accesibilidad permanente.

Los extintores seran revisados conforme a la normativa vigente y permaneceran visibles y
libres de obstaculos.
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7.13 EVACUACION
El contratista establecera un procedimiento de evacuacion que incluira:
e Vias de evacuacion.
e Punto de reunion.
* Responsables de evacuacion.
e Sistema de recuento del personal.
Las vias de evacuacion:
e Permaneceran permanentemente despejadas.
e Estaran sefalizadas.

e Dispondran de iluminacion suficiente cuando resulte necesario.

7.14 PUNTO DE REUNION
Se establecera un punto de reunién situado en una zona segura, alejada de:
* Riesgos de caida de materiales.
o Tréfico de maquinaria.
e Lineas eléctricas.
e Zonas de almacenamiento de productos peligrosos.

Tras la evacuacion se realizara el recuento del personal para comprobar que no permanece
ninguna persona en la zona de riesgo.

7.15 PLAN DE RESCATE EN TRABAJOS EN ALTURA

Dada la naturaleza de la obra, el contratista deberd disponer de un procedimiento
especifico de rescate para trabajadores suspendidos de sistemas anticaidas.

El procedimiento contemplara:
e Equipos de rescate disponibles.
e Personal formado.
e Tiempo méaximo de intervencion.
e Comunicacién con los servicios de emergencia.
e Atencidn posterior al accidentado.

No serd aceptable confiar exclusivamente en la intervencién de los bomberos como uUnica
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medida de rescate.
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7.16 CONDICIONES METEOROLOGICAS ADVERSAS

Cuando se produzcan:

Se suspenderan los trabajos en cubierta y se procedera al aseguramiento de:

Vientos fuertes.
Tormentas eléctricas.
Lluvias intensas.
Nevadas.

Formacién de hielo.

Materiales.
Herramientas.
Equipos de elevacion.
Medios auxiliares.
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La reanudacién de los trabajos requerira una inspeccion previa de las protecciones
colectivas.

7.17 INVESTIGACION DE ACCIDENTES

Todos los accidentes e incidentes seran investigados.

La investigacién tendrd como finalidad:

Determinar las causas.
Implantar medidas correctoras.

Evitar la repeticion de accidentes similares.

La investigacion incluira:

Descripcion de los hechos.
Identificacion de causas inmediatas.
Identificacion de causas bésicas.
Medidas preventivas adoptadas.

Seguimiento de su implantacion.

7.18 SIMULACROS

Cuando la duracién de la obra y su organizacion lo aconsejen, podran realizarse simulacros

de emergencia para verificar:

Las conclusiones obtenidas servirdn para mejorar el Plan de Emergencia.
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Funcionamiento del sistema de aviso.
Tiempo de evacuacion.

Coordinacién entre empresas.
Actuacion del personal designado.

Eficacia de los procedimientos establecidos.
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7.19 REGISTRO DE EMERGENCIAS
El contratista mantendra un registro actualizado de:
e Accidentes.
e Incidentes.
e Primeros auxilios prestados.
e Simulacros realizados.
* Revisiones de extintores.
e Formacién en emergencias.
e Actuaciones de rescate.

Toda esta documentacion permanecera a disposicién del Coordinador de Seguridad y
Salud y de la Direccién Facultativa.

7.20 INFORMACION Y FORMACION
Todos los trabajadores recibiran informacion sobre:
e Procedimientos de emergencia.

e Medios de extincion.

e Primeros auxilios.

e Vias de evacuacion.

e Punto de reunion.

e Actuacion ante accidentes.

e Procedimientos de rescate en trabajos en altura.

Esta informacion se impartira antes del inicio de la actividad y siempre que se produzcan
cambios relevantes en la organizacion de la obra.

7.21 CONCLUSIONES

La adecuada planificaciéon de las emergencias constituye un elemento esencial del sistema
preventivo de la obra. La organizacion de los equipos de intervencién, la disponibilidad de
medios de primeros auxilios y extincion de incendios, la implantacién de procedimientos
especificos de evacuacion y rescate en altura, asi como la formacién de los trabajadores,
permitirdn responder con rapidez y eficacia ante cualquier situacion de emergencia,
minimizando sus consecuencias y garantizando la proteccion de las personas y de los
bienes.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 8. CONDICIONES DE CONTROL, INSPECCION, SEGUIMIENTO,
MEDICION Y ABONO DE LAS PARTIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD

8.1 OBJETO

El presente capitulo tiene por objeto establecer las condiciones técnicas, administrativas y
economicas que regularan el control, seguimiento, inspeccion, medicién y abono de las
partidas incluidas en el Presupuesto de Seguridad y Salud de las obras de Reforma de la
Cubierta del edificio Ebroetxea.

Las disposiciones contenidas en este capitulo seran de obligado cumplimiento para el
contratista, la Direcciéon Facultativa, el Coordinador de Seguridad y Salud y el Promotor.

8.2 PRINCIPIOS GENERALES

Las medidas de Seguridad y Salud previstas en el presente Estudio constituyen una parte
inseparable del proceso constructivo.

Su ejecucién sera obligatoria y no podra quedar condicionada por criterios econémicos, de
planificacion o de produccién.

Todas las medidas preventivas deberan mantenerse operativas durante el tiempo en que

exista el riesgo que justificé su implantacion.

8.3 CONTROL DE LAS MEDIDAS PREVENTIVAS
El contratista realizara un control permanente sobre:

e Protecciones colectivas.

e Equipos de Proteccion Individual.

e Medios auxiliares.

e Maquinaria.

e Instalaciones provisionales.

e Senalizacion.

e Ordeny limpieza.

e Procedimientos de trabajo.

Las comprobaciones se efectuaran diariamente antes del inicio de la jornada y siempre que
cambien las condiciones de trabajo.
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8.4 INSPECCIONES DE SEGURIDAD
Durante la ejecucion de la obra se realizaran inspecciones perioddicas por parte de:
e Coordinador de Seguridad y Salud.
e Direccién Facultativa.
o Contratista.
e Recursos Preventivos.
e Técnicos del Servicio de Prevencion.
e Inspeccion de Trabajo, cuando proceda.

Las inspecciones podran ser programadas o extraordinarias cuando aparezcan incidencias
relevantes.

8.5 CONTENIDO DE LAS INSPECCIONES

Las inspecciones comprobaran, entre otros aspectos:
e Cumplimiento del Plan de Seguridad y Salud.
o Estado de las protecciones colectivas.
e Utilizacién de EPIs.

e Estado de andamios y plataformas.

e Trabajos en altura.
e Condiciones de la instalacién eléctrica.
e Estado de la maquinaria.

e Senalizacién.
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e Ordeny limpieza.

Las deficiencias detectadas seran comunicadas inmediatamente al contratista para su
correccion.
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e Coordinador de Seguridad y Salud.

¢ Direccion Facultativa.
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e Inspeccion de Trabajo.

e Técnicos competentes autorizados.
Las anotaciones deberan ser atendidas por el contratista con caracter inmediato.
Cuando proceda, se comunicard su contenido a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad
Social.
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8.7 REGISTRO DOCUMENTAL
El contratista mantendra permanentemente actualizada la documentacion preventiva.
Como minimo debera conservar:

e Plan de Seguridad y Salud.

e Actas de coordinacion.

e Inspecciones.

e Registros de entrega de EPIs.

e Formacion preventiva.

e Autorizaciones de maquinaria.

¢ Revisiones de equipos.

e Certificados de montaje de andamios.
e Registros de mantenimiento.

e Investigaciones de accidentes.

e Certificados de gestion de residuos.
e Permisos de trabajo especiales.

Toda la documentacién permanecera disponible para las autoridades competentes.

8.8 CONTROL DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS

Las protecciones colectivas seran objeto de revisién:
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e Diariamente antes del inicio de la jornada. oA

e Después de fendbmenos meteorolégicos adversos. J”

Ol 57

e Tras cualquier modificacion. oSl oes
Q| 88

e Después de un impacto o incidente. > 2
| 58

Cuando wuna proteccion no garantice plenamente su funcién sera sustituida g 88
. . £z
inmediatamente. el
VISADO

BISATUA

8.9 CONTROL DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

El contratista verificara periédicamente:

COLEGIO OFICIAL

e Estado de conservacion.

e Adecuacién al riesgo.
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e Fecha de caducidad cuando proceda.
e Limpieza.
e Correcta utilizacién por los trabajadores.
Los equipos deteriorados seran retirados del servicio y sustituidos de forma inmediata.
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8.10 CONTROL DE LA MAQUINARIA
Toda la maquinaria sera objeto de seguimiento periddico para comprobar:
* Revisiones reglamentarias.
e Estado mecanico.
e Dispositivos de seguridad.
e Documentacion obligatoria.
e Autorizacién de los operadores.

No podra utilizarse maquinaria que presente deficiencias de seguridad.

8.11 SEGUIMIENTO DE LA ACCIDENTABILIDAD
El contratista llevara un registro actualizado de:

e Accidentes con baja.

e Accidentes sin baja.

e Incidentes.

e Situaciones de riesgo detectadas.

e Acciones correctoras implantadas. —
La informacién obtenida servira para mejorar continuamente el sistema preventivo de Ia % 9
obra. <| &
15
SIS
8.12 MEDICION DE LAS PARTIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD BXP - RECH
Las partidas de Seguridad y Salud se mediran conforme a las unidades definidas en el J”
Presupuesto del Estudio. Q| %
m| <8
Podran medirse, segun corresponda: g &5
Nl e8
e Unidades. ®| <
S
e Metros lineales. &~
e Metros cuadrados. E\,/,'SS:T%?\
e Jornadas. .
e Equipos completos.
¢ Meses de mantenimiento. %
o Partidas alzadas. 8

La medicion se efectuara sobre elementos realmente ejecutados e implantados en obra.
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8.13 CRITERIOS DE ABONO
Las partidas se abonaran unicamente cuando:
e Hayan sido efectivamente ejecutadas.
e Cumplan las especificaciones del presente Pliego.
e Se encuentren correctamente instaladas.
e Permanezcan operativas mientras exista el riesgo correspondiente.
e Hayan sido aceptadas por la Direccidén Facultativa.

No se abonaran medidas preventivas inexistentes o retiradas antes de tiempo.

8.14 PARTIDAS ALZADAS

Las partidas alzadas incluidas en el Presupuesto de Seguridad y Salud comprenderan
aquellos conceptos cuya medicién individual no resulte técnicamente viable.

Su abono requerira:
e Justificacién documental.
e Comprobacion de su implantacion.

e Conformidad de la Direccion Facultativa.

8.15 MODIFICACIONES

Cuando durante la ejecucion de la obra resulte necesario implantar nuevas medidas
preventivas no previstas inicialmente, se actuara conforme al procedimiento establecido
por la Direccion Facultativa y el Promotor.

Toda modificacién debera:
e Estar técnicamente justificada.
e Incorporarse al Plan de Seguridad y Salud.
e Ser aprobada antes de su ejecucion.

e Reflejarse documentalmente.

8.16 NO ABONO DE INCUMPLIMIENTOS
No seran objeto de abono:

* Protecciones inexistentes.

e Equipos retirados indebidamente.

e Medidas implantadas parcialmente.

e [nstalaciones defectuosas.
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e Equipos deteriorados sin sustituir.

e Actuaciones que incumplan el presente Pliego.
La Direcciébn Facultativa podra ordenar su inmediata reposicion sin derecho a
compensacién econémica adicional.
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8.17 PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando se detecten incumplimientos graves de las condiciones de seguridad podra
ordenarse la paralizacién parcial o total de la obra.

La suspension podra acordarse por:
e Coordinador de Seguridad y Salud.
e Direccién Facultativa.
* Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.
e Autoridad competente.

Los costes derivados de dicha paralizaciéon seran responsabilidad del contratista cuando el
incumplimiento le sea imputable.

8.18 RECEPCION DE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD
Las medidas preventivas seran objeto de comprobacién durante toda la ejecucion.
La Direccion Facultativa verificara:

e Correcta implantacion.

e Estado de conservacion.

¢ Funcionamiento.
e Adecuacion a la evolucién de la obra.

La aceptacién de una medida no exime al contratista de mantenerla en condiciones
adecuadas hasta la desaparicién del riesgo.

8.19 CERTIFICACIONES

Las certificaciones mensuales podran incluir las partidas correspondientes a Seguridad y
Salud efectivamente ejecutadas.

Para ello sera necesaria la conformidad de:
e Direcciéon Facultativa.
e Coordinador de Seguridad y Salud, cuando proceda.

e Promotor.

No se certificaran unidades pendientes de ejecucion o que no cumplan las condiciones
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8.20 RESPONSABILIDAD ECONOMICA

Todos los gastos derivados del cumplimiento de las obligaciones preventivas previstas en
el presente Estudio se consideraran incluidos en el Presupuesto de Seguridad y Salud.

El contratista no podra reclamar cantidades adicionales por actuaciones preventivas que
constituyan obligaciones legales o contractuales inherentes a la ejecucion de la obra.

8.21 DOCUMENTACION FINAL

Al finalizar la obra, el contratista entregara a la Direccion Facultativa la documentacién final
relacionada con la Seguridad y Salud, incluyendo, al menos:

e Plan de Seguridad y Salud y sus modificaciones.
e Registros de inspecciones.

e Actas de coordinacion.

e Registros de formacion.

e Justificantes de entrega de EPIs.

* Revisiones de maquinaria y medios auxiliares.

e Investigaciones de accidentes e incidentes.

e Certificados de retirada y gestion de residuos.

o Certificados de desmontaje de instalaciones provisionales.

Esta documentacion formara parte del expediente final de la obra.

8.22 CONCLUSIONES

El control continuo de las medidas preventivas y la adecuada gestion documental
constituyen herramientas esenciales para garantizar la eficacia del sistema de Seguridad
y Salud durante la ejecucidon de la obra. La correcta inspeccién, seguimiento, medicion vy
certificacion de las partidas previstas permitird asegurar el cumplimiento de la normativa
vigente, la adecuada utilizacién de los recursos preventivos y la correcta justificacion
economica de las actuaciones desarrolladas.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 9. GESTION AMBIENTAL, GESTION DE RESIDUOS Y PROTECCION
DEL ENTORNO

9.1 OBJETO

El presente capitulo establece las condiciones técnicas y ambientales que deberan
cumplirse durante la ejecucion de las obras de Reforma de la Cubierta del edificio
Ebroetxea, con el fin de prevenir, minimizar y controlar los impactos ambientales derivados
de la actividad constructiva, garantizando una adecuada gestion de los residuos de
construccion y demoliciéon (RCD), la proteccién del entorno urbano y el cumplimiento de la
legislacién vigente.

Las medidas aqui recogidas seran de obligado cumplimiento para el contratista,
subcontratistas y trabajadores autobnomos que intervengan en la obra.

9.2 NORMATIVA DE APLICACION

La gestion ambiental de la obra se ajustara, entre otras, a las siguientes disposiciones:

e Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia

circular.

* Real Decreto 105/2008, por el que se regula la produccion y gestién de los residuos—
de construccion y demolicion. @ o
<| | N
e Ley 21/2013, de Evaluacion Ambiental. g Q
—
e Ley 10/2021, de Administracion Ambiental de Euskadi. Q §
o Decreto 112/2012, del Gobierno Vasco, sobre produccién y gestion de residuos de (D ':
construccion y demolicion.
e Ordenanzas municipales del Ayuntamiento de Errenteria. - ::
N~| ¢
e Demas normativa autonémica y estatal de aplicacion. Q %
I~ s¢
Qi
9.3 PRINCIPIOS GENERALES S| <

Durante toda la ejecucion de la obra deberan aplicarse los siguientes principios \,sapo
ambientales: BISATUA

e Prevencion en la generacion de residuos.
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e Reduccién del consumo de recursos naturales.

e Reutilizaciéon de materiales siempre que sea técnicamente viable.

C%VN

e Reciclaje y valorizacién de residuos.

e Correcta segregacién en origen.
e Eliminacion controlada Gnicamente cuando no exista alternativa de valorizacion.
» Proteccion del entorno urbano y de la poblacion.

La gestion ambiental formara parte integrante de la planificacion general de la obra.
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9.4 ORGANIZACION DE LA GESTION AMBIENTAL

El contratista sera responsable de implantar un sistema de gestion ambiental adaptado a
las caracteristicas de la obra.

Como minimo debera:
e Designar un responsable ambiental.
¢ Organizar las zonas de acopio.
e Establecer procedimientos de segregacion.
e Controlar la retirada de residuos.
e Mantener la documentacion justificativa.
e Informar al personal sobre las medidas ambientales aplicables.

9.5 GESTION DE LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

Todos los residuos generados durante la ejecucion de la obra seran gestionados conforme
al Estudio de Gestion de Residuos incluido en el Proyecto.

Se priorizara:
1. Prevencion.
2. Reutilizacion.

3. Reciclaje.

4. Valorizacion.
5. Eliminacion controlada.

Queda prohibido el abandono incontrolado de residuos.
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9.6 SEGREGACION DE LOS RESIDUOS

Los residuos deberan separarse en origen, diferenciando, al menos: o Bc»
. ™| st
e Hormigon. ql i
Cerémi 2 i
. eramica. %
¢ Madera. S| 5:
¢ Metales. VISADO
e Vidrio. BISATUA
e Plasticos.
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e Papely carton.

e Mezclas bituminosas.
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e Aislamientos.

e Envases.
¢ Residuos peligrosos.
¢ Residuos urbanos generados por el personal.
Cada fraccién se depositara en contenedores claramente identificados.
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Los residuos peligrosos seran almacenados temporalmente en zonas especificas que
rednan las siguientes condiciones:

Superficie impermeable.
Proteccion frente a la lluvia.
Correcta sefalizacion.
Acceso restringido.
Recipientes homologados.

Etiquetado conforme a la normativa vigente.

Entre ellos podran encontrarse:

Envases contaminados.
Aceites usados.
Absorbentes contaminados.
Aerosoles.

Disolventes.

Restos de productos quimicos.

Materiales con sustancias peligrosas identificadas durante la obra.

Su retirada serd realizada exclusivamente por gestor autorizado.

9.8 TRANSPORTE Y GESTION FINAL

Todos los residuos seran transportados por empresas autorizadas y entregados a gestores

debidamente autorizados.

El contratista conservara:

Documentos de identificacion.
Justificantes de entrega.
Certificados de valorizacion.

Certificados de eliminacién cuando proceda.

Esta documentacion formara parte del expediente final de la obra.
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9.9 PROTECCION DE LA CALIDAD DEL AIRE

Durante la ejecucién de los trabajos deberan adoptarse medidas para reducir la emision de
polvo y particulas.

Entre ellas:

Humectacién de superficies durante las demoliciones.
Limpieza periédica de las zonas de trabajo.

Cubricion de contenedores cuando sea necesario.
Transporte protegido de materiales pulverulentos.

Reduccion de la altura de vertido de escombros.

No se permitird la dispersion incontrolada de polvo hacia la via publica o edificios
colindantes.

9.10 CONTROL DEL RUIDO Y LAS VIBRACIONES

La maquinaria utilizada debera cumplir la normativa sobre emisiones acusticas.

Se adoptaran las siguientes medidas:

Cuando resulte necesario se instalaran pantallas provisionales de proteccién acustica.

9.11 PROTECCION DEL SUELO

Queda prohibido el vertido directo sobre el terreno de:

Utilizacion de equipos con bajo nivel sonoro.

Mantenimiento periddico de la maquinaria.
Limitacion de trabajos especialmente ruidosos al horario autorizado.

Reduccion del tiempo de funcionamiento en vacio.

Combustibles.
Aceites.
Pinturas.
Disolventes.

Morteros sobrantes.
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Productos quimicos.

Aguas contaminadas.
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Las operaciones de mantenimiento de maquinaria se realizaran sobre superficies
impermeables.

En caso de derrame accidental se procedera inmediatamente a su contencion, recogida y
gestién como residuo.
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9.12 PROTECCION DE LAS AGUAS

Se evitara cualquier vertido que pueda afectar a:
e Redes de saneamiento.
¢ Redes de pluviales.
e Cauces publicos.

e Aguas subterraneas.

Las aguas procedentes de limpieza de herramientas o equipos no podran verterse

directamente a la red sin tratamiento cuando contengan sustancias contaminantes.

9.13 PROTECCION DE LA VEGETACION Y DEL ENTORNO URBANO

Cuando existan zonas ajardinadas o elementos urbanos proximos a la obra se adoptaran
medidas de proteccién mediante:

e \Vallados.

e Balizamientos.

e Protecciones fisicas.
e Senalizacién.

Queda prohibido el almacenamiento de materiales sobre zonas verdes o espacios publicos
no autorizados.

9.14 LIMPIEZA DE LA OBRA

Durante toda la ejecucion se mantendran las instalaciones en adecuadas condiciones de
limpieza.

Se procedera diariamente a:
e Retirada de residuos.
e Barrido de accesos.
e Limpieza de zonas comunes.
e Eliminaciéon de materiales sobrantes.
e Organizacion de acopios.

Antes de abandonar la obra se realizard una limpieza general completa.

9.15 CONSUMO EFICIENTE DE RECURSOS

El contratista adoptara medidas destinadas a reducir el consumo de:
e Agua.
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e Energia eléctrica.
e Combustibles.
e Materias primas.

Se fomentara la utilizacion racional de los recursos y la reduccion de desperdicios.
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9.16 CONTROL AMBIENTAL

Durante la ejecuciéon de la obra podran realizarse inspecciones ambientales para
comprobar:

e Correcta segregacion de residuos.

e Estado de limpieza.

e Gestion documental.

e Control de emisiones de polvo.

e Control del ruido.

e Almacenamiento de productos peligrosos.
e Proteccién del entorno.

Las deficiencias detectadas deberan corregirse inmediatamente.

9.17 SENSIBILIZACION AMBIENTAL
Todos los trabajadores recibiran informacion sobre:
e Gestion de residuos.

e Proteccién del entorno.

e Actuacion ante derrames.
e Uso eficiente de recursos.
e Buenas préacticas ambientales.

El contratista promovera la participacion activa de todo el personal en la mejora ambiental
de la obra.

9.18 INCUMPLIMIENTOS

El incumplimiento de las obligaciones ambientales podra dar lugar a:
e Paralizacion de los trabajos afectados.
e Retirada inmediata de residuos mal gestionados.
e Reparacién de los dafos ocasionados.

* Responsabilidades administrativas, civiles o penales previstas en la legislacion
vigente.
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Los costes derivados de la correccién de los incumplimientos serdn asumidos por la
empresa responsable.
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9.19 DOCUMENTACION FINAL

Al finalizar la obra, el contratista entregara a la Direccién Facultativa la documentacion
acreditativa de la correcta gestion ambiental, incluyendo:

o Certificados de entrega de residuos.

e Documentos de identificacion.

e Justificantes de valorizacion o eliminacion.
» Relacién de gestores autorizados.

e Registros de incidencias ambientales.

e Certificados de limpieza final de la obra, cuando proceda.

9.20 CONCLUSIONES

La adecuada gestion ambiental constituye un elemento esencial de la ejecucién de la obra
y forma parte de la calidad global del proceso constructivo. La correcta segregacion y
valorizacién de los residuos, la prevencion de emisiones de polvo y ruido, la proteccion del
suelo y de las aguas, el uso eficiente de los recursos y el cumplimiento de la normativa
vigente permitiran minimizar el impacto ambiental de la Reforma de la Cubierta del
edificio Ebroetxea, garantizando una actuacién respetuosa con el entorno urbano y con
los principios de sostenibilidad y economia circular.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 10. CONDICIONES DE MANTENIMIENTO, CONSERVACION E
INSPECCION DE LAS MEDIDAS PREVENTIVAS

10.1 OBJETO

El presente capitulo establece las condiciones técnicas y organizativas para garantizar el
correcto mantenimiento, conservacion, revisibn e inspeccién de todas las medidas
preventivas implantadas durante la ejecucién de las obras de Reforma de la Cubierta del
edificio Ebroetxea, asegurando que permanezcan en condiciones Optimas de
funcionamiento durante toda la ejecucién de la obra.

El mantenimiento de las medidas preventivas constituye una obligacion permanente del
contratista y forma parte integrante del sistema de gestién de la seguridad y salud.

10.2 NORMATIVA DE APLICACION
Las actuaciones reguladas en este capitulo se desarrollaran conforme a:
e Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales.

» Real Decreto 1627/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion.

» Real Decreto 1215/1997, sobre utilizacion de equipos de trabajo. E ©

» Real Decreto 773/1997, sobre Equipos de Proteccién Individual. % g

e Real Decreto 2177/2004, sobre trabajos temporales en altura. Q §

 Normas UNE-EN aplicables a cada equipo o sistema de proteccion. (D :
10.3 PRINCIPIOS GENERALES g B
Todas las medidas preventivas deberan mantenerse durante el tiempo que permanezca el § §;
riesgo que justificod su instalacion. @ 5
Se garantizara que: S £

e Mantengan permanentemente su eficacia. N

e Se encuentren correctamente instaladas. 2

e No presenten deterioros.

e Sean compatibles con la evolucion de la obra. %

e Se adapten a las distintas fases de ejecucion. §:

La desaparicion temporal de una medida preventiva unicamente serd admisible cuando se
sustituya por otra de eficacia equivalente.
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10.4 RESPONSABILIDAD DEL CONTRATISTA
El contratista sera responsable de:
e Mantener todas las protecciones colectivas.
» Revisar diariamente los Equipos de Proteccién Individual.
e Garantizar el correcto estado de los medios auxiliares.
e Sustituir inmediatamente cualquier elemento deteriorado.

e Registrar todas las actuaciones de mantenimiento.

147

e Informar al Coordinador de Seguridad y Salud de cualquier incidencia relevante.

La responsabilidad se extendera a las protecciones instaladas por las empresas

subcontratistas mientras permanezcan en servicio.

10.5 INSPECCIONES DIARIAS
Antes del inicio de cada jornada laboral se realizard una inspeccion visual de:

e Barandillas.

e Redes de seguridad.

e Lineas de vida.

e Puntos de anclaje.

e Andamios.

e Plataformas de trabajo.

e Escaleras.

e Senalizacion.

e Accesos.

e Instalaciones provisionales.

Cualquier anomalia detectada debera corregirse antes del comienzo de los trabajos.

10.6 INSPECCIONES PERIODICAS

Ademas de las revisiones diarias, el contratista establecera un programa de inspecciones

periédicas documentadas.
Estas inspecciones verificaran:
e Estado estructural de las protecciones.
e Desgaste por utilizacién.
e Corrosion.
e Deformaciones.
e Aflojamiento de fijaciones.
o Estabilidad.
e Funcionamiento de los dispositivos de seguridad.
La periodicidad se adaptara a la duracion y evolucion de la obra.
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10.7 INSPECCIONES EXTRAORDINARIAS
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Sera obligatoria una inspeccion extraordinaria cuando concurra cualquiera de las

siguientes circunstancias:
e Vientos fuertes.
e Lluvias intensas.
e Tormentas.
e (Caida de materiales sobre las protecciones.
e Impacto de maquinaria.
e Modificaciones de la obra.
e Cambio de fase constructiva.
¢ Accidente laboral.

La inspeccidn deberd realizarse antes de reanudar los trabajos.

10.8 MANTENIMIENTO DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS
Las protecciones colectivas deberan mantenerse permanentemente operativas.
Se revisaran especialmente:

e Barandillas.

e Rodapiés.

e Redes.

e Marquesinas.

e Cubriciones provisionales.

e Vallados.

e Pasarelas.

e Plataformas.

Queda prohibida la utilizacién de elementos improvisados para reparar estas protecciones.

10.9 MANTENIMIENTO DE LAS LINEAS DE VIDA Y ANCLAJES

Las lineas de vida temporales y los puntos de anclaje utilizados durante los trabajos en

cubierta seran objeto de especial vigilancia.
Se comprobara:
e Estado de los cables o cintas.
e Tensado.
e Fijaciones.
e Ausencia de deformaciones.
e Estado de los conectores.
e Compatibilidad con los sistemas anticaidas utilizados.

Cualquier elemento que presente danos sera retirado inmediatamente del servicio.
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10.10 MANTENIMIENTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Los EPIs deberan mantenerse limpios y en perfecto estado de conservacion.

Antes de su utilizacion se comprobara:

Estado general.

Integridad de los materiales.
Costuras.

Elementos metalicos.
Caducidad cuando proceda.

Etiquetado.

Los equipos que hayan sufrido una caida o un impacto importante seran retirados del
servicio.

10.11 MANTENIMIENTO DE LOS ANDAMIOS

Los andamios seran inspeccionados:

Antes de su puesta en servicio.
Después de cualquier modificacion.
Tras condiciones meteorolégicas adversas.

Periédicamente durante su utilizacion.

Se verificara:

No podra utilizarse ningin andamio que no haya superado la inspeccién correspondiente.
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10.12 MANTENIMIENTO DE LOS MEDIOS AUXILIARES
Todos los medios auxiliares seran objeto de mantenimiento preventivo.
Se incluyen:

e Escaleras.

e Torres moviles.

* Plataformas elevadoras.

e Equipos de elevacion.

e Cables.
e Eslingas.
e Ganchos.

Los elementos deteriorados seran sustituidos inmediatamente.

10.13 MANTENIMIENTO DE LA INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL
La instalacién eléctrica provisional sera revisada periddicamente por personal cualificado.

Las revisiones incluiran:

e Cuadros eléctricos.
e Protecciones diferenciales.

e Magnetotérmicos.
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e Adaptada a la evolucion de la obra.
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10.15 REGISTROS DE MANTENIMIENTO
Todas las actuaciones de mantenimiento quedaran documentadas.

Los registros incluiran:
e Fecha.
e Elemento inspeccionado.
e Estado observado.
e Deficiencias detectadas.
¢ Medidas adoptadas.
e Responsable de la revision.
Estos registros permaneceran disponibles durante toda la obra.

10.16 CONTROL POR EL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD

El Coordinador de Seguridad y Salud verificara periédicamente:
e Correcta conservacion de las medidas preventivas.
e Cumplimiento del programa de mantenimiento.

¢ Resolucion de las deficiencias detectadas.

e Actualizacién de los registros. —
Cuando observe incumplimientos podra ordenar la adopcién inmediata de medidas % Q
correctoras. =S

15
SIS
10.17 RETIRADA DE MEDIDAS PREVENTIVAS B o
Las medidas preventivas Unicamente podran retirarse cuando: i
. . ., . ., m| &8
e Haya desaparecido el riesgo que motivo su instalacion. 5| ¢
: o R
e Exista autorizacion del responsable de la obra. S|
. . . . N|os8
e Se hayan implantado medidas alternativas equivalentes, cuando proceda. Q| g5
| £
La retirada se realizara de forma ordenada y evitando generar nuevos riesgos. o %E
VISADO
BISATUA
10.18 REPOSICION DE ELEMENTOS DETERIORADOS 2
Toda proteccion que haya perdido eficacia debera ser sustituida sin demora.
No se admitiran: %
e Reparaciones improvisadas. §:

e Materiales no homologados.
¢ Modificaciones no autorizadas por el fabricante.

La reposicion se realizara utilizando elementos de caracteristicas equivalentes o
superiores.
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10.19 AUDITORIA DEL SISTEMA PREVENTIVO
Durante la ejecucion podran realizarse auditorias internas para comprobar:
o Estado de las medidas preventivas.
e Cumplimiento del programa de mantenimiento.
e Correcta utilizacién de los equipos.
e Adecuacion de los procedimientos de inspeccion.

Las conclusiones servirdn para introducir mejoras en la organizacion preventiva.

10.20 DOCUMENTACION FINAL

Antes de la recepcidén de la obra, el contratista entregara a la Direcciéon Facultativa la
documentacion relativa al mantenimiento e inspeccién de las medidas preventivas,
incluyendo:

» Registros de inspeccion.
e Actas de revision.
e (Certificados de mantenimiento.

¢ Informes de incidencias.

o Justificantes de sustitucién de equipos.

o Certificados de desmontaje de las instalaciones provisionales.

10.21 CONCLUSIONES

La eficacia de las medidas preventivas depende no solo de su correcta implantacion inicial,
sino también de su mantenimiento continuo, inspeccion periddica y adecuada conservacion
durante toda la ejecucidn de la obra. Un programa sistematico de revisiones, junto con la
sustitucién inmediata de los elementos deteriorados y el control permanente por parte del
contratista y del Coordinador de Seguridad y Salud, garantiza que las protecciones
colectivas, los equipos de proteccién individual, los medios auxiliares y las instalaciones

provisionales mantengan en todo momento las condiciones de seguridad exigidas por la
normativa vigente.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 11. NORMATIVA TECNICA, REGLAMENTACION APLICABLE Y
DOCUMENTACION DE REFERENCIA

11.1 OBJETO

El presente capitulo recoge la normativa técnica, reglamentaria y documental que resulta
de aplicacion durante la ejecucion de las obras de Reforma de la Cubierta del edificio
Ebroetxea, constituyendo el marco legal de referencia para el desarrollo del Plan de
Seguridad y Salud y para la adopcion de las medidas preventivas previstas en el presente
Estudio.

El cumplimiento de esta normativa serd obligatorio para el Promotor, la Direccion
Facultativa, el Coordinador de Seguridad y Salud, el Contratista, Subcontratistas,
Trabajadores Autbnomos y cualquier otra empresa concurrente en la obra.

11.2 LEGISLACION BASICA EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

Sera de aplicacion, entre otras, la siguiente normativa basica:

11.3 NORMATIVA ESPECIFICA DE SEGURIDAD Y SALUD EN OBRAS DE
CONSTRUCCION

Sera de obligado cumplimiento:

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Ley 54/2003, de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto Legislativo 2/2015, por el que se aprueba el Texto Refundido del
Estatuto de los Trabajadores.

Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion.

Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion.

Real Decreto 1109/2007, de desarrollo de la Ley de Subcontratacion.

Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.

Real Decreto 171/2004, sobre coordinacion de actividades empresariales.

Real Decreto 604/2006, por el que se modifican el Reglamento de los Servicios de
Prevencion y el Real Decreto 171/2004.
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11.4 EQUIPOS DE TRABAJO Y MAQUINARIA
Los equipos de trabajo utilizados en la obra deberan cumplir:
* Real Decreto 1215/1997, sobre utilizacién de equipos de trabajo.
* Reglamento (UE) 2023/1230, relativo a las maquinas.
¢ Normas UNE-EN aplicables a cada tipo de equipo.
e Manuales de utilizacion y mantenimiento de los fabricantes.

Toda maquinaria debera disponer de marcado CE, declaracién UE de conformidad y
documentacion técnica correspondiente.

11.5 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Los Equipos de Proteccién Individual cumpliran:

 Real Decreto 773/1997, sobre utilizacion por los trabajadores de equipos de
proteccion individual.

* Reglamento (UE) 2016/425, relativo a los equipos de proteccién individual.
* Normas UNE-EN especificas para cada tipo de EPI.

Todos los equipos deberan estar certificados, identificados y mantenerse conforme a las
instrucciones del fabricante.

11.6 TRABAJOS TEMPORALES EN ALTURA
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o Puntos de anclaje.

La seleccién y utilizacion de estos equipos debera ajustarse a las instrucciones del
fabricante y a la evaluacién de riesgos.
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11.7 INSTALACIONES ELECTRICAS
Las instalaciones eléctricas provisionales cumpliran:

* Reglamento Electrotécnico para Baja Tension, aprobado por el Real Decreto
842/2002.

e Instrucciones Técnicas Complementarias (ITC-BT).
e Normativa UNE aplicable.

Todas las instalaciones seran ejecutadas y mantenidas por personal cualificado.

11.8 PROTECCION CONTRA INCENDIOS
Seran de aplicacion:

e Real Decreto 513/2017, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de
Proteccién Contra Incendios.

e (Cdbdigo Técnico de la Edificacion (Documento Basico Sl), cuando resulte de
aplicacion.

e Normativa municipal en materia de prevencion de incendios.

Los equipos de extincién deberan mantenerse revisados y correctamente senalizados.

11.9 SENALIZACION DE SEGURIDAD
Toda la senalizacion utilizada en la obra cumplira:

e Real Decreto 485/1997, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacion
de seguridad y salud.

* Normas UNE-EN ISO relativas a senalizaciéon de seguridad.

La sefalizacién debera mantenerse visible, legible y adaptada a la evolucién de la obra.

11.10 MANIPULACION MANUAL DE CARGAS
Sera de aplicacion:

* Real Decreto 487/1997, sobre manipulacién manual de cargas.
La organizacion del trabajo deber orientarse a:

e Reducir esfuerzos fisicos.

e Evitar movimientos repetitivos.
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11.11 PANTALLAS DE VISUALIZACION

Cuando resulte aplicable al personal técnico de la obra:

Real Decreto 488/1997, sobre trabajos con equipos que incluyen pantallas de
visualizacion.

11.12 AGENTES FiSICOS Y QUIMICOS

Cuando durante la ejecucién aparezcan riesgos derivados de agentes fisicos o quimicos
seran de aplicacién:

Real Decreto 374/2001, sobre proteccion frente a agentes quimicos.

Real Decreto 286/2006, sobre proteccion frente al ruido.
Real Decreto 1311/2005, sobre vibraciones mecanicas.

Real Decreto 665/1997, relativo a la exposicibn a agentes cancerigenos,
mutagenos o reprotdxicos, cuando proceda.

11.13 GESTION DE RESIDUOS

La gestion de residuos se ajustara a:

11.14 NORMATIVA AUTONOMICA DEL PAIiS VASCO

Ademas de la normativa estatal, seran de aplicacion las disposiciones dictadas por la
Comunidad Auténoma del Pais Vasco en materia de:

Asimismo, se atenderan las instrucciones emitidas por Osalan — Instituto Vasco de

Ley 7/2022, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 105/2008, sobre residuos de construccion y demolicién.

Decreto 112/2012, del Gobierno Vasco, sobre produccién y gestion de residuos de
construcciéon y demolicién.

Ordenanzas municipales aplicables.

Seguridad y Salud Laboral.

Medio Ambiente.

Gestion de Residuos.

Proteccion Civil.

Coordinacién de Actividades Empresariales.

Construccion y Edificacion.
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11.15 CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION

Durante la ejecucién se observaran las prescripciones contenidas en el:

Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE), en aquellos documentos basicos
relacionados con la intervencion proyectada, especialmente:

O

O

DB-SE Seguridad Estructural.

DB-SI Seguridad en caso de Incendio.

DB-SUA Seguridad de Utilizacién y Accesibilidad.
DB-HS Salubridad.

DB-HE Ahorro de Energia.

11.16 NORMAS UNE-EN DE REFERENCIA

Sin caracter limitativo, seran de aplicacion las normas UNE-EN relativas a:

La utilizacion de equipos certificados conforme a dichas normas se considerara requisito
indispensable.

Andamios.

Redes de seguridad.

Barandillas provisionales.

Escaleras.

Plataformas elevadoras.

Equipos de elevacion.

EPlIs.

Sistemas anticaidas.

Lineas de vida.

Senalizacion.

Equipos de proteccidn respiratoria.

Proteccion ocular y auditiva.
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11.17 DOCUMENTACION TECNICA OBLIGATORIA EN OBRA

Durante toda la ejecucion deberd permanecer disponible, como minimo, la siguiente
documentacion:

e Proyecto de ejecucion.

e Estudio de Seguridad y Salud.

e Plan de Seguridad y Salud aprobado.
e Acta de aprobacién del Plan.

e Libro de Incidencias.

e Libro de Subcontratacién.

e Evaluaciones de riesgos.

e Procedimientos de trabajo.

e Actas de coordinacion.

¢ Registros de formacion.

e Entrega de EPls.

e Certificados de revision de maquinaria.
e Certificados de montaje de andamios.

e Fichas de Datos de Seguridad de productos quimicos.

e Documentaciéon ambiental.

e Permisos especificos de trabajo, cuando procedan.

11.18 ACTUALIZACION NORMATIVA

Si durante la ejecucion de la obra se produjera una modificacion legislativa que afectase g
las condiciones de Seguridad y Salud, el contratista debera adaptar el Plan de Seguridad
y Salud a la nueva normativa, previa aprobacién del Coordinador de Seguridad y Salud vy
de la Direccién Facultativa, cuando corresponda.

11.19 PREVALENCIA NORMATIVA

En caso de discrepancia entre las distintas disposiciones legales o reglamentarias,
prevalecera siempre aquella que establezca el mayor nivel de proteccién para la seguridad
y salud de los trabajadores, sin perjuicio del obligado cumplimiento de toda la normativa
vigente.

11.20 CONCLUSIONES

La normativa recogida en este capitulo constituye el marco juridico y técnico de referencia
para la ejecucién segura de las obras de Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea.
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Su conocimiento y aplicacion por todos los agentes intervinientes garantizaran el
cumplimiento de las obligaciones legales, la correcta implantacion de las medidas
preventivas y la adecuada proteccion de los trabajadores, del entorno y de las instalaciones
durante todas las fases de la obra.
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TOMO Il - PLIEGO DE CONDICIONES

CAPITULO 12. DISPOSICIONES FINALES, REGIMEN DE INCUMPLIMIENTOS,
RECEPCION DE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD Y
DOCUMENTACION FINAL DE OBRA

12.1 OBJETO

El presente capitulo establece las disposiciones finales que regulan la aplicacién del
presente Pliego de Condiciones, el régimen de responsabilidades e incumplimientos, las
condiciones para la recepcién de las medidas de Seguridad y Salud y la documentacion
que debera entregarse al finalizar las obras de Reforma de la Cubierta del edificio
Ebroetxea.

Las presentes disposiciones seran de obligado cumplimiento para todos los agentes que
intervengan en la ejecucion de la obra.

12.2 AMBITO DE APLICACION

Las condiciones establecidas en este Pliego seran aplicables durante la totalidad de la
ejecucion de la obra, desde el replanteo e implantacién hasta el desmontaje de las
instalaciones provisionales y la recepcién definitiva de los trabajos.

Su cumplimiento sera obligatorio para:

e Promotor.

e Direccién Facultativa.

e Coordinador de Seguridad y Salud.

o Contratista principal.

e Empresas subcontratistas.

e Trabajadores autbnomos.

e Suministradores cuando desarrollen trabajos en obra.

» Cualquier otra empresa concurrente.

12.3 CARACTER CONTRACTUAL

El presente Pliego de Condiciones forma parte integrante del Estudio de Seguridad y Salud
y tendra caracter contractual en los términos establecidos por la legislacion vigente.

Su contenido debera incorporarse al Plan de Seguridad y Salud elaborado por el
contratista, sin perjuicio de las adaptaciones justificadas que resulten necesarias en funcion

G2016A1419 |
22/1/08/2026

1)
=
]

14787942373

Verificable en www.coavn. org/ erificacion
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

wwwww

COLEG!

C%VN

de la organizacion de los trabajos.

En ningun caso dichas adaptaciones podran suponer una reduccion del nivel de proteccién
previsto en este Estudio.
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12.4 OBLIGACION DE CUMPLIMIENTO
Todas las empresas concurrentes estaran obligadas a cumplir:
e La normativa vigente en materia de prevencion de riesgos laborales.
e El presente Estudio de Seguridad y Salud.
e El Plan de Seguridad y Salud aprobado.
e Las instrucciones del Coordinador de Seguridad y Salud.
e Las indicaciones de la Direccion Facultativa.
e Los procedimientos internos de coordinacion de actividades empresariales.

El desconocimiento de estas obligaciones no eximira de responsabilidad.

12.5 REGIMEN DE INCUMPLIMIENTOS
Se consideraran incumplimientos, entre otros:
e La ausencia o retirada injustificada de protecciones colectivas.
e La utilizacion incorrecta o la no utilizacion de Equipos de Proteccion Individual.
e El empleo de maquinaria o equipos sin las revisiones reglamentarias.
e Elincumplimiento de los procedimientos de trabajo establecidos.
e Lafalta de formacion o informacién preventiva.
e Elincumplimiento de las instrucciones del Coordinador de Seguridad y Salud.

e La alteracion de las condiciones previstas en el Plan de Seguridad y Salud sin
autorizacion.

Los incumplimientos podran dar lugar a la adopcién de medidas correctoras inmediatas y
a las responsabilidades previstas en la normativa vigente.

12.6 PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando se detecte un riesgo grave e inminente para la seguridad y salud de los
trabajadores, el Coordinador de Seguridad y Salud, la Direcciéon Facultativa o la autoridad
laboral competente podran ordenar la paralizacion total o parcial de los trabajos afectados.

La reanudacion de la actividad Unicamente podra producirse una vez eliminadas las causas
que motivaron la suspension y verificada la eficacia de las medidas correctoras
implantadas.
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12.7 RESPONSABILIDADES

Cada agente interviniente respondera de las obligaciones que le atribuya la legislacion
vigente.

En particular:

e El Promotor garantizara el cumplimiento de las obligaciones establecidas en el Real
Decreto 1627/1997.

e El Contratista sera responsable de la ejecucién material de las medidas preventivas
previstas en el Plan de Seguridad y Salud.

e Las empresas subcontratistas responderan de la seguridad de sus trabajadores y
del cumplimiento de las instrucciones recibidas.

e Los trabajadores deberan utilizar correctamente los equipos de trabajo y los
Equipos de Proteccion Individual puestos a su disposicion.

La distribucion de responsabilidades se entendera sin perjuicio de las competencias de la
Inspeccién de Trabajo y de la autoridad judicial.

12.8 RECEPCION DE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD

Durante la ejecucién de la obra, la Direccién Facultativa y el Coordinador de Seguridad y
Salud comprobaran periédicamente que las medidas preventivas previstas se encuentran
correctamente implantadas y mantienen su eficacia.

No se considerard aceptada ninguna medida preventiva que:

¢ No cumpla las especificaciones del presente Pliego.
e Presente deterioros que comprometan su eficacia.

e Haya sido modificada sin autorizacion.

¢ No se adapte a la fase de obra correspondiente.

La aceptacién de una medida preventiva no eximird al contratista de su obligacién de
conservarla en correcto estado hasta la desapariciéon del riesgo.

12.9 DESMONTAJE DE LAS INSTALACIONES PROVISIONALES

Finalizados los trabajos que justificaron su instalacion, se procederda al desmontaje
ordenado de:

e Vallados.

e Andamios.

e Plataformas.

e Lineas de vida temporales.

¢ Redes de seguridad.

e Instalacion eléctrica provisional.
e Casetas.
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e Medios auxiliares.
e Senalizacién temporal.

El desmontaje se realizara siguiendo procedimientos seguros y manteniendo las medidas
preventivas necesarias hasta la finalizacién completa de las operaciones.
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12.10 LIMPIEZA FINAL DE LA OBRA

Antes de la recepcién definitiva de la obra se realizard una limpieza integral que
comprendera:

» Retirada de residuos de construccién y demolicion.

e Eliminacion de materiales sobrantes.

e Desmontaje de acopios provisionales.

e Limpieza de cubiertas y canalones.

e Retirada de instalaciones temporales.

e Limpieza de accesos y espacios exteriores afectados.

La obra debera entregarse en adecuadas condiciones de orden, limpieza y seguridad.

12.11 DOCUMENTACION FINAL DE SEGURIDAD Y SALUD

Con caracter previo a la recepcion definitiva de la obra, el contratista entregara a la
Direccién Facultativa y al Promotor la documentacion final relativa a la Seguridad y Salud,
incluyendo, al menos:

e Plan de Seguridad y Salud y sus modificaciones aprobadas.

e Actas de coordinacién de actividades empresariales.

e Libro de Incidencias debidamente cumplimentado.

e Registros de formacion e informacion preventiva.
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e Cualquier otra documentacién exigida por la normativa vigente.
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La documentacion de Seguridad y Salud debera conservarse durante los plazos
establecidos por la legislacion aplicable, permaneciendo a disposicién del Promotor y de
las autoridades competentes cuando sea requerida.

Los documentos podran conservarse en formato fisico o electrénico, garantizando en todo
caso su autenticidad, integridad y trazabilidad.
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12.13 MODIFICACIONES DURANTE LA EJECUCION

Si durante el desarrollo de la obra se produjeran modificaciones sustanciales del proyecto,
cambios en los procedimientos constructivos o la aparicion de nuevos riesgos no previstos
inicialmente, el contratista debera actualizar el Plan de Seguridad y Salud.

Las modificaciones deberan ser informadas favorablemente por el Coordinador de
Seguridad y Salud antes de su aplicacién y comunicadas a todas las empresas afectadas.

12.14 INTERPRETACION DEL PLIEGO

La interpretacion de las disposiciones contenidas en el presente Pliego correspondera a la
Direccion Facultativa y al Coordinador de Seguridad y Salud, dentro del ambito de sus
respectivas competencias.

En caso de discrepancia entre este Pliego y cualquier otro documento contractual,
prevalecera la solucion que garantice un mayor nivel de proteccion para la seguridad y
salud de los trabajadores y el cumplimiento de la normativa vigente.

12.15 ENTRADA EN VIGOR

Las condiciones establecidas en este Pliego seran de aplicacion desde la aprobacion del
Plan de Seguridad y Salud y permaneceran vigentes hasta la recepcién definitiva de la obra
y el completo desmontaje de las instalaciones provisionales.

12.16 CONCLUSIONES

El presente Pliego de Condiciones constituye el marco técnico, organizativo y contractual
qgue regula la implantacién, mantenimiento y control de las medidas de Seguridad y Salud
previstas para la Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea. Su cumplimientg
garantizara la adecuada coordinacion entre todos los agentes intervinientes, la aplicacion
efectiva de los principios preventivos establecidos por la legislacion vigente y la correcta
gestién de los riesgos inherentes a los trabajos de rehabilitacion de cubiertas.

La aplicacion rigurosa de las disposiciones contenidas en este Tomo permitira desarrollar
la obra con un elevado nivel de seguridad, minimizando la probabilidad de accidentes,
protegiendo la salud de los trabajadores y asegurando el cumplimiento de las obligaciones
legales y contractuales.
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TOMO lil - PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD

indice

Plano SS-01.
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Protecciones Individuales. calzado.

bota de agua \

cafna extra
larga

polimero
impermeable

calzado de seguridad

proteccion

de puntera proteccion

de talén

suela antiperforaciones
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PROTECCIONES COLECTIVAS
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Protecciones Colectivas. garandilias formadas con sargentas.

maxima distancia

entre soportes 2 m. Sq

90 cm.

15 cm.

pasamanos .
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MEDIOS AUXILIARES
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Escaleras. medidas de seguridad.

T Egmeemens == ]
minimo 1 m. L

sobre la rasante [
de desembarque
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y con ambas manos

en peldafio
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Instalacion eléctrica. Esquema instalacion.

1 acometida energia eléctrica

2 transformador de seguridad

3 salidas de 24 v. 1
4 lampara portatil

5 diferencial circuito de fuerza 0,3 A

6 diferencial circuito iluminacion 0,03 A

7 mando de corte

8 circuito descarga a tierra

9

1

conductores de proteccion 7
0 anillo en el fondo de la excavacion
con cobre de 35 mm. B al
11 picas de descarga a tierra 6
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Instalacion eléctrica. Esquemas para ambientes.

ambientes normales

interruptor diferencial
de 30 ma.

luminaria con
5 > doble aislamineto

)|

fusible

N

a tierra

il -

tierra

ambientes muy conductores

[ S—

interruptor diferencial
de 300 ma.

luminaria 24 v.

fusible
TBT 24 V. TBT 24 V.

.
transformador | transformador
a baja tension | a baja tension
con toma a tierra = | con doble

| aislamiento

Do e e

L

3
= tierra

—

alimentacion

FARIER SIS ARSI S EREEIITITR,

herramienta con toma

alimentacion

herramientas de 24 v.
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Instalacion eléctrica. Esquema del circuito de puesta a tierra.

1 linea pral. de tierra
(@ >16 mm. de cobre ) 2

2 derivacion de la linea
pral. de tierra

3 masas 2

linea de enlace con tierra
4 (o >35mm. de cobre )

picas de tierra 4
5 cobre @ > 14 mm.
acero G @ > 25 mm.

min. 2 m.

detalle de la arqueta

—

— arqueta

tubo de hierro
galvanizado o cobre
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Instalacion eléctrica. Lampara de seguridad.

reja de proteccion

clavija anti-traccion

| tulipa térmica

| >
lampara 24 v.

// casquillo inaccesible y aislado

conexion no desmontale

mango aislante
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Instalacion eléctrica. Cédigos de proteccién.

GRADOS DE PROTECCION IP
UNE EN 60529

IP

186

GRADOS DE PROTECCION IK
UNE EN 50102/96

IKT\

e
7

10 cifra: 20 cifra: ™\ .
eccién CONTRA 1
Proteccién contra cuerpos sdlidos Proteccién contra los liquidos. pret CHOGESS MECANiC:
Poteccién contactos Poteccion contactos Energia de choque Antigua
Ip tests eléctricos directos IF tests eléctricos directos IK { en julios ) 30 cifra IP
0 Sin proteccion 0 Sin proteccién 00 0 0
:".": w&mw 1 (_\ Protegido contra caidas vertical 01 0.15
1 H : ( #f: contactos involuntarios v LI : de gotas de agua ( i6n )
de la mano )
2 m Protegido contra Las caidas de agua 02 0.25
- Protegido contra slidos hasta 150 de la vertical
2 @ a 12 mm. 03 0.35
9 { &): dedos de la mano ) 3 O Protegido contra el agua de lluvia
hasta 60% de la vertical
4 9 (o]
s Protegido contra tuerpos séigos o 0.50 . < | N
3 ! — ?mﬂmf: e 4 O Protegido contra las prayecciones " — = o
....... ! e, de agua en todas las direcdones 5 .7 ~
5 19|15
o | T |rmmemes | | Y| sememems || o ! e
i : (g jentas finas ) = >
— contra & lanzamiento de 07 2 s (D -
6 gl agua similar a los golpes del mar R 37
Protegico ;] A
5 (s Sedmirtos perpuidogs 08 5 52
| ( ] | Protegida contra  inmersida 39
X 09 10 ™ g 3
6 Totaimente protegido contra polve 8 - :md?hmx:&,‘ Q ? g
it bajo presion 10 20 9 (O s3¢
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InStaIaCién EIéCtrica . Distancias minimas a elementos activos.

2,5m. 2,5m.

Ref:
1,80 m.

1,25 m.

1,25 m.

0,75 m.

FRONTAL LATERAL
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Carteleria. pe obligacién.

Proteccién obligatoria
de la vista

Proteccion obligatoria
de la cabeza

Proteccion obligatoria
del oido

Proteccion obligatoria
de las vias respiratorias

Proteccion obligatoria
de los pies

Proteccion obligatoria
de las manos

Proteccion obligatoria
del cuerpo

Proteccion obligatoria
de la cara

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco
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Manipulacién de Cargas. prevencion de lesiones.

elevacion de cargas

( 4 Yoming
- /’ \ gﬁﬁﬂ—
-—, 4 1] T [

movimiento de sacos

¥ ' : 3

desde el suelo subir a banco o vehiculo bajar del banco o vehiculo
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Manipulacién de Cargas. prevencion de lesiones.

materiales en ambas manos .
giros al levantar pesos

Evitar movimientos de rotacion
del tronco en exclusiva

1- Completar los movimientos
para levartar la carga

2- Girar el pie en direccion al

sentido del giro

3- Completar el giro con todo
el cuerpo

repartir equilibradamente %

posicion de manos y brazos ‘

1 2 3
transporte de tubos

asir con todas las falanges

== ) v d \
f 5
seguir caminos paralelos

correcta
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TOMO IV — MEDICIONES, CUADRO DE PRECIOS Y PRESUPUESTO
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Proyecto: PRESUPUESTO SEGURIDAD Y SALUD - REFORMA DE CUBIERTA-ZUMALAKARREGI KALEA 16-
ZARAUTZ-

Resumen de presupuesto

Capitulo Importe (€)
1 MEDIOS AUXILIARES . 62.913,37
2 SEGURIDAD Y SALUD. 9.244,14
Presupuesto de ejecucion material (PEM) 72.157,51
13% de gastos generales 9.380,48
6% de beneficio industrial 4.329,45
Presupuesto de ejecucion por contrata (PEC = PEM + GG + BI) 85.867,44
21% IVA 18.032,16
Presupuesto de ejecucion por contrata con IVA (PEC = PEM + GG + Bl + IVA) 103.899,60

Asciende el presupuesto de ejecucion por contrata con IVA a la expresada cantidad de CIENTO TRES MIL
OCHOCIENTOS NOVENTA'Y NUEVE EUROS CON SESENTA CENTIMOS.

Zarautzen, 2026ko uztaila
Arkitektoa

Eujenio Olaizola Gaztelumendi
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Presupuesto parcial n° 1 MEDIOS AUXILIARES
N° Ud Descripcion Medicion Precio Importe

1.1 M2 Andamio para trabajos en cubierta

Suministro, montaje y desmontaje de andamio tipo europeo, modular tipo Dorpa de la casa Ulma o similar en fachadas
segun normativa R.D.1215/97 y R.D.1627/97, incluso montacargas, redes,plataformas y visera de protecciéon metalica en
planta baja para seguridad de transito.

Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
Cuerpos Este y Oeste 2 36,45 9,30 677,970
Cuerpo Central 1 31,00 9,30 288,300
Cuerpo central sobre 2 8,25 4,00 66,000
laterales
Cuerpo central fachada sur 1 15,80 5,20 82,160
1.114,430 1.114,430
Total M2 ...... 1.114,430 37,40 41.679,68
1.2 M2 Plataforma horizontal
Plataforma horizontal para trabajos de reparacién y nueva estructura de en cuerpo central y laterales de 0 a 5m de altura
mediante elementos tubulares metalicos y elementos horizontales como plataforma horizontal de trabajo, con suministro,
montaje y desmontaje, alquiler, arriostramiento, preparacion de base apta para montar, escaleras de acceso, pasos,
totalmente instalado.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
Cuerpos laterales 2 6,10 12,65 154,330
Cuerpo Central 1 13,70 13,70 187,690
342,020 342,020
Total M2 ......: 342,020 42,10 14.399,04
1.3 Ud Montacargas
Montaje, desmontaje y alquiler de montacatrgas eléctrico de 200 kg de carga, homologado .Montado segun directrices de
las Normas de Seguridad y Salud vigentes, incluso ciere perimetral del montacargas en nivel inferior realizado en madera
para proteccion del mismo, acopio de materiales y herramienta, andamiaje y licencia.
Total Ud ......: 1,000 4.151,00 4.15490
—~| | ©
< N
1.4 M Valla trasladable. —| O
< N
| =~
Delimitacion provisional de zona de obras mediante vallado perimetral formado por vallas trasladables de 3,50x2,00 m,| & @
) o
formadas por panel de malla electrosoldada con pliegues de refuerzo, de 200x100 mm de paso de malla, con alambres ON|
horizontales de 5 mm de diametro y verticales de 4 mm, soldados en los extremos a postes verticales de 40 mm de O =
diametro, acabado galvanizado, amortizables en 5 usos y bases prefabricadas de hormigén, de 65x24x12 cm, con 8 | ¢ &t
orificios, para soporte de los postes, amortizables en 5 usos. Incluso malla de ocultacion de polietileno de alta densidadg,—] s e
color verde, colocada sobre las vallas y montaje, mantenimiento en condiciones seguras durante todo el periodo de tiempd § &
que se requiera y desmontaje. 58
Criterio de medicién de proyecto: Longitud medida segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud. Q ??
Criterio de medicion de obra: Se medira la longitud realmente montada segun especificaciones de Estudio o Estudio Ba%: ¢
de Seguridad y Salud. N
22
Total m ...... 58,800 19,79 1.168,65 : £
@ 2
1.5 P.a. Instalaciones eléctricas, de agua < < §
—| 2%
csv
Instalaciones necesarias para proveer de luz y agua a la obra.
VISADO
Total P.A. ......: 1,000 1.520,00 1.5B0900TUA
Total presupuesto parcial n°® 1 MEDIOS AUXILIARES : 62.913 37 - <
fzazige

C%VN
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Presupuesto parcial n° 2 SEGURIDAD Y SALUD

N° Ud Descripcion Medicion Precio Importe
21 Ud Cinturon de seguridad para caida
Cinturdn de seguridad para caidas, amortizable en 5 usos.
Total Ud ......: 5,000 170,00 850,00
2.2 Ud Cinturén de seguridad de suspens
Cinturén de seguridad de suspensién con dos puntos de amarre, amortizable en 4 usos.
Total Ud ...... 3,000 105,20 315,60
2.3 Ud Cinturon de seguridad de sujecié
Cinturdn de seguridad de sujecion, amortizable en 4 usos.
Total Ud ......: 3,000 4,53 13,59
24 Ud Par de guantes de goma.
Par de guantes de goma.
Total Ud ...... 15,000 2,85 42,75
25 Ud Cinturén portaherramientas, amor
Cinturon portaherramientas, amortizable en 4 usos.
Total Ud ......: 5,000 10,08 50,40
2.6 Ud Par de guantes de uso general, e
Par de guantes de uso general, en lona y serraje.
Total Ud ...... 15,000 8,90 133,50
2.7 Ud Par de botas de agua. ]
2|
Par de botas de agua. % S
AN
Total Ud ......: 5,000 25,00 1:2@08
Qo
2.8 Ud Par de botas de seguridad S —
EXP FECHA
Par de botas de seguridad, con puntera metalica para refuerzo y plantillas de acero flexibles, para riesgos de perforagion, DC”A
amortizables en 3 usos. g%
Total Ud ... 5,000 85,00 425,00 -
S| 8¢
29 Ud Mascarillas FFP2 g §§
S
Mascarillas FFP2 Q| i
Total Ud ... 50,000 2,10 1080 £ ¢
N 5
2.10 Ud Gafas protectoras contra impacto e
. . . VISADO
Gafas protectoras contra impactos, incoloras, homologadas, amortizables en 3 usos. BISATUA
Total Ud ......: 5,000 15,80 79,00
3822 38
2.11 Ud Protectores auditivos con arnés §§§ Eé% E
ggp 228 °
Protectores auditivos con arnés a la nuca, amortizables en 3 usos. 383 253
Total Ud ......: 15,000 15,50 '%‘iﬁ
&~
2.12 Ud Juego de tapones antiruido de si O
Juego de tapones antiruido de silicona, ajustables.
Total Ud ......: 15,000 3,55 53,25

213 Ud Casco de seguridad con arnés de

Casco de seguridad con arnés de adaptacion, homologado.

PRESUPUESTO SEGURIDAD Y SALUD - REFORMA DE CUBIERTA-ZUMALAKARREGI KALEA 16-ZARAUTZ-
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Presupuesto parcial n° 2 SEGURIDAD Y SALUD
N° Ud Descripcion Medicion Precio Importe

Total Ud ......: 5,000 24,50 122,50

214 Ud Casco de seguridad dieléctrico,

Casco de seguridad dieléctrico, con pantalla para proteccion de descargas eléctricas, amortizable en 3 usos.

Total Ud ......: 2,000 13,46 26,92

215 Ud Mono de trabajo de una pieza, de

Mono de trabajo de una pieza, de tejido ligero y flexible, amortizable en 1 uso.

Total Ud ......: 15,000 26,78 401,70

2.16 Ud Traje impermeable de trabajo, en

Traje impermeable de trabajo, en 2 piezas de PVC.

Total Ud ......: 5,000 37,20 186,00

217 Ud Extintor de polvo seco ABC de 6 kg.

Extintor de polvo seco ABC de 6 kg de capacidad, cargado, amortizable en 3 usos, totalmente instalado.

Total Ud ......: 4,000 89,00 356,00

2.18 Ud Senalizacién de seguridad de la obra

Senfalizacion de seguridad de la obra, toda la sefalitica e iluminacion necesaria para la advertencia de peligros de la obra.

Total Ud ......: 1,000 1.225,00 1.225,00

2.19 Ud Plan de seguridad

Redaccion de plan de seguridad y salud por parte de la empresa contratista para su aprobacién posterior por el coordinador

de seguridad y salud. Debidamente firmado por técnico facultado para ello.

Incluso apertura de centro de trabajo y todas las gestiones administrativas oportunas para la legalizacién del mismo y €I |
inicio de los trabajos en condiciones de seguridad ,‘2 (o]
<| | N
Total Ud ......: 1,000 416,34 4 e<-13 o
N
| =~
2.20 Ud Transporte y alquiler de caseta prefabricada o 8
ON| <
Transporte y alquiler de casetas prefabricada para comedor de obra y oficinas , durante la obra , de 6x2,35m, con estrur(:t?lr —

1)
=
]
£
m
o]
T
>

metalica mediante perfiles conformados en frio, cerramiento de chapa nervada y galvanizada, acabado con pintura DATA
prelacada, aislamiento interior con lana de vidrio combinada con poliestireno expandido, revestimiento de PVC en suel
tablero melaminado en paredes, ventanas de aluminio anodizado, persianas correderas de proteccion, incluso instalac
eléctrica con distribucion interior de alumbrado y fuerza con toma exterior a 220 V. Incluso mesas, sillas, fregadera,
microondas, con toda la equipacion necesaria.

1=
(2
n

~ o
787942373 S
o
Verificable en www.coavn. org/ver\flcacwo
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

Total Ud ......: 1,000 1.770,00 1.77

2.21 Ud Transporte y alquiler de caseta prefabricada

Transporte y alquiler de caseta prefabricada para vestuario y aseos de obra, durante la obra, de 3,25x1,9m, con inodor
ducha, lavabo con tres grifos y termo eléctrico de 50 | de capacidad, suelo de contrachapado hidréfugo con capa fendli
antideslizante y resistente al desgaste, piezas sanitarias de fibra de vidrio acabadas en blanco y pintura antideslizante,

- . . p . 3 - ) VISADO
puertas interiores de madera en los compartimentos, instalacién de fontaneria con tuberias de polibutileno, incluso
instalacién eléctrica para corriente monofasica de 220 V, protegida con interruptor automatico. Incluso taquilla, bancos,
portarrollos, toallero, totalmente equipado.

9ta

@
[
>
i
c
>

Total Ud ......: 1,000 1.770,00 1.7
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2.22 Ud Limpiezay desinfeccién de caset

Limpieza y desinfeccién de caseta de obra.

AVN

D

Total Ud ......: 2,000 125,50 2

2.23 Ud Botiquin de urgencia para obra,

Botiquin de urgencia para obra, con contenidos minimos obligatorios, colocada en oficina de obra, colocado.

Total Ud ......: 1,000 120,13 120,13
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Presupuesto parcial n° 2 SEGURIDAD Y SALUD

N° Ud Descripcion Medicion Precio Importe
2.24 Ud Reposicion de material de botiqu
Reposicion de material de botiquin de urgencia.
Total Ud ......: 2,000 86,48 172,96
Total presupuesto parcial n° 2 SEGURIDAD Y SALUD : 9.244,14
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Presupuesto de ejecucion material

1 MEDIOS AUXILIARES
2 SEGURIDAD Y SALUD

62.913,37
9.244,14

72.157,51

Asciende el presupuesto de ejecucion material a la expresada cantidad de SETENTA Y DOS MIL CIENTO
CINCUENTA Y SIETE EUROS CON CINCUENTA Y UN CENTIMOS.

Zarautzen, 2026ko uztaila
Arkitektoa

Eujenio Olaizola Gaztelumendi
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TOMO V - ANEXOS
CAPITULO 1 - OBJETO Y CONTENIDO DE LOS ANEXOS

1.1 OBJETO

El presente Tomo tiene por objeto recopilar la documentacién complementaria que sirve de
apoyo al Estudio de Seguridad y Salud del Proyecto de Reforma de la Cubierta del
edificio Ebroetxea.

Los anexos desarrollan la informacion técnica necesaria para justificar las soluciones
preventivas adoptadas en el proyecto y facilitan la implantacién del futuro Plan de
Seguridad y Salud por parte del contratista.

La documentacion contenida en este Tomo no sustituye a la normativa vigente ni al Plan
de Seguridad y Salud que debera elaborar la empresa adjudicataria antes del inicio de los
trabajos, sino que constituye la base técnica sobre la que debera desarrollarse dicho Plan.

1.2 FINALIDAD
Los anexos tienen las siguientes finalidades:
o Justificar técnicamente las medidas preventivas previstas.

e Facilitar la interpretaciéon del Estudio.

e Aportar documentacion grafica y técnica de apoyo.

e Recopilar las normas de referencia utilizadas.
e Incorporar modelos documentales para el seguimiento de la obra.
e Servir de apoyo al Coordinador de Seguridad y Salud.

e Facilitar las labores de inspeccion durante la ejecucién de la obra.

1.3 ALCANCE
El contenido del Tomo V comprende la documentacién complementaria relativa a:
e Normativa de aplicacion.
e Equipos de proteccion colectiva.
e Equipos de proteccion individual.
e Sistemas anticaidas.
e Senalizacion de seguridad.
e Procedimientos de trabajo.

e Emergencias.

G2016A1419 |
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e Gestion documental.
e Planos especificos de Seguridad y Salud.

e Modelos de inspeccion.
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1.4 CARACTER DOCUMENTAL
Los documentos incorporados tienen caracter informativo y justificativo.

Durante la ejecucion de la obra podran ser sustituidos por documentacion mas actualizada
siempre que:

e Mantengan el mismo nivel de seguridad.
e Cumplan la normativa vigente.

e Sean aceptados por la Direccion Facultativa y el Coordinador de Seguridad y Salud.

1.5 ACTUALIZACION
Los anexos podran actualizarse cuando:
e Cambie la normativa aplicable.
e Se sustituyan equipos por otros equivalentes.
e Se modifique el proyecto.
e Aparezcan nuevos riesgos.
e Se introduzcan nuevas tecnologias preventivas.

Las modificaciones deberan quedar reflejadas en el Plan de Seguridad y Salud.

1.6 DOCUMENTACION QUE COMPONE LOS ANEXOS

El Tomo V incorpora la siguiente documentacion:

G2016A1419 |
» ££11/08/2026

A. Normativa
. Ley 31/1995.
. RD 39/1997. % \
. RD 1627/1997. 3 i
« RD 1215/1997. §

e RD 773/1997.
e RD 485/1997. BISATUA
e RD 486/1997.
 RD 614/2001.
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e (Cddigo Técnico de la Edificacion.

e Convenio General del Sector de la Construccion.
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B. Documentacion técnica

Manuales de lineas de vida.

Manuales de andamios.

Manuales de plataformas elevadoras.

Manuales de redes de seguridad.

Certificados de anclajes.

C. Documentacion preventiva

Procedimientos de trabajo.
Permisos de trabajo.
Protocolos de emergencia.
Protocolos de rescate.

Protocolos de evacuacion.

D. Modelos documentales

Actas de coordinacion.
Partes de inspeccion.
Check-list diarios.

Registro de entrega de EPIs.
Registro de formacion.
Registro de incidencias.

Registro de accidentes.

Registro de revision de protecciones.

E. Documentacion grafica
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Planos generales.

Planos de implantacion.

Planos de protecciones colectivas.
Planos de lineas de vida.

Planos de sefalizacion.

Planos de evacuacion.

Planos de accesos.
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1.7 CRITERIOS DE UTILIZACION

Toda la documentacién incluida debera permanecer disponible en la obra durante toda la
ejecucion de los trabajos y podra ser consultada por:

e Direccién Facultativa.

e Coordinador de Seguridad y Salud.
e Contratista principal.

e Empresas subcontratistas.

» Recursos preventivos.

e Inspeccion de Trabajo.

e Técnicos de Osalan, cuando proceda.

1.8 DOCUMENTACION A APORTAR POR EL CONTRATISTA

Antes del inicio de la obra, el contratista debera complementar estos anexos con:
e Plan de Seguridad y Salud.
e Evaluaciones especificas.

e Certificados de montaje de andamios.

e Certificados de lineas de vida. —
. . . . ®| o
e Revisiones de maquinaria. S N
. < N
e Revisiones eléctricas. g o]
o
.z . N
e Formacion de trabajadores. o|[=
e Aptitudes médicas.
e Autorizaciones de uso de maquinaria. ® Bm
e Designacién de recursos preventivos. q| i
o i
¢ Relacién nominal del personal. NBE
L
1.9 VALIDEZ DEL TOMO V
VISADO
La documentacion incluida en este Tomo tendra validez durante la ejecucion de las obras, BISATUA
sin perjuicio de las actualizaciones que pudieran derivarse de modificaciones normativas 9 .
de cambios en las condiciones de ejecucion.
1.10 CONCLUSION %
. , , Q
El Tomo V constituye el soporte documental del Estudio de Seguridad y Salud, aportando |O

la informacion técnica, normativa y administrativa necesaria para la correcta implantacion,
seguimiento y control de las medidas preventivas previstas en el proyecto de Reforma de
la Cubierta del edificio Ebroetxea. Su contenido facilita la elaboracion del Plan de
Seguridad y Salud por parte del contratista y proporciona una base documental completa
para la gestion preventiva durante toda la ejecucion de la obra.
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TOMO V — ANEXOS
CAPITULO 2. NORMATIVA APLICABLE

2.1 OBJETO

203

El presente capitulo recopila y desarrolla el conjunto de disposiciones legales,
reglamentarias y normas técnicas que constituyen el marco juridico del Estudio de

Seguridad y Salud correspondiente al Proyecto de Reforma de la Cubierta del edificio
Ebroetxea.

Su finalidad es garantizar que todas las medidas preventivas definidas en el presente
Estudio se ajustan a la legislacion vigente en materia de prevencion de riesgos laborales,
seguridad en obras de construccion, proteccion de los trabajadores, utilizacién de equipos
de trabajo, coordinacién de actividades empresariales y proteccion del medio ambiente.

Las referencias normativas incluidas deberan entenderse actualizadas a la versién vigente
en el momento de la ejecucién de las obras.

2.2 LEGISLACION BASICA

Constitucion Espaiola

La Constitucidén Espafola de 1978 establece, entre otros, los siguientes principios:

Derecho a la vida e integridad fisica.
Derecho a la proteccién de la salud.
Derecho a unas condiciones de trabajo seguras.

Obligacién de los poderes publicos de velar por la seguridad laboral.

Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales

Es la norma bésica del sistema preventivo espafol.

Entre sus aspectos fundamentales destacan:

Esta Ley constituye la base juridica del presente Estudio de Seguridad y Salud.
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Integracion de la prevencion en la empresa.
Evaluacién de riesgos.

Planificacion preventiva.

Informacion y formacion.

Consulta y participacién de los trabajadores.
Vigilancia de la salud.

Coordinacién de actividades empresariales.

Proteccion de trabajadores especialmente sensibles.
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Ley 54/2003

Modifica la Ley 31/1995 reforzando:
» Integracién efectiva de la prevencion.
e Control de las obras de construccion.
e Presencia de recursos preventivos.

e Responsabilidad empresarial.

2.3 NORMATIVA ESPECIFICA PARA OBRAS DE CONSTRUCCION
Real Decreto 1627/1997
Es la disposicion normativa fundamental para las obras de construccion.
Regula:

e Estudios de Seguridad y Salud.

e Estudios Bésicos.

e Planes de Seguridad.

e Coordinador de Seguridad y Salud.

¢ Libro de Incidencias.

e Obligaciones del promotor.

e Obligaciones del contratista.

e Obligaciones del coordinador.

e Disposiciones minimas de seguridad.

* Medidas preventivas durante la ejecucion.

Todas las soluciones preventivas propuestas en este documento se ajustan a este Real
Decreto.

Convenio General del Sector de la Construccion
Sera de aplicacion en materia de:
e Formacion preventiva.

e Categorias profesionales.
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e Formacién especifica por oficio.

e Acreditacion profesional.

e Tarjeta Profesional de la Construccion (TPC).

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD




205

2.4 REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION
Real Decreto 39/1997
Establece:

e Organizacién preventiva.
e Especialidades preventivas.
e Evaluacion de riesgos.
e Planificacién.
e Auditorias.
e Vigilancia de la salud.
e Formacion técnica.
Sera de aplicacion durante toda la ejecucion de la obra.

2.5 COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES
Real Decreto 171/2004

Regula la coordinacién entre:
e Contratista principal.
e Empresas subcontratistas.

e Trabajadores autonomos.
e Direccién Facultativa.
e Coordinador de Seguridad y Salud.

G2016A1419 |
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Su aplicaciéon resulta especialmente relevante debido a la concurrencia prevista de
diferentes empresas durante la ejecucion de la obra.

1)
=
]

2.6 UTILIZACION DE EQUIPOS DE TRABAJO
Real Decreto 1215/1997

Establece las disposiciones minimas para la utilizacion por los trabajadores de equipos de
trabajo.

Verificable en www.coavn. org/ erificacion
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria
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Afecta especialmente a: VISADO

¢ Andamios.
e Plataformas elevadoras.
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e [Escaleras.

¢ Herramientas eléctricas.

C%VN

e Equipos de elevacion.

e Maquinaria portatil.
e Equipos de corte.

Todos los equipos deberan mantenerse en correcto estado de conservacion y disponer de
las revisiones reglamentarias.
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2.7 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Real Decreto 773/1997
Regula:

e Seleccion de EPls.

e Utilizacion.

e Mantenimiento.

e Sustitucion.

e Formacién del trabajador.

e Compatibilidad entre equipos.
Los EPIs previstos deberan disponer de:

e Marcado CE.
e Declaracion UE de conformidad.
e Manual de instrucciones del fabricante.

2.8 SENALIZACION DE SEGURIDAD
Real Decreto 485/1997
Sera de aplicacion para:

e Senales de obligacion.

e Senales de prohibicion. @ o
- . < N
e Senales de advertencia. =S
~ | =~
e Senales de salvamento. S| |®
_ . . NS
e Senales contra incendios. Ol |=
 Balizamiento temporal. oo
e Senalizaciéon luminosa y acustica. b
Toda la senalizacion debera mantenerse visible durante toda la obra. Q| 5%
m| <8
NE
> iz
2.9 LUGARES DE TRABAJO 55 58
N
Real Decreto 486/1997 S| 5
Regula las condiciones minimas relativas a: VISADO
BISATUA

e Espacios de trabajo. }

o lluminacién.

e Ventilacion.

e Ordeny limpieza. Z

e Servicios higiénicos. §:

e \estuarios.
e Comedores.
e Accesos.
Las instalaciones provisionales previstas cumplen estas disposiciones.
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2.10 RIESGO ELECTRICO
Real Decreto 614/2001
Aplicable a:
e Instalaciones provisionales.
e Cuadros eléctricos.
e Trabajos proximos a lineas eléctricas.
e Verificacion de ausencia de tension.
e Puesta a tierra.

Toda la instalacién eléctrica provisional debera ejecutarse conforme al Reglamento
Electrotécnico para Baja Tension.

2.11 MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

Real Decreto 487/1997

Regula las condiciones para evitar lesiones musculoesqueléticas derivadas de:
e Levantamiento.

e Transporte.

e Empuje.
e Traccion.
e Colocacién de materiales.

Se priorizara la utilizacién de medios mecanicos de elevacion.

2.12 TRABAJOS EN ALTURA

Las operaciones previstas sobre la cubierta estaran sujetas a:
e RD 1627/1997.
e RD 1215/1997.
 Normas UNE-EN aplicables.

Se adoptaran prioritariamente medidas de proteccién colectiva y, cuando no sean
suficientes, sistemas anticaidas individuales.
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2.13 NORMAS UNE-EN DE APLICACION
Entre otras, resultan de aplicacién las siguientes normas técnicas:
Sistemas anticaidas
e UNE-EN 361 — Arneses anticaidas.
e UNE-EN 362 — Conectores.
e UNE-EN 363 — Sistemas anticaidas.
e UNE-EN 353 - Dispositivos anticaidas.
e UNE-EN 355 — Absorbedores de energia.
e UNE-EN 354 — Elementos de amarre.
e UNE-EN 795 — Dispositivos de anclaje.
Redes de seguridad
e UNE-EN 1263-1.
e UNE-EN 1263-2.
Cascos
e UNE-EN 397.

Calzado

e UNE-EN ISO 20345.

Proteccion ocular

G2016A1419 |
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e UNE-EN 166.
Proteccion auditiva
o UNE-EN 352. o
Guantes g §:
e UNE-EN 388. D i"’
| 88
Chalecos de alta visibilidad S 8%
e UNE-EN ISO 20471. VISADO
BISATUA

2.14 GESTION DE RESIDUOS
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Seran de aplicacion:

e Ley 7/2022, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

e Real Decreto 105/2008, sobre produccién y gestién de residuos de construccién y
demolicion.

Los residuos deberan segregarse en origen y entregarse a gestor autorizado.
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2.15 PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Seran de aplicacién:

Cédigo Técnico de la Edificacién (DB-SI), en lo que resulte procedente.

Reglamento de Instalaciones de Proteccion Contra Incendios (RIPCI).

La obra dispondra de extintores portatiles distribuidos estratégicamente y sefalizados
conforme a la normativa vigente.

2.16 NORMATIVA AMBIENTAL

Durante la ejecucion de la obra se cumpliran las disposiciones relativas a:

2.17 NORMATIVA AUTONOMICA DEL PAIS VASCO

Ademas de la normativa estatal, seran de aplicacién las disposiciones emanadas de la
Comunidad Autdbnoma del Pais Vasco que resulten vigentes en el momento de la ejecucion
de la obra, asi como las instrucciones y criterios técnicos emitidos por:

Control del polvo.

Control del ruido.

Prevencidn de vertidos.

Proteccion del sistema de saneamiento.
Gestidon de envases y residuos.

Proteccion del entorno urbano.

Gobierno Vasco.

Departamento competente en materia de Trabajo.

Osalan - Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales.
Diputacién Foral de Gipuzkoa, cuando proceda.

Ayuntamiento competente en relacion con licencias, ocupacién de via publica vy,
ordenanzas municipales.
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2.18 JERARQUIA NORMATIVA

En caso de concurrencia de varias disposiciones sera de aplicacion el siguiente orden de
prioridad:

1. Legislacién de la Unién Europea de aplicacién directa.
Constitucién Espafiola.

Leyes estatales.

Reales Decretos.

Normativa autonémica.

Ordenanzas municipales.

Normas UNE-EN.

© N o g ~ Db

Especificaciones técnicas de fabricantes.
9. Buenas practicas preventivas del sector.

En todo caso, prevalecera la disposicién que establezca un mayor nivel de proteccion
para la seguridad y salud de los trabajadores.

2.19 ACTUALIZACION NORMATIVA

Si durante la ejecucion de las obras se produjeran modificaciones legislativas que
afectasen a las medidas preventivas contempladas en el presente Estudio, el contratista
debera adaptar el Plan de Seguridad y Salud para garantizar el cumplimiento de la
normativa vigente, previa aprobacién del Coordinador de Seguridad y Salud.

2.20 CONCLUSIONES

El conjunto de disposiciones legales y normas técnicas recogidas en este capitulo
constituye el marco normativo de referencia para la ejecucion de las obras de Reforma de
la Cubierta del edificio Ebroetxea.

La aplicacion de esta normativa garantiza que las medidas preventivas definidas en el
Estudio de Seguridad y Salud cumplen los requisitos exigidos por la legislacién espanola y
autonomica, proporcionando un nivel adecuado de proteccién para los trabajadores,
terceros y el entorno durante todas las fases de la obra.
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TOMO V — ANEXOS
CAPITULO 3. FICHAS TECNICAS DE EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

3.1 OBJETO

El presente capitulo recoge las especificaciones técnicas de los Equipos de Proteccion
Colectiva (EPC) previstos para la ejecucion de las obras de Reforma de la Cubierta del
edificio Ebroetxea.

Las protecciones colectivas constituyen la primera medida preventiva frente a los riesgos
derivados de los trabajos en altura, conforme a los principios de la accion preventiva
establecidos en el articulo 15 de la Ley 31/1995 y al Real Decreto 1627/1997.

Todos los equipos deberan estar homologados, mantenerse en perfecto estado de
conservacion y utilizarse conforme a las instrucciones del fabricante.

3.2 CRITERIOS GENERALES DE UTILIZACION
Los sistemas de proteccidn colectiva deberan cumplir los siguientes requisitos:

e Disponer de marcado CE cuando resulte exigible.

e Estarinstalados por personal cualificado.

¢ Mantener su estabilidad durante toda la obra.

e Ser inspeccionados periddicamente. IS

— O

e Permanecer instalados mientras exista el riesgo. > %
- . . . Qo

» Sustituirse inmediatamente en caso de deterioro. S =

» No modificarse sin autorizacion del Coordinador de Seguridad y Salud. R

La retirada de cualquier proteccidon colectiva Unicamente podra realizarse cuando J”
desaparezca el riesgo que motivé su instalacion. Q| 58
ol <3

NE

< 5

3.3 BARANDILLAS DE SEGURIDAD o
Definicion &~

Sistema de proteccién colectiva destinado a impedir la caida de personas desde los bordes gisatua
de cubierta, huecos o plataformas de trabajo.

Caracteristicas técnicas

COLEGIO OFICIAL

e Altura minima: 1,00 m

e Pasamanos superior continuo.

C%VN

e Barra intermedia.
¢ Rodapié de 15 cm como minimo.
¢ Resistencia conforme a la normativa UNE aplicable.

e Elementos metélicos galvanizados o de aluminio.
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Aplicacion en la obra

Se instalaran en:

Todo el perimetro de la cubierta durante los trabajos.
Bordes de plataformas provisionales.
Zonas de acceso.

Huecos abiertos temporalmente.

Inspeccion

Se comprobara diariamente:

Verticalidad.

Fijaciones.

Estado de los montantes.
Ausencia de deformaciones.

Correcta continuidad del sistema.

3.4 REDES DE SEGURIDAD

Definicion

Sistema destinado a detener la caida de personas o materiales.

Tipo previsto

Red horizontal Tipo S.
Conforme a UNE-EN 1263-1 y UNE-EN 1263-2.

Material

Poliamida de alta resistencia.
Proteccion frente a radiacion ultravioleta.

Etiqueta identificativa.

Aplicacion

Bajo zonas de trabajo en cubierta.
Sobre patios interiores cuando proceda.

Bajo zonas de desmontaje.

Revisiones

Antes de cada utilizaciéon se verificara:
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Estado de la malla.

Costuras.
Nudos.
Cuerda perimetral.

Anclajes.
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3.5 PROTECCION DE LUCERNARIOS
Los lucernarios existentes constituyen uno de los principales riesgos de caida en cubiertas.
Se protegeran mediante:

e Cubiertas rigidas resistentes.

e Barandillas perimetrales.

e Redes de seguridad.

e Senalizacién especifica.

No se permitira pisar directamente sobre los lucernarios.

3.6 PROTECCION DE HUECOS
Todos los huecos existentes durante la obra deberan permanecer protegidos.
Podran emplearse:

e Tapas resistentes fijadas mecanicamente.

e Barandillas.

e Redes.

e Plataformas provisionales.

Las tapas deberan soportar, al menos, las cargas previsibles durante la ejecucion.

3.7 PASARELAS DE CIRCULACION
Caracteristicas
e Anchura minima: 60 cm.
e Superficie antideslizante.
e Barandillas cuando exista riesgo de caida.
e Capacidad portante adecuada.
o Estabilidad frente al vuelco.
Utilizacion
Se emplearan para:

e Accesos a cubierta.
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e Transporte manual de pequefnos materiales.
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3.8 PLATAFORMAS PROVISIONALES

Las plataformas de trabajo deberan disponer de:

Superficie resistente.
Rodapié.
Barandillas.

Accesos seguros.

Capacidad suficiente para las cargas previstas.

No podran sobrecargarse con materiales.

3.9 ANDAMIOS TUBULARES

Tipo previsto

Andamio tubular europeo certificado.

Requisitos

Montaje por personal autorizado.

Manual del fabricante.

Certificado de montaje cuando resulte exigible.
Plataformas completas.

Escaleras interiores.

Rodapiés.

Barandillas.

Anclajes al edificio.

Revisiones

Se inspeccionaran:

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Antes del primer uso.
Tras modificaciones.
Después de fuertes vientos.

Tras interrupciones prolongadas.

214

G2016A1419 |
11/08/2026

1)
=
]
£
m
o]
T
>

n

Verificable en www.coavn. org/ver\ficacio
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

14787942373

o}
@
<

T <
5=
> 2
20
c

»> O

COLEGIO OFICIAL
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN
ELKARGO OFIZIALA
GIPUZKOA

C%VN




3.10 TORRES MOVILES
Las torres moviles deberan cumplir:
e Base estabilizada.
e Ruedas con freno.
e Plataformas completas.
e Barandillas.
e Acceso interior.

Queda prohibido desplazarlas con personas sobre la plataforma.

3.11 PLATAFORMAS ELEVADORAS MOVILES (PEMP)
Las plataformas elevadoras utilizadas deberan disponer de:
e Declaracion CE.
e Libro de mantenimiento.
e Revisiones reglamentarias.
e Limitador de carga.
e Mandos de emergencia.

Los operadores deberan disponer de formacién especifica.

3.12 LINEAS DE VIDA TEMPORALES
Se instalaran conforme a:
e UNE-EN 795.
e UNE-CEN/TS 16415 (cuando proceda).
Caracteristicas:
e (Cable de acero inoxidable o galvanizado.
e Tensores.
e Absorbedor de energia.
e Anclajes certificados.

Unicamente podran utilizarse junto con EPIs compatibles.
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3.13 PUNTOS DE ANCLAJE

Los puntos de anclaje deberan:
e Estar certificados.
e Resistir las cargas reglamentarias.
e Estar identificados.

e Permanecer accesibles.

No podran utilizarse elementos estructurales no disefiados para este fin.

3.14 MARQUESINAS DE PROTECCION

Cuando exista riesgo de caida de materiales sobre zonas transitadas se instalaran

marquesinas de proteccion.
Deberan:

e Cubrir toda la zona de paso.
¢ Resistir impactos.

e Disponer de estructura metalica estable.

3.15 VALLADO PERIMETRAL

El recinto de obra permanecera cerrado mediante vallado metdlico provisional.

Caracteristicas:

e Altura minima: 2,00 m.
e Panel galvanizado.
e Base estable.

e Puertas de acceso controladas.

Su objetivo es impedir el acceso de personas ajenas a la obra.

3.16 SENALIZACION DE SEGURIDAD
Se instalaran senales relativas a:

e Uso obligatorio de casco.
e Uso obligatorio de arnés.
¢ Prohibicién de acceso.

¢ Riesgo de caida.

¢ Riesgo eléctrico.

e Equipos contra incendios.
e ltinerarios de evacuacion.

Todas cumpliran el Real Decreto 485/1997.
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3.17 PROTECCION FRENTE A CAIDA DE OBJETOS

Se adoptaran, entre otras, las siguientes medidas:

3.18 INSPECCION DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

El encargado de obra realizara inspecciones periédicas verificando:

Toda incidencia sera comunicada inmediatamente al recurso preventivo.

Rodapiés.

Redes.

Marquesinas.

Delimitacion de zonas inferiores.
Acopio seguro de materiales.

Prohibicion de lanzamiento de objetos.

Integridad del equipo.
Fijaciones.

Estabilidad.

Ausencia de corrosion.

Correcto funcionamiento.

3.19 MANTENIMIENTO

Los equipos deberan mantenerse conforme a las instrucciones del fabricante.

Se sustituiran cuando presenten:

No se admitiran reparaciones improvisadas que alteren las condiciones de homologacion.
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Corrosion.
Deformaciones.
Roturas.

Pérdida de resistencia.

Caducidad de componentes.
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3.20 CONCLUSIONES

Las protecciones colectivas constituyen el principal sistema de prevencion frente a los
riesgos derivados de los trabajos de reforma de la cubierta del edificio Ebroetxea. Su
correcta seleccion, instalacion, mantenimiento e inspeccion son esenciales para garantizar
la seguridad de los trabajadores durante todas las fases de ejecucion.

De acuerdo con los principios preventivos establecidos en la legislacién vigente, estas
medidas tendran prioridad sobre las protecciones individuales y permaneceran operativas
mientras subsista el riesgo que motivd su instalacion. La utilizacion de equipos
homologados, junto con un adecuado control por parte del contratista y del Coordinador de
Seguridad y Salud, permitira minimizar el riesgo de accidentes y asegurar el cumplimiento
de las exigencias legales y técnicas aplicables.
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TOMO V — ANEXOS

CAPITULO 4. FICHAS TECNICAS DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
(EPI)

4.1 OBJETO

El presente capitulo desarrolla las especificaciones técnicas de los Equipos de Proteccion
Individual (EPI) previstos para la ejecucion de las obras de Reforma de la Cubierta del
edificio Ebroetxea.

Los EPIs constituyen la ultima barrera de proteccion frente a los riesgos que no han podido
eliminarse o reducirse suficientemente mediante medidas organizativas o protecciones
colectivas, conforme a lo dispuesto en la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos
Laborales y el Real Decreto 773/1997, relativo a la utilizacion de equipos de proteccién
individual.

Su utilizacién sera obligatoria cuando asi se establezca en la evaluacion de riesgos, en el
Plan de Seguridad y Salud o en la sefnalizacion de la obra.

4.2 CRITERIOS GENERALES DE UTILIZACION

Todos los EPlIs utilizados en la obra deberan cumplir los siguientes requisitos:

e Disponer de marcado CE conforme al Reglamento (UE) 2016/425.

e Ser adecuados al riesgo que pretenden prevenir.

e Ajustarse correctamente al usuario.

e Ser compatibles entre si cuando se utilicen simultdneamente.

e Mantenerse en perfecto estado de conservacion.

e Sustituirse cuando presenten deterioro o hayan alcanzado su vida util.
e Utilizarse siguiendo las instrucciones del fabricante.

El contratista sera responsable de su suministro, mantenimiento, reposicién y control de
uso.
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4.3 CLASIFICACION DE LOS EPIs PREVISTOS
Para la presente obra se contemplan los siguientes equipos:

e (Casco de seguridad.

e Arnés anticaidas.

e Elemento de amarre.

e Absorbedor de energia.

e Mosquetones de seguridad.

e Dispositivo anticaidas retractil.

e Calzado de seguridad.

¢ Guantes de proteccion.

e Gafas de seguridad.

e Proteccion auditiva.

e Mascarillas filtrantes.

e Chaleco de alta visibilidad.

¢ Ropa de trabajo.

4.4 CASCO DE SEGURIDAD
Norma aplicable
UNE-EN 397.
Riesgos protegidos
e (Caida de objetos.
e Golpes contra elementos estructurales.
e Impactos durante los desplazamientos.
Caracteristicas técnicas
e Fabricacién en polietileno de alta densidad o material equivalente.
e Arnés interior regulable.
e Barboquejo para trabajos en altura.
e Banda antisudor.
¢ Resistencia a impactos y perforaciones.
e Aislamiento eléctrico cuando proceda.
Utilizacion
Sera obligatorio en toda la obra.
Vida util

Segun fabricante, normalmente entre 3 y 5 afios.
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4.5 ARNES ANTICAIDAS
Norma
UNE-EN 361.
Utilizacién
Obligatorio durante los trabajos en cubierta cuando exista riesgo de caida y no sea posible
garantizar la proteccién mediante sistemas colectivos.
Caracteristicas
e Arnés integral de cuerpo completo.
e Punto de anclaje dorsal.
e Punto esternal cuando proceda.
e Cintas regulables.
e Hebillas autométicas.
e Etiqueta identificativa.
e Marcado CE.
Inspeccion
Antes de cada uso se comprobara:

¢ [Estado de las cintas.

e Costuras.
¢ Hehbillas.
¢ Anillas.

e FEtiquetado.
e Fecha de fabricacion.

No podra utilizarse ningun arnés que presente dafos o haya detenido una caida.

4.6 ELEMENTO DE AMARRE
Norma

UNE-EN 354.
Caracteristicas

e Cinta o cuerda de alta resistencia.

n
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¢ |dentificacion permanente.
Aplicacion

Conexién entre el arnés y el sistema de anclaje.
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4.7 ABSORBEDOR DE ENERGIA
Norma
UNE-EN 355.
Funcion
Reducir la fuerza transmitida al trabajador en caso de caida.
Requisitos
e Integrado en el elemento de amarre.
e Compatible con el resto del sistema.
e Marcado CE.
e Etiquetado visible.

Tras detener una caida debera retirarse inmediatamente del servicio.

4.8 MOSQUETONES Y CONECTORES
Norma
UNE-EN 362.

Caracteristicas

e Cierre automatico. —
2|
e Bloqueo de seguridad. ST
< N
» Acero galvanizado o aluminio de alta resistencia. g o]
o
e Marcado CE. o=
No se permitira el empleo de conectores no certificados.
, , ™ fé;
4.9 DISPOSITIVOS ANTICAIDAS RETRACTILES 5| o
Q| 88
Norma S| 2
UNE-EN 360. >
Aplicacion S
VISADO
Trabajos verticales y desplazamientos sobre cubierta. BISATUA
Caracteristicas
* Cable retractil.
¢ Bloqueo automatico. E:
e Absorbedor integrado. 8

e (Carcasa resistente.
e Certificacion CE.

Se instalaran conforme a las instrucciones del fabricante.
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4.10 CALZADO DE SEGURIDAD
Norma
UNE-EN ISO 20345.
Tipo previsto
Clase S3.
Caracteristicas
e Puntera resistente a impactos.
e Plantilla antiperforacion.
e Suela antideslizante SRC.
* Resistencia a hidrocarburos.
» Absorcién de energia en el talon.

Sera obligatorio durante toda la obra.

4.11 GUANTES DE PROTECCION

Se emplearan diferentes modelos segun el trabajo:
Manipulacién general

UNE-EN 388.

Riesgo mecanico

Alta resistencia a abrasién y corte.

Trabajos eléctricos

Guantes dieléctricos certificados cuando proceda.
Productos quimicos

Guantes de nitrilo o material equivalente.

Los guantes deberan adaptarse a la tarea especifica.
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4.12 GAFAS DE SEGURIDAD
Norma
UNE-EN 166.
Proteccion frente a
e Proyeccién de particulas.
e Polvo.
e Virutas.
e Fragmentos metdlicos.
e Radiacion ultravioleta cuando proceda.

Se utilizaran especialmente durante operaciones de corte, perforacion y desbaste.

4.13 PROTECCION AUDITIVA
Norma

UNE-EN 352.

Tipos previstos

e Tapones.

e Orejeras.

Se utilizaran cuando el nivel de exposicién supere los valores establecidos en la normativa
sobre ruido.

4.14 MASCARILLAS FILTRANTES
Norma
UNE-EN 149.
Tipo previsto
FFP2 o superior.
Aplicacion
o Corte de materiales.
e Demoliciones.

e Limpieza.

e Trabajos con polvo.
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e Manipulacion de aislamiento.

Se sustituiran cuando presenten deterioro o aumento de la resistencia respiratoria.
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4.15 CHALECO DE ALTA VISIBILIDAD
Norma
UNE-EN ISO 20471.
Sera obligatorio cuando:
» Exista circulacion de vehiculos.
e Se trabaje con maquinaria movil.

e Existan condiciones de baja visibilidad.

4.16 ROPA DE TRABAJO
La ropa utilizada debera:
e Adaptarse a la climatologia.
e No dificultar los movimientos.
e Evitar enganches.
e Mantenerse limpia y en buen estado.

En trabajos sobre cubierta se evitaran prendas excesivamente holgadas.

4.17 INSPECCION DE LOS EPIs
Antes del inicio de cada jornada el trabajador comprobara:
e Estado general.

e Ausencia de roturas.

o Costuras.

e C(Cierres.

e Etiquetas.
e Caducidad.

¢ Funcionamiento correcto.

El encargado realizara inspecciones periédicas documentadas.
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4.18 MANTENIMIENTO
Los EPIs deberan mantenerse conforme a las instrucciones del fabricante.
Se evitara:

e Exposicién prolongada al sol.

e Contacto con productos quimicos incompatibles.

e Almacenamiento humedo.

e Modificaciones no autorizadas.

Los equipos textiles deberan almacenarse secos y protegidos de la radiacion solar.

4.19 REPOSICION
El contratista garantizaré la reposicion inmediata de cualquier EPI que:
* Presente deterioro.
e Haya superado su vida util.
e Haya sufrido una caida.
e Carezca de identificacion.

e No cumpla las condiciones de seguridad.

No podrd reutilizarse ningun equipo que haya intervenido en una detencién de caida.

4.20 REGISTRO DE ENTREGA

La entrega de EPIs se documentard mediante un registro firmado por cada trabajador, en
el que constaran:

e Nombre y apellidos.

e Empresa.

e Fecha de entrega.

e Tipo de EPI suministrado.

e Numero de serie (cuando proceda).
e Fecha prevista de reposicion.

e Firma del trabajador.

G2016A1419 |
11/08/2026

1)
=
]
£
m
o]
T
>

n

Verificable en www.coavn. org/ver\ficacio
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

14787942373

o}
@
<

T <
5=
> 2
20
c

»> O

COLEGIO OFICIAL
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN
ELKARGO OFIZIALA
GIPUZKOA

Este registro permanecera disponible en la obra para su comprobacion por la Direccién
Facultativa, el Coordinador de Seguridad y Salud y la Inspeccion de Trabajo.
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4.21 FORMACION DE LOS TRABAJADORES

Con caracter previo a la utilizacién de los EPIs, todos los trabajadores recibiran formacion
especifica sobre:

e Riesgos frente a los que protegen.

e Forma correcta de colocacion y ajuste.
e Limitaciones de uso.

» Inspeccion antes de cada utilizacion.

e Conservacion y mantenimiento.

e Procedimiento de sustitucién.

En el caso de los sistemas anticaidas, la formacion incluira practicas de uso y
procedimientos de rescate en caso de caida.

4.22 CONCLUSIONES

Los Equipos de Proteccion Individual previstos en este Estudio constituyen un
complemento indispensable a las medidas de proteccidn colectiva implantadas durante la
ejecucion de la reforma de la cubierta del edificio Ebroetxea.

Su correcta seleccion, utilizacién, mantenimiento e inspeccién, junto con la formacion

adecuada de los trabajadores, garantiza el cumplimiento de las exigencias establecidas en
la normativa de prevencion de riesgos laborales y contribuye a reducir de forma significativa
la probabilidad y gravedad de los accidentes laborales durante la ejecucion de la obra.
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TOMO V — ANEXOS

CAPITULO 5. CERTIFICACIONES, HOMOLOGACIONES Y MARCADO CE DE
EQUIPOS Y MEDIOS AUXILIARES

5.1 OBJETO

El presente capitulo establece los requisitos documentales que deberan cumplir los
equipos, medios auxiliares, maquinas, instalaciones provisionales y Equipos de Proteccion
Individual (EPI) utilizados durante la ejecucion de las obras de Reforma de la Cubierta del
edificio Ebroetxea, garantizando su conformidad con la legislacién vigente y asegurando
que todos los productos empleados ofrecen un nivel adecuado de seguridad.

Toda la documentacion debera estar disponible en la obra durante el periodo de ejecucion
y podra ser requerida por la Direcciéon Facultativa, el Coordinador de Seguridad y Salud, la
Inspeccién de Trabajo o cualquier otra autoridad competente.

5.2 MARCADO CE
Definicion

El marcado CE acredita que un producto cumple los requisitos esenciales de seguridad,
salud y proteccién del medio ambiente establecidos por la normativa de la Unién Europea.

Su colocacién es responsabilidad del fabricante y constituye una declaracién de
conformidad con la legislacién aplicable.

No exime al usuario de comprobar que el producto es adecuado para el uso previsto.

Requisitos generales

Todos los equipos utilizados en la obra deberan:
e Disponer de marcado CE cuando sea legalmente exigible.
e Incorporar placa identificativa permanente.
e Estar acompanados de su declaracion UE de conformidad.
e Disponer de manual de instrucciones en castellano.

e Cumplir las normas armonizadas aplicables.
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5.3 DECLARACION UE DE CONFORMIDAD
La Declaracion UE de Conformidad debera incluir, como minimo:
* Nombre y direccién del fabricante.
e |dentificacién del producto.
e Modelo y referencia.
e Numero de serie (cuando proceda).
e Reglamento o Directiva aplicable.
e Normas UNE-EN utilizadas para la certificacion.
e Organismo notificado (cuando corresponda).
e Fecha de emision.
e Firma del fabricante o representante autorizado.

El contratista conservara copia de dicha documentacion en la obra.

5.4 CERTIFICACION DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Todos los EPIs suministrados deberan cumplir el Reglamento (UE) 2016/425 sobre
equipos de proteccion individual.

La documentacion minima exigible sera: oo
3 S
e Marcado CE. < | N
5
e Declaracion UE de Conformidad. Qe
O =
e Manual de utilizacion. BXP - RECH
e Instrucciones de mantenimiento. J”
e Fecha de fabricacion. §
: SURE
e Fecha de caducidad, cuando proceda. % %
S
» |dentificacion del fabricante. S £
—| 2%
e Numero de lote o serie.
VISADO
No podran utilizarse EPIs sin identificacién o con documentacion incompleta. BISATUA
=
O

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD



230

5.5 CERTIFICACION DE LOS SISTEMAS ANTICAIDAS

Los sistemas anticaidas deberan disponer de certificacién conforme a las normas UNE-EN
correspondientes.

Documentacion exigible

e Declaracién UE de Conformidad.
e Certificado del fabricante.

¢ Manual de montaje.

e Manual de inspeccién.

e Manual de mantenimiento.

e Certificado de ensayo.

e |dentificacién del niumero de serie.

Los elementos que hayan detenido una caida deberén retirarse inmediatamente del
servicio y no podran reutilizarse.

5.6 CERTIFICACION DE LOS PUNTOS DE ANCLAJE
Cada punto de anclaje instalado debera disponer de:

e Certificado del fabricante.

 Identificacion permanente. o
5|
¢ Resistencia certificada. =S
. L . O| [~
¢ Fecha de fabricacion. SHES
N ||
¢ Norma UNE-EN de referencia. (D -':
e Manual de instalacién.
« Manual de inspeccion. ol 28
Nl §¢
Tras su instalacion, debera emitirse un certificado de correcta colocacion cuando asi lo Q| i
exija el fabricante. o <
S
| g8
Ny
> 2
5.7 CERTIFICACION DE LAS LINEAS DE VIDA
VISADO
Las lineas de vida temporales y permanentes deberan disponer de: BISATUA
e Certificado del fabricante.
e Declaracion UE de Conformidad.
« Manual de montaje. E:
G Q
e Manual de utilizacion. @)

e Certificado de inspeccion inicial.
e Certificado de revision periddica.

La instalacién unicamente podra realizarse conforme a las instrucciones del fabricante y
por personal competente.
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5.8 CERTIFICACION DE LOS ANDAMIOS

Los andamios tubulares utilizados deberan cumplir las normas UNE-EN 12810 y UNE-EN

12811.

Documentacion obligatoria

Manual de montaje.

Manual de utilizacién.

Manual de desmontaje.

Certificado del fabricante.

Marcado CE cuando resulte aplicable.

Certificado de montaje emitido por persona competente.

Registro de inspecciones.

Cuando la configuracion no se ajuste al manual del fabricante, sera necesario disponer de
un calculo especifico firmado por técnico competente.

5.9 CERTIFICACION DE LAS PLATAFORMAS ELEVADORAS (PEMP)

Las plataformas elevadoras moviles de personal deberan disponer de:

Los operadores deberan acreditar la formacién especifica para el manejo de este tipo de
equipos.

5.10 CERTIFICACION DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS PROVISIONALES

La instalacion eléctrica de obra debera cumplir el Reglamento Electrotécnico para Baja
Tension. BISATUA

Sera obligatoria la siguiente documentacion:

Marcado CE.

Manual del fabricante.

Libro de mantenimiento.

Certificados de revisiones periodicas.
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Registro de revisiones.

Certificados de cuadros eléctricos.
Certificados de diferenciales.

Verificacién de la puesta a tierra.
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5.11 CERTIFICACION DE LOS EXTINTORES
Todos los extintores instalados deberan disponer de:

e Marcado CE.

e Placa identificativa.

e Fecha de fabricacién.

e Fecha de la tltima revision.

e Fecha del proximo retimbrado.
e Etiquetado reglamentario.

Su mantenimiento se realizara conforme al Reglamento de Instalaciones de Proteccion
Contra Incendios (RIPCI).

5.12 CERTIFICACION DE MAQUINARIA
La maquinaria utilizada en la obra debera disponer de:

e Marcado CE.

e Declaracion UE de Conformidad.
e Manual de instrucciones.

e Libro de mantenimiento.

¢ Registro de revisiones.

e Seguro, cuando sea exigible. oo
. L, . . . < [N
e Autorizaciéon administrativa, si procede. :_Er S
ez . . g . . .z . (e}
No se permitira el uso de maquinaria modificada sin autorizacion del fabricante. 5 |
N2
O||=
5.13 REGISTRO DOCUMENTAL DE OBRA
El contratista mantendra actualizado un archivo documental que incluira, como minimo: Q 3‘”
ol <3
e Certificados de todos los EPlIs. S o
o
e Certificados de lineas de vida. Sl &t
- , L
o Certificados de anclajes. | 5
e Certificados de andamios. VISADO
e Revisiones de maquinaria. BISATUA
¢ Revisiones eléctricas. 2
» Certificados de extintores.
¢ Registros de formacion. %
¢ Registros de entrega de EPIs. 8:
e Actas de coordinacion. ©

e Libro de incidencias.
e Autorizaciones de trabajo especiales.
Toda esta documentacion debera permanecer disponible en la caseta de obra.
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5.14 CONTROL DOCUMENTAL POR EL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD
El Coordinador de Seguridad y Salud comprobara peridédicamente que:

e Los equipos disponen de marcado CE.

e Las declaraciones UE de conformidad estan disponibles.

e Los certificados permanecen vigentes.

e Las revisiones se realizan en plazo.

¢ No existen equipos caducados o deteriorados.

e Las sustituciones quedan documentadas.

Las incidencias detectadas deberan reflejarse en el Libro de Incidencias y comunicarse al
contratista para su subsanacién.

5.15 CONSERVACION DE LA DOCUMENTACION

Toda la documentacién técnica debera conservarse durante la ejecucion de la obra y
archivarse posteriormente conforme a la normativa aplicable y a las obligaciones del
promotor y del contratista.

La documentacién podra presentarse en soporte fisico o digital, siempre que garantice su
autenticidad, integridad y disponibilidad.

5.16 CONCLUSIONES

La correcta certificacién, homologacion y trazabilidad documental de los equipos y medios
auxiliares constituye un requisito esencial para garantizar la seguridad de los trabajos y el
cumplimiento de la normativa vigente.

La verificacion del marcado CE, de las declaraciones UE de conformidad, de los
certificados de fabricacion y de los registros de inspeccidn permite asegurar que todos los
elementos utilizados durante la Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea ofrecen
las prestaciones de seguridad exigidas por la legislacion europea y espafnola.

La adecuada gestion documental facilitard las labores de control por parte de la Direccion
Facultativa, el Coordinador de Seguridad y Salud y las autoridades competentes,
contribuyendo a una ejecucién de la obra segura, conforme a derecho y técnicamente
justificada.
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TOMO V — ANEXOS
CAPITULO 6. PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO

6.1 OBJETO

El presente capitulo establece los procedimientos de trabajo seguro que deberan aplicarse
durante la ejecucion de las obras de Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea, con
el fin de garantizar que todas las operaciones se desarrollen conforme a los principios
preventivos establecidos en la Ley 31/1995, el Real Decreto 1627/1997 y el resto de la
normativa aplicable.

Los procedimientos aqui descritos serviran de base para el desarrollo del Plan de
Seguridad y Salud que elaborara el contratista antes del inicio de los trabajos.

6.2 PRINCIPIOS GENERALES DE ACTUACION

Todos los trabajos deberan ejecutarse siguiendo los siguientes principios:

Ningun trabajador podra iniciar una actividad sin conocer los riesgos asociados y las
medidas preventivas establecidas.

6.3 PROCEDIMIENTO DE ACCESO A LA OBRA

Antes de acceder a la obra, toda persona debera:

Planificar previamente cada actividad.
Priorizar la eliminacion del riesgo en origen.

Implantar medidas de proteccién colectiva antes que individuales.

Utilizar unicamente personal formado y autorizado.
Mantener el orden y la limpieza de la obra.
Verificar diariamente el estado de las protecciones.

Suspender inmediatamente los trabajos cuando aparezcan condiciones inseguras.

Estar autorizada por el contratista.

Haber recibido la formacion preventiva correspondiente.
Disponer de reconocimiento médico vigente, cuando sea exigible.
Utilizar los EPIs obligatorios.

Conocer el Plan de Emergencia.
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Firmar el registro de acceso cuando proceda.

Las visitas deberan ir siempre acompanadas por personal autorizado.
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Dado que la actuacién principal se desarrolla sobre la cubierta del edificio, el acceso se

realizara siguiendo el siguiente protocolo:
Antes del acceso

e Verificar las condiciones meteorolégicas.
e Comprobar la estabilidad del acceso.
¢ Revisar el estado de los sistemas anticaidas.
e Confirmar la instalacién de las protecciones colectivas.
e Comprobar la ausencia de riesgos eléctricos.
Durante el acceso

e Mantener tres puntos de apoyo al utilizar escaleras.

¢ No transportar cargas que dificulten el equilibrio.

e Utilizar los itinerarios establecidos.

e Permanecer conectado a la linea de vida cuando sea obligatorio.
Después del acceso

¢ Revisar el estado de los equipos utilizados.
e Comunicar cualquier incidencia detectada.

6.5 PROCEDIMIENTO PARA TRABAJOS EN ALTURA
Los trabajos sobre cubierta constituyen la actividad de mayor riesgo de la obra.
Antes de comenzar sera obligatorio comprobar:

¢ Instalacion completa de barandillas.

e Estado de las redes de seguridad.

e Correcta fijacion de los puntos de anclaje.

e Funcionamiento de la linea de vida.

e Estado del arnés y del absorbedor de energia.
Durante la ejecucion:

e Mantener siempre la conexion al sistema anticaidas cuando sea necesario.

¢ No trabajar de espaldas al borde de la cubierta.
e No improvisar accesos.
e Evitar desplazamientos innecesarios.

Se suspenderan los trabajos cuando:

e Existan rachas de viento superiores a 50 km/h.
e Se produzcan lluvias intensas.

e Exista hielo o nieve.

e La superficie presente riesgo de deslizamiento.
e La visibilidad sea insuficiente.
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6.6 PROCEDIMIENTO DE MONTAJE Y DESMONTAJE DE ANDAMIOS
El montaje sera realizado exclusivamente por personal formado.
Secuencia

Revision del terreno.

Colocacion de bases.

Montaje de montantes.

Instalacion de diagonales.

Colocacién de plataformas.

Instalacién de barandillas.

Instalacion de rodapiés.

© N o ok~ w0 DD~

Anclaje al edificio.
9. Inspeccion final.
Queda prohibido utilizar un andamio antes de su inspeccion y autorizacion.

6.7 PROCEDIMIENTO DE UTILIZACION DE PLATAFORMAS ELEVADORAS
Antes de utilizar una PEMP:

e Revisar el equipo. —
, 2|
e Comprobar la documentacion. I N
<&
e \Verificar el terreno. ©| =5
o - SRS
e Comprobar la ausencia de lineas eléctricas. o=
Durante el trabajo:
 Utilizar arnés conectado al punto de anclaje de la plataforma. - f
" ~| 2¢
¢ No superar la carga maxima. @ 5
. <| &5
e No utilizar elementos para aumentar la altura. | =3
| =5
* No abandonar la cesta elevada. 5| &8
—| &t
VISADO
6.8 PROCEDIMIENTO PARA EL MANEJO DE MATERIALES BISATUA
Los materiales se manipularan conforme a los siguientes criterios:
e Utilizar medios mecanicos cuando sea posible.
o Evitar sobreesfuerzos. %
e Mantener las cargas préximas al cuerpo. 8

e No superar los pesos recomendados.
e Mantener despejadas las zonas de circulacion.
El acopio se realizara en zonas previamente definidas y con estabilidad garantizada.

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD



237

6.9 PROCEDIMIENTO PARA EL USO DE HERRAMIENTAS ELECTRICAS
Antes de utilizar cualquier herramienta eléctrica debera comprobarse:

e Estado del cable.
e Estado del enchufe.
e Funcionamiento del interruptor.
e Ausencia de dafnos.
e Correcta conexion a tierra.
Queda prohibido:
e Reparar herramientas improvisadamente.
o Utilizar cables deteriorados.
e Trabajar bajo lluvia con herramientas no protegidas.
e Tirar del cable para desconectarlas.

6.10 PROCEDIMIENTO PARA TRABAJOS DE DEMOLICION PARCIAL

En las operaciones de desmontaje de elementos de cubierta se seguira la siguiente
secuencia:

Delimitacién de la zona.
Retirada de materiales sueltos.
Instalacién de protecciones.

Desmontaje manual controlado.
Descenso seguro de materiales.
6. Limpieza continua.
No se permitira el lanzamiento de materiales desde altura.

o s~ wp -

6.11 PROCEDIMIENTO PARA EL USO DE SISTEMAS ANTICAIDAS
Antes de cada utilizacion:

e Revisar arnés.

e Revisar absorbedor.

e Revisar conectores.

¢ Revisar linea de vida.

e Revisar anclajes.
Durante el trabajo:

e Mantener siempre la conexion.

o Evitar el efecto péndulo.

e Minimizar la altura de caida libre.
e No utilizar anclajes improvisados.
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Tras una caida:

e Retirar inmediatamente todos los equipos implicados.
e Activar el protocolo de rescate.
e Inspeccionar el sistema completo.
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6.12 PROCEDIMIENTO EN CONDICIONES METEOROLOGICAS ADVERSAS
Se suspenderan los trabajos cuando concurran:

e Viento fuerte.

e Tormenta eléctrica.

e Lluvia intensa.

e Niebla densa.

e Hielo.

e Nieve.

Antes de reanudar los trabajos se inspeccionara nuevamente toda la cubierta.

6.13 PROCEDIMIENTO DE EMERGENCIA
En caso de emergencia:

1. Detener inmediatamente los trabajos.

2. Avisar al encargado.
3. Activar el Plan de Emergencia.
4. Proteger la zona. —
. (*2]
5. Atender al accidentado. IS
—| O
: . . < N
6. Avisar al 112 si fuera necesario. OIS
. - . Qe
7. Facilitar el acceso a los servicios de emergencia. Ol =
8. Registrar el incidente. 52
o oes
6.14 PROCEDIMIENTO DE RESCATE EN ALTURA q i
B
, . ] o 5
Cuando un trabajador quede suspendido tras una caida: Sl it
| 88
e Avisar inmediatamente al Coordinador de Emergencias. Ni
¢ No mover al accidentado salvo riesgo inminente. VISADO
BISATUA
e Utilizar unicamente equipos de rescate adecuados. )
e Reducir al minimo el tiempo de suspension.
e Solicitar asistencia sanitaria urgente. %
El personal designado debera haber recibido formacion especifica en rescate en altura. §:
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6.15 PROCEDIMIENTO DE GESTION DE RESIDUOS

Durante toda la obra:

Los residuos peligrosos se almacenaran en recipientes identificados y estancos.

Separar residuos por fracciones.

Depositar cada residuo en su contenedor correspondiente.
Evitar vertidos.

Mantener registros de entrega.

Utilizar gestores autorizados.

6.16 PROCEDIMIENTO DE INSPECCION DIARIA

Al inicio de cada jornada el encargado verificara:

Estado de la cubierta.
Protecciones colectivas.
EPIs.

Andamios.

Lineas de vida.
Accesos.

Orden y limpieza.
Instalacién eléctrica.

Senalizacion.

Las incidencias se registraran en la hoja diaria de inspeccion.

6.17 PROCEDIMIENTO DE COORDINACION DE ACTIVIDADES

Cuando intervengan varias empresas se realizaran:

Todas las decisiones quedaran reflejadas en las actas correspondientes.
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Reuniones de coordinacion.

Intercambio de evaluaciones de riesgos.
Comunicacion de interferencias.
Designacion de recursos preventivos.

Control documental.
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6.18 PROCEDIMIENTO DE FINALIZACION DE LOS TRABAJOS
Antes de la recepcién de la obra se comprobara:

e Retirada de medios auxiliares.

e Eliminacion de residuos.

e Desmontaje de protecciones temporales.

» Revision del estado final de la cubierta.

e Cierre documental.

» Entrega de certificados y registros.

6.19 REGISTROS ASOCIADOS

La aplicacién de los procedimientos descritos generara, entre otros, los siguientes
registros:

* Inspecciones diarias de seguridad.
e Permisos de trabajo en altura.
e Registros de entrega de EPIs.

e Actas de coordinacién de actividades empresariales.

e Partes de incidencias y accidentes.

* Registros de mantenimiento de equipos.

e Revisiones de lineas de vida y anclajes.

e Certificados de montaje de andamios.

» Registros de gestion de residuos.

e Informes de simulacros y actuaciones de emergencia.

Estos documentos deberan conservarse junto con el Plan de Seguridad y Salud durante
toda la ejecucion de la obra.

6.20 CONCLUSIONES

Los procedimientos de trabajo seguro definidos en este capitulo constituyen la base
operativa para la ejecucion de las obras de Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea
en condiciones adecuadas de seguridad y salud.

Su aplicacién permitira estandarizar las tareas criticas, minimizar los riesgos asociados a
los trabajos en altura y garantizar una respuesta eficaz ante situaciones de emergencia. La
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correcta implantacion de estos procedimientos, junto con la formacién del personal, la
supervision continua y el cumplimiento del Plan de Seguridad y Salud, contribuira a reducir
la siniestralidad y a asegurar el cumplimiento de la normativa vigente durante todas las
fases de la obra.
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TOMO V — ANEXOS
CAPITULO 7. FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD DE PRODUCTOS QUIMICOS

7.1 OBJETO

El presente capitulo tiene por objeto establecer los criterios para la identificacion,
utilizacién, almacenamiento, manipulaciéon y eliminaciéon de los productos quimicos que
puedan emplearse durante la ejecucion de las obras de Reforma de la Cubierta del
edificio Ebroetxea.

Asimismo, se determinan las obligaciones relativas a la disponibilidad de las Fichas de
Datos de Seguridad (FDS), conforme al Reglamento (CE) n2 1907/2006 (REACH), al
Reglamento (CE) n? 1272/2008 (CLP) y a la normativa espafola aplicable en materia de
prevencion de riesgos laborales.

Todas las sustancias y mezclas quimicas utilizadas en la obra deberan estar correctamente
identificadas y acomparnadas de su correspondiente Ficha de Datos de Seguridad
actualizada.

7.2 PRODUCTOS QUIMICOS PREVISTOS EN LA OBRA

Durante la ejecucién de la reforma podran emplearse, entre otros, los siguientes productos:

Producto Uso previsto

Imprimaciones bituminosas Preparacion del soporte de cubierta
Membranas impermeabilizantes liquidas Impermeabilizacion
Adhesivos de poliuretano Fijacién de paneles aislantes
Espumas de poliuretano Sellado

Selladores de silicona Juntas y remates

Morteros de reparacion Reparacion puntual

Pinturas anticorrosivas Proteccion metélica
Disolventes Limpieza de herramientas
Desengrasantes Limpieza de superficies
Lubricantes Mantenimiento de maquinaria
Combustible para maquinaria Alimentacion de equipos
Aceites hidraulicos Plataformas elevadoras
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La relacién definitiva dependera de los productos seleccionados por el contratista y debera
actualizarse en el Plan de Seguridad y Salud.
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7.3 OBLIGACION DE DISPONER DE FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD

Antes de introducir cualquier producto quimico en la obra, el contratista debera disponer
de la correspondiente Ficha de Datos de Seguridad (FDS) suministrada por el fabricante
o distribuidor.

Las FDS deberan estar redactadas en castellano y permanecer accesibles para:
e Trabajadores.
e Recursos preventivos.
e Coordinador de Seguridad y Salud.
e Direccién Facultativa.
e Servicios de emergencia.

e Inspeccion de Trabajo.

7.4 CONTENIDO MINIMO DE LAS FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD
Las FDS deberan contener, como minimo, los siguientes apartados:

1. Identificacién del producto y del fabricante.

2. ldentificacién de peligros.

3. Composicién e informacidén sobre componentes. .

4. Medidas de primeros auxilios. g §

5. Medidas de lucha contra incendios. g §

6. Medidas en caso de vertido accidental. 8 E

7. Manipulacién y almacenamiento. @

8. Controles de exposicién y proteccién individual. Q ;n@
ol <3

9. Propiedades fisicas y quimicas. g § %

10. Estabilidad y reactividad. E 5

11. Informacion toxicoldgica. S it

12. Informacion ecologica. E\,/,'SS:T%?\

13. Consideraciones relativas a la eliminacion.

14. Informacion sobre transporte.

15. Informacion reglamentaria. %

16. Ofras informaciones de interés. 8
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7.5 IDENTIFICACION Y ETIQUETADO
Todos los envases deberan estar correctamente etiquetados conforme al Reglamento CLP.
Las etiquetas incluiran:

e Nombre del producto.

e Fabricante.

e Pictogramas de peligro.

e Palabra de advertencia.

e Indicaciones de peligro (frases H).

e Consejos de prudencia (frases P).

o Cantidad contenida.

e Numero de lote cuando proceda.

Queda prohibido utilizar productos en envases sin identificacion.

7.6 PICTOGRAMAS DE PELIGRO

Los productos utilizados podran presentar alguno de los siguientes pictogramas:

Pictograma Riesgo

Explosivo Riesgo de explosion

Inflamable Riesgo de incendio

Comburente Favorece la combustion

Gas a presion Riesgo por presién

Corrosivo Quemaduras quimicas

Toxicidad aguda Intoxicacién

Irritante/Nocivo Irritacién cutanea y ocular

Peligro grave para la salud Sensibilizacion, carcinogenicidad, toxicidad crénica
Peligroso para el medio ambiente Contaminacién ambiental
Todo el personal debera conocer el significado de estos pictogramas antes de manipular
cualquier producto.
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7.7 ALMACENAMIENTO DE PRODUCTOS QUIMICOS
Los productos se almacenaran siguiendo las siguientes condiciones:
e En su envase original.
e Con etiquetado legible.
e En zonas ventiladas.
e Protegidos de la radiacion solar.
e Alejados de fuentes de calor.
e Sobre superficies impermeables.
e Separando productos incompatibles.
e Evitando derrames.

Los productos inflamables se almacenaran en armarios especificos o zonas habilitadas con
ventilacion adecuada.

7.8 MANIPULACION SEGURA
Durante la utilizacién de productos quimicos deberan adoptarse las siguientes medidas:

e Leer previamente la FDS.

e Utilizar los EPIs indicados.

e Evitar el contacto con piel y ojos.
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e Mantener una ventilacién adecuada.

n

o Cerrar correctamente los envases tras su uso.

e Evitar mezclas no autorizadas por el fabricante. o 22

AN| 88

<| %

o 5

=

7.9 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL 5| &8
ol

En funcion del producto utilizado podran ser necesarios: VISADO
BISATUA

* Guantes resistentes a productos quimicos (UNE-EN ISO 374).
e Gafas de seguridad (UNE-EN 166).

COLEGIO OFICIAL

e Pantalla facial.

e Mascarillas con filtros adecuados.

C%VN

* Ropa de protecciéon quimica.
e (Calzado de seguridad resistente a agentes quimicos.

La seleccion de los EPls se realizara conforme a las indicaciones de la Ficha de Datos de
Seguridad.
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7.10 ACTUACION EN CASO DE DERRAME
En caso de vertido accidental se seguira el siguiente procedimiento:
1. Interrumpir inmediatamente la fuente del derrame, si es seguro hacerlo.
Delimitar la zona afectada.
Utilizar los EPIs adecuados.
Contener el vertido mediante material absorbente.
Evitar que alcance la red de saneamiento o el terreno.
Recoger el material contaminado en recipientes adecuados.

Gestionar los residuos mediante gestor autorizado.

© N o a &~ WD

Registrar la incidencia e informar al responsable de obra.

7.11 MEDIDAS DE PRIMEROS AUXILIOS

Las actuaciones basicas seran las indicadas en la FDS de cada producto. Con caracter
general:

e Contacto con la piel: retirar la ropa contaminada y lavar con abundante agua.

e Contacto con los ojos: lavar con agua durante al menos 15 minutos y solicitar

asistencia médica.
e Inhalacion: trasladar a la persona a un lugar ventilado y mantenerla en reposo.

» Ingestion: no provocar el vomito salvo indicacién expresa de la FDS y contactar
con los servicios sanitarios.

Toda exposicion significativa debera comunicarse al servicio médico correspondiente.

7.12 GESTION DE ENVASES Y RESIDUOS

Los envases vacios y restos de productos quimicos se gestionaran como residuos

conforme a la Ley 7/2022 y al Real Decreto 105/2008, siguiendo las indicaciones de la
FDS.

Se prohibe:
e Abandonar envases en la obra.
e Verter restos a la red de saneamiento.
e Mezclar residuos incompatibles.

e Reutilizar envases para otros productos.
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7.13 FORMACION E INFORMACION

Antes de manipular productos quimicos, los trabajadores recibiran formacion especifica
sobre:

e Riesgos asociados a cada producto.

» Interpretacién de las Fichas de Datos de Seguridad.

e Significado de los pictogramas CLP.

e Uso correcto de los EPIs.

» Procedimientos de actuacion en caso de accidente o derrame.

e (Gestidon adecuada de residuos.

7.14 CONTROL DOCUMENTAL

El contratista mantendra un registro actualizado que incluira:
» Inventario de productos quimicos presentes en la obra.
e Fichas de Datos de Seguridad vigentes.
e Registro de recepcién y consumo de productos.

e Formacién impartida a los trabajadores.

e Incidencias relacionadas con productos quimicos.
e Justificantes de gestion de residuos peligrosos.

Toda esta documentacion estara disponible para el Coordinador de Seguridad y Salud y la
Direccién Facultativa.

7.15 CONCLUSIONES

La correcta gestién de los productos quimicos utilizados durante la Reforma de la Cubierta
del edificio Ebroetxea resulta esencial para proteger la salud de los trabajadores vy
minimizar los impactos sobre el medio ambiente.

La disponibilidad permanente de las Fichas de Datos de Seguridad, la adecuada
identificacion de los productos, la utilizacién de los Equipos de Proteccion Individual
apropiados y el cumplimiento de los procedimientos de almacenamiento, manipulacion vy
eliminacion establecidos en este capitulo garantizan el cumplimiento de la normativa
vigente y contribuyen a una ejecucién segura y responsable de la obra.
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TOMO V — ANEXOS

CAPITULO 8. MODELOS DE INSPECCION, CONTROL Y SEGUIMIENTO DE LA
SEGURIDAD Y SALUD

8.1 OBJETO

El presente capitulo incorpora los modelos documentales destinados al control, inspeccién
y seguimiento de las condiciones de Seguridad y Salud durante la ejecucion de las obras
de Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea.

Su finalidad es establecer un sistema homogéneo de verificacion que permita comprobar
de forma continua el cumplimiento de las medidas preventivas previstas en el Estudio de
Seguridad y Salud y en el posterior Plan de Seguridad y Salud.

Los registros aqui definidos serviran como evidencia documental de las actuaciones
preventivas realizadas durante toda la ejecucién de la obra.

8.2 CRITERIOS GENERALES DE INSPECCION
Las inspecciones deberan realizarse conforme a los siguientes principios:
e Caracter preventivo.
e Periodicidad definida.
e Registro documental.
e Correccién inmediata de deficiencias.
e Seguimiento hasta su resolucion.
e Conservacién de la documentacion.
Las inspecciones seran realizadas por:
e Encargado de obra.
e Recurso Preventivo.
e Técnico de Prevencion.
e Coordinador de Seguridad y Salud.

e Direccién Facultativa, cuando proceda.

8.3 FRECUENCIA DE LAS INSPECCIONES
Tipo de inspeccion Periodicidad
Inspeccién general de obra Diaria

Protecciones colectivas Diaria
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Tipo de inspeccion Periodicidad

EPIs Diaria

Trabajos en altura Antes de cada jornada
Lineas de vida Antes de su utilizacion
Andamios Diaria y tras modificaciones

Plataformas elevadoras Antes de cada uso
Instalacion eléctrica Semanal

Medios contra incendios  Mensual

Acopios de materiales Diaria

Orden y limpieza Diaria

8.4 LISTA DE COMPROBACION DIARIA
CHECK-LIST DE SEGURIDAD

Fecha:

Hora:

Responsable:

Accesos

o Accesos libres.

o Escaleras seguras.

o Sefalizacion correcta.

o lluminacién suficiente.

Orden y limpieza

o Pasillos despejados.

o Material correctamente almacenado.
o Residuos retirados.

o Ausencia de obstaculos.

Protecciones colectivas
o Barandillas completas.

o Rodapiés instalados.
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o Redes en buen estado.
o Huecos protegidos.

o Senalizacién visible.

Trabajos en altura

o Arnés obligatorio.

o Linea de vida instalada.

o Puntos de anclaje revisados.

o Sin condiciones meteorol6gicas adversas.

Instalacion eléctrica

o Cuadros cerrados.

o Diferenciales operativos.
o Cables protegidos.

o Tomas sin deterioros.

Maquinaria

o Revisiones vigentes.
o Sin fugas.

o Mandos operativos.

o Sefalizacién acustica correcta.

EPIs

o Casco.
o Calzado.
o Arnés.

o Chaleco.
o Guantes.

o Gafas.
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Emergencias

o Extintores disponibles.
o Botiquin completo.

o Teléfonos visibles.

o Vias de evacuacion libres.

Observaciones

8.5 MODELO DE INSPECCION DE TRABAJOS EN CUBIERTA
Datos generales

Fecha:

Hora:

Zona:

Responsable:

Verificaciones

o Acceso seguro.

o Cubierta limpia.

o Sin materiales sueltos.

o Linea de vida instalada.

o Arnés correctamente colocado.
o Conectores bloqueados.
o Barandillas completas.

o Redes instaladas.

o Ausencia de hielo.

o Ausencia de viento fuerte.
o lluminacién suficiente.

o Comunicacion permanente.
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Incidencias:
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8.6 MODELO DE INSPECCION DE ANDAMIOS
Datos del andamio:

Ubicacién:

Empresa montadora:

Fecha de montaje:

Inspector:

Verificaciones

o Bases niveladas.

o Verticalidad.

o Diagonales.

o Plataformas completas.
o Rodapiés.

o Barandillas.

o Escaleras interiores.

o Anclajes.

o Senalizacién.

o Estado general.

Resultado:
o Apto.

o No apto.

8.7 MODELO DE REVISION DE LINEAS DE VIDA
Ubicacion:

Fabricante:

Numero de serie:

Inspector:

Comprobaciones
o Cable.

o Tensores.
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o Anclajes.

o Absorbedor.

o Etiquetas.

o Corrosion.

o Deformaciones.

o Certificacion vigente.

Resultado
o Conforme.
o Reparacién necesaria.

o Sustitucion.

8.8 MODELO DE CONTROL DE EPIs

Trabajador:

Empresa:

Fecha:

EPI Correcto Sustituir
Casco O O
Arnés m o
Calzado O O
Guantes m O
Chaleco m O
Gafas O O
Proteccion auditiva o m
Mascarilla O O
Observaciones
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8.9 MODELO DE INSPECCION DE MAQUINARIA
Equipo:

Marca:

Modelo:

Numero de serie:

Operador:

Verificaciones

o Manual disponible.
o Marcado CE.

o Revisiones al dia.
o Fugas.

o Neumaticos.

o Frenos.

o Mandos.

o Sefal acustica.

o Luces.

o Extintor.

Resultado

o Conforme.
o No conforme.

8.10 MODELO DE CONTROL DE INSTALACION ELECTRICA
Fecha:

Inspector:

o Cuadro principal.

o Cuadros secundarios.
o Diferenciales.

o Magnetotérmicos.

o Tomas.

o Cables.

o Conexiones.

o Puesta a tierra.

o Alumbrado.

o Senalizacién.

Observaciones
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8.11 MODELO DE CONTROL DE EXTINTORES
Ubicacion:

Tipo:

Capacidad:

Fecha revision:

o Sefalizado.

o Accesible.

o Precinto intacto.

o Presién correcta.
o Etiqueta legible.

o Sin corrosion.

o Fecha vigente.

8.12 MODELO DE ACTA DE INSPECCION
ACTA N¢

Fecha:

Hora:

Inspector:

Empresa:

Zona inspeccionada:

Deficiencias detectadas

1.
2.
3.

Medidas correctoras

Responsable de ejecucion:

Fecha limite:

Firma Inspector:

Firma Contratista:
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8.13 REGISTRO DE INCIDENCIAS

Cada incidencia debera incluir:

e Numero.
e Fecha.
e Lugar.

e Descripcion.

e Riesgo asociado.

e Medidas adoptadas.
e Responsable.

e Fecha de cierre.

Las incidencias graves deberan reflejarse ademas en el Libro de Incidencias.

8.14 INDICADORES DE SEGUIMIENTO
Durante la obra se controlaran, entre otros, los siguientes indicadores:
e Numero de inspecciones realizadas.

e Incidencias detectadas.

e Incidencias resueltas.

e Accidentes con baja.

e Accidentes sin baja.

e Casi accidentes.

e Horas de formacion impartidas.
e Inspecciones del Coordinador.
e Revisiones de maquinaria.

e Revisiones de lineas de vida.

e Entregas de EPIs.

Estos indicadores permitiran evaluar la eficacia del sistema preventivo y adoptar medidas
de mejora continua.
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Toda la documentacion generada durante las inspecciones debera archivarse

cronoldégicamente y permanecer disponible en la obra durante toda su ejecucion.

Una vez finalizados los trabajos, los registros se conservaran junto con el expediente de

Seguridad y Salud conforme a la normativa aplicable y a las obligaciones del promotor y
del contratista.
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8.16 CONCLUSIONES

La implantacién de un sistema estructurado de inspeccion, control y seguimiento constituye
una herramienta esencial para garantizar la eficacia del Plan de Seguridad y Salud durante
la ejecucion de la Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea.

Los modelos documentales incluidos en este capitulo permiten verificar de forma
sistematica el estado de las protecciones colectivas, los equipos de trabajo, los EPIs, las
instalaciones provisionales y las condiciones generales de la obra, facilitando la deteccion
temprana de deficiencias y la adopcién inmediata de medidas correctoras. Su correcta
aplicacién contribuira a mejorar la gestion preventiva, asegurar el cumplimiento normativo
y reducir el riesgo de accidentes laborales.
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TOMO V — ANEXOS
CAPITULO 9. ACTAS Y REGISTROS DE SEGURIDAD Y SALUD

9.1 OBJETO

El presente capitulo establece los modelos documentales destinados a registrar todas las
actuaciones relacionadas con la Seguridad y Salud durante la ejecucién de las obras de
Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea.

La finalidad de estos documentos es:

Garantizar la trazabilidad de la gestién preventiva.

Acreditar el cumplimiento de la normativa vigente.

Facilitar la coordinacion entre los distintos agentes intervinientes.

Registrar las actuaciones realizadas durante toda la ejecucién de la obra.
Servir como evidencia documental ante posibles inspecciones o auditorias.

Los registros aqui incluidos deberan incorporarse al Plan de Seguridad y Salud y
mantenerse actualizados durante toda la duracién de la obra.

9.2 CRITERIOS GENERALES

Toda la documentacién preventiva debera cumplir los siguientes requisitos:

9.3 ACTA DE APROBACION DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

Contenido minimo

Estar fechada.

Estar firmada por los responsables.

Permanecer archivada en la obra.

Mantenerse disponible para consulta.

No presentar tachaduras ni modificaciones sin justificar.

Conservarse hasta la finalizacion de la obra y durante el periodo legalmente
establecido.

Datos de la obra.

Promotor.

Contratista.

Coordinador de Seguridad y Salud.
Fecha de aprobacion.
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Relacion de documentacion presentada.
Observaciones.

Firma del Coordinador.

Firma del Contratista.
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9.4 ACTA DE APERTURA DEL CENTRO DE TRABAJO
Datos

e Obra.
e Direccion.
e Empresa.
e Fecha de inicio.
¢ Numero estimado de trabajadores.
e Responsable de obra.
e Servicio de Prevencién.
¢ Recurso Preventivo.
Se adjuntara la documentacion exigida por la autoridad laboral.

9.5 ACTA DE REUNION DE COORDINACION
Se celebraran reuniones periddicas de coordinacion cuando intervengan varias empresas.

Datos minimos

e Fecha.
e Lugar.
e Asistentes. —
e Empresas participantes. % Q
—| O
e Orden del dia. I
. =1 |00
 Riesgos detectados. Qe
* Medidas acordadas. (D oo
e Responsables.
 Plazos. ol 1
. Il cs
* Firmas. Ql &
<| %
o 5
9.6 ACTA DE INDUCCION DE SEGURIDAD S
Todo trabajador que se incorpore a la obra firmara un documento acreditativo de haber ;TSADO
recibido informacion sobre: BISATUA
¢ Riesgos generales.
* Riesgos especificos.
¢ Normas internas. %
e Plan de Emergencia. 8:
e Uso obligatorio de EPlIs. ©

e Procedimientos de trabajo.
e Vias de evacuacion.
e Actuacion en caso de accidente.
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9.7 REGISTRO DE ENTREGA DE EPIs
Datos

Trabajador:

Empresa:

Fecha:

Equipo
Casco
Arnés
Absorbedor
Calzado
Guantes
Gafas
Chaleco

Proteccién auditiva

9.8 REGISTRO DE FORMACION

Se registrara toda la formacién impartida.

Contenido
e Fecha.
e Curso.
e Duracion.
e Empresa.

e Formador.
e Asistentes.

¢ Firma de los asistentes.

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

N¢ Serie Fecha Firma
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9.9 REGISTRO DE AUTORIZACION PARA TRABAJOS ESPECIALES
Sera obligatorio para actividades como:

e Trabajos en altura.

e Trabajos eléctricos.

e Trabajos con riesgo de incendio.

e Espacios confinados (si los hubiera).

e Trabajos con productos peligrosos.

Datos
e Actividad.
e Fecha.

e Responsable.
e Medidas preventivas.
e Autorizacion.

e Firma.

9.10 ACTA DE INSPECCION DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD

. . . , (*2]
Cada visita del Coordinador generaré un acta con: IS
— O
< N
e Fecha. ©| ~
=1 |00
Qe
e Hora. Ol [=
e Estado de la obra. 52
« Empresas presentes. © i
, m| <f
* Riesgos observados. q| i
» Deficiencias. N
N
e Medidas correctoras. S| 5
e Plazos. VISADO
BISATUA

e Firma. )

Cuando proceda se reflejaran igualmente las anotaciones en el Libro de Incidencias.

=
O
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9.11 REGISTRO DE INCIDENCIAS
Toda incidencia detectada debera registrarse.
Datos

Numero:

Fecha:

Lugar:

Descripcion:

Nivel de riesgo:

Empresa afectada:

Medidas adoptadas:

Responsable:

Fecha de cierre:

9.12 REGISTRO DE ACCIDENTES E INCIDENTES
Se documentaran:

e Accidentes con baja.

e Accidentes sin baja.

e Incidentes.

e Casi accidentes.

Informacion minima

e Fecha.
e Hora.
e Lugar.

e Trabajador.

e Empresa.

e Descripcion.

e Lesiones.

e Investigacion.

e Medidas preventivas.

¢ Responsable del cierre.
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9.13 REGISTRO DE INVESTIGACION DE ACCIDENTES

Cada accidente seré objeto de investigacion.

El informe incluira:

Descripcion.

Causas inmediatas.

Causas basicas.

Factores organizativos.
Medidas correctoras.
Responsable de implantacion.

Fecha de revision.

El objetivo seré evitar la repeticion del accidente.

9.14 REGISTRO DE REVISION DE PROTECCIONES COLECTIVAS

Se inspeccionaran periédicamente:

Barandillas.
Redes.

Lineas de vida.
Andamios.
Plataformas.
Pasarelas.

Protecciones de huecos.

Se registrara:

PROYECTO DE REFORMA DE CUBIERTA - ZUMALAKARREGI KALEA 16 - ZARAUTZ - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Fecha.
Inspector.
Estado.
Deficiencias.

Correcciones.
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9.15 REGISTRO DE REVISION DE MAQUINARIA
Cada equipo dispondra de:

e Identificacion.

e Numero de serie.

e Revisiones.

e Averias.

e Reparaciones.

e Fecha de puesta fuera de servicio.

e Fecha de reincorporacion.

9.16 REGISTRO DE CONTROL DE SUBCONTRATAS
Para cada empresa subcontratada se archivara:
 CIF.
e Seguro de responsabilidad civil.

e Evaluacion de riesgos.

e Planificacion preventiva. —
e Formacién. % g
: .- <
e Aptitud médica. © %
Qo
e Entrega de EPlIs. S =]
e Designacion del recurso preventivo cuando proceda.
I~ 5
M| S3o
NE
9.17 REGISTRO DE GESTION DE RESIDUOS 5 58
L
Se documentara: S 8
e Tipo de residuo. VISADO
BISATUA
e (Codigo LER. )
e Cantidad.
e Fecha de retirada. %
e Gestor autorizado. §:

e Documento de identificacion.

e Destino final.
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9.18 REGISTRO DE SIMULACROS Y EMERGENCIAS
Cada simulacro incluira:

e Fecha.

e Tipo de emergencia.

e Tiempo de respuesta.

e Personal participante.

e Incidencias detectadas.

e Propuestas de mejora.

9.19 REGISTRO DE VISITAS

Toda persona ajena a la obra quedara registrada.

Datos
e Nombre.
e Empresa.
e Fecha.
e Hora de entrada. —
e Hora de salida. % g
» Persona acompafante. § %
e Motivo de la visita. % S
e Confirmacién de recepcién de normas basicas de seguridad.
9.20 ARCHIVO DOCUMENTAL DE LA OBRA 5 %
El contratista mantendra un archivo preventivo que contendra, como minimo: g ?’
e Estudio de Seguridad y Salud. E E
e Plan de Seguridad y Salud aprobado. I;/IISS:TDU(i
e Libro de Incidencias. )
e Actas de coordinacion.
e Actas de inspeccién. %
» Registros de formacion. §:

e Entrega de EPlIs.
e Revisiones de maquinaria.

¢ Revisiones de lineas de vida.
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o Certificados de andamios.

e Certificados eléctricos.

e Gestion de residuos.

e Investigaciones de accidentes.

e Permisos de trabajo.

e Informes del recurso preventivo.

e Informes del Coordinador de Seguridad y Salud.

El archivo podra mantenerse en formato fisico o electronico, garantizando su disponibilidad
permanente en la obra.

9.21 CUSTODIA Y CONSERVACION

Toda la documentacién preventiva sera custodiada por el contratista principal y estara a
disposicién del Promotor, la Direccion Facultativa, el Coordinador de Seguridad y Salud, la
Inspeccién de Trabajo y las autoridades competentes.

Una vez finalizada la obra, la documentaciéon se conservara durante el plazo establecido
por la normativa vigente, asegurando su integridad y trazabilidad.

9.22 CONCLUSIONES

Las actas y registros incluidos en este capitulo constituyen el soporte documental del
sistema de gestion preventiva de la obra. Su correcta cumplimentacion permitird acreditar
el cumplimiento de las obligaciones legales, facilitar la coordinacién entre los agentes
intervinientes y garantizar la trazabilidad de todas las actuaciones relacionadas con la
Seguridad y Salud.

La utilizacién sistemética de estos modelos contribuird a mejorar el control de la obra,
reforzar la cultura preventiva y disponer de una evidencia documental completa para la
Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea, conforme a lo exigido por la Ley 31/1995,
el Real Decreto 1627/1997 y el resto de la normativa aplicable.
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TOMO V — ANEXOS

CAPITULO 10. BIBLIOGRAFIA, DOCUMENTACION TECNICA Y REFERENCIAS
NORMATIVAS

10.1 OBJETO

El presente capitulo recoge la bibliografia, normativa, documentacion técnica y referencias
utilizadas para la elaboracion del Estudio de Seguridad y Salud del Proyecto de
Reforma de la Cubierta del edificio Ebroetxea.

Su finalidad es identificar las fuentes juridicas y técnicas que fundamentan las soluciones
preventivas adoptadas en el presente documento y facilitar la consulta de la legislacion y
publicaciones especializadas por parte del Promotor, Direcciéon Facultativa, Coordinador de
Seguridad y Salud, contratistas y demas agentes intervinientes en la obra.

10.2 LEGISLACION EUROPEA

Durante la redaccién del presente Estudio se ha considerado la normativa comunitaria
vigente en materia de seguridad y salud laboral, entre la que destacan:

e Directiva 89/391/CEE, relativa a la aplicacion de medidas para promover la mejora
de la seguridad y de la salud de los trabajadores.

e Directiva 92/57/CEE, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras temporales o mdviles.

* Reglamento (UE) 2016/425, relativo a los Equipos de Proteccién Individual.

e Reglamento (CE) n® 1907/2006 (REACH), relativo al registro, evaluacion,
autorizacion y restriccién de sustancias quimicas.

¢ Reglamento (CE) n® 1272/2008 (CLP), sobre clasificacion, etiquetado y envasado
de sustancias y mezclas.

10.3 LEGISLACION ESTATAL
Se ha tomado como referencia, entre otras, la siguiente normativa:
Normativa General

e Constituciéon Esparnola de 1978.
e Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.
e Ley 54/2003, de reforma del marco normativo de la prevencion.

e Real Decreto Legislativo 2/2015, por el que se aprueba el Estatuto de los
Trabajadores.

Obras de Construccion

e Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.
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¢ Real Decreto 39/1997, Reglamento de los Servicios de Prevencion.
e Real Decreto 171/2004, de coordinacion de actividades empresariales.

e Real Decreto 604/2006, por el que se modifican el Reglamento de los Servicios de
Prevencion y el RD 1627/1997.
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Equipos de Trabajo

Real Decreto 1215/1997.
Real Decreto 773/1997.
Real Decreto 485/1997.
Real Decreto 486/1997.
Real Decreto 487/1997.
Real Decreto 614/2001.

Residuos

Ley 7/2022, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 105/2008, sobre produccion y gestion de residuos de construccion y
demolicion.

10.4 NORMATIVA DEL PAIS VASCO

Para la ejecucion de la obra seran igualmente de aplicacion las disposiciones dictadas por
la Comunidad Autonoma del Pais Vasco, asi como los criterios técnicos emitidos por:

Asimismo, se tendran en cuenta las ordenanzas municipales que resulten de aplicacion en
materia de ocupacién de via publica, gestion de residuos, proteccién ambiental y seguridad

durante la ejecucion de las obras. 5l g5
AN| 88
<t| :5
o i35
=

10.5 CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION 5
ol

Se han considerado especialmente los siguientes Documentos Basicos del Cédigo Técnico

de la Edificacion: N

Gobierno Vasco.

Departamento de Economia, Trabajo y Empleo.
Osalan - Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales.

Diputacion Foral de Gipuzkoa.
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DB-SE Seguridad Estructural.

DB-SI Seguridad en caso de Incendio.
DB-SUA Seguridad de Utilizacion y Accesibilidad.
DB-HS Salubridad.
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DB-HE Ahorro de Energia (en lo que resulte de aplicacién).
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10.6 NORMAS UNE-EN

Durante la elaboracién del Estudio se han tomado como referencia las principales normas
UNE-EN relacionadas con la seguridad en trabajos de construccién y, especialmente, con
los trabajos en altura.

Sistemas anticaidas

e UNE-EN 361 — Arneses anticaidas.

e UNE-EN 362 — Conectores.

e UNE-EN 363 — Sistemas anticaidas.

e UNE-EN 353 - Dispositivos anticaidas deslizantes.

e UNE-EN 354 — Elementos de amarre.

e UNE-EN 355 — Absorbedores de energia.

e UNE-EN 358 — Cinturones y sistemas de posicionamiento.

e UNE-EN 360 — Dispositivos retractiles.

e UNE-EN 365 — Requisitos generales de utilizacién e inspeccion.
e« UNE-EN 795 — Dispositivos de anclaje.

e CEN/TS 16415 — Dispositivos de anclaje para uso simultaneo por varias personas.

Protecciones colectivas

e UNE-EN 1263-1 — Redes de seguridad.

e UNE-EN 1263-2 — Instalacion de redes.

e UNE-EN 13374 — Sistemas provisionales de proteccién de borde.
Andamios

e UNE-EN 12810.

e UNE-EN 12811.

Escaleras

e UNE-EN 131.
Equipos de Proteccion Individual
e UNE-EN 397 — Cascos.
e UNE-EN ISO 20345 — Calzado.
e UNE-EN 388 — Guantes.
e UNE-EN ISO 374 — Proteccién quimica.
e UNE-EN 166 — Proteccién ocular.
e UNE-EN 352 — Proteccién auditiva.
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¢ UNE-EN 149 — Mascarillas filtrantes.
e UNE-EN ISO 20471 — Ropa de alta visibilidad.
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10.7 PUBLICACIONES DEL INSST

Para la redaccién del presente Estudio se han consultado diversas publicaciones técnicas
del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), entre ellas:

Guia Técnica para la evaluacién y prevencion de riesgos relativos a las obras de
construccion.

Guia Técnica para la utilizacion de Equipos de Proteccion Individual.
Guia Técnica para equipos de trabajo.
Notas Técnicas de Prevencidén (NTP) relacionadas con:
o Trabajos en altura.
o Andamios.
o Lineas de vida.
o Plataformas elevadoras.
o Riesgo eléctrico.
o Manipulaciéon manual de cargas.
o Senalizacién de seguridad.
o Coordinacién de actividades empresariales.

10.8 DOCUMENTACION DE OSALAN

Se han considerado igualmente las publicaciones técnicas elaboradas por Osalan,

especialmente las relativas a:

10.9 DOCUMENTACION DE FABRICANTES

Para la definicibn de determinadas medidas preventivas se utilizaran los manuales y
documentacion técnica facilitados por los fabricantes de:

Trabajos en cubierta.

Prevencion de caidas en altura.
Coordinacién de actividades empresariales.
Investigacion de accidentes.

Cultura preventiva en obras de construccion.
Manuales de buenas practicas preventivas.

Lineas de vida.

Sistemas de anclaje.
Redes de seguridad.
Andamios tubulares.
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Herramientas eléctricas.
Equipos contra incendios.

Siempre prevaleceran las instrucciones del fabricante respecto al montaje, utilizacién,
mantenimiento e inspeccién de sus equipos.
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10.10 DOCUMENTACION DEL PROYECTO

El presente Estudio de Seguridad y Salud se ha elaborado tomando como base la
documentacion técnica del Proyecto de Ejecucion, entre la que se incluye:

e Memoria del proyecto.

e Planos generales.

e Planos de cubierta.

¢ Mediciones.

e Presupuesto.

e Pliego de Prescripciones Técnicas.

e Estudio de Gestion de Residuos.

e Documentacion grafica complementaria.

10.11 CRITERIOS TECNICOS EMPLEADOS

En aquellos aspectos no regulados expresamente por la normativa, se han seguido criterios
basados en:

e Principios de la accién preventiva de la Ley 31/1995.
e Buenas practicas del sector de la construccion.
¢ Recomendaciones del INSST.

e Publicaciones de Osalan. 9| [«

e Manuales técnicos de fabricantes. % g

e Experiencia profesional en obras de rehabilitacién de cubiertas. Q §

e Principio de maxima proteccion para los trabajadores. (D ":
10.12 JERARQUIA DOCUMENTAL ® Em
En caso de discrepancia entre documentos, se seguird el siguiente orden de prioridad: § 5»

1. Legislacion de la Unién Europea. E :m

2. Legislacion estatal. S HE

3. Normativa autonémica. VISADO

4. Ordenanzas municipales. BISATUA

5. Proyecto de Ejecucion.

6. Estudio de Seguridad y Salud.

7. Plan de Seguridad y Salud. E:

8. Manuales de fabricantes. S

9.

Normas UNE-EN.
10. Buenas précticas preventivas.

Siempre prevalecera la disposicion que establezca el mayor nivel de proteccién para las
personas.
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10.13 ACTUALIZACION DE LA DOCUMENTACION

Durante la ejecucion de la obra deberan incorporarse todas las modificaciones normativas,
revisiones técnicas o publicaciones que entren en vigor y afecten a los trabajos previstos.

El contratista sera responsable de mantener actualizada la documentacion preventiva
incluida en el Plan de Seguridad y Salud, informando de cualquier modificacion al
Coordinador de Seguridad y Salud.

10.14 ARCHIVO DOCUMENTAL FINAL
Una vez finalizada la obra, el expediente de Seguridad y Salud incluira, al menos:

e Estudio de Seguridad y Salud.

e Plan de Seguridad y Salud aprobado.
e Libro de Incidencias.

e Actas de coordinacion.

e Registros de inspeccion.

e Certificados de montaje.

e Certificados de lineas de vida.

e Registros de entrega de EPIs.

e Certificados de formacion.

e Gestion de residuos.
¢ Investigacion de accidentes, si los hubiera.

e Documentacion final de Seguridad y Salud.
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Este archivo formara parte de la documentacion final de la obra y quedara a disposicion
del Promotor.
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10.15 CONCLUSIONES

La bibliografia, normativa y documentacion técnica recopiladas en este capitulo constituyen
el soporte juridico y técnico del Estudio de Seguridad y Salud de la Reforma de la
Cubierta del edificio Ebroetxea.
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La aplicacién de estas referencias garantiza que las medidas preventivas propuestas se =
ajustan a la legislacion vigente, a las normas técnicas de reconocido prestigio y a las yisapo
mejores practicas del sector de la construccion. Asimismo, proporciona un marco BISATUA
documental sélido para la elaboracién del Plan de Seguridad y Salud, la coordinacién de
los agentes intervinientes y la correcta gestion preventiva durante toda la ejecucién de Ia
obra.
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Eujenio Olaizola Gaztelumendi ZARAUTZKO UDALA
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