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Kontratuaren xedea honako hau da: prozedura ireki bidez, ABALTZISKETAKO  GIMASIO EREMURAKO KIROL MATERIALA HORNITZEA .

Será objeto del presente contrato, mediante procedimiento abierta el, SUMINISTRO  DE MATERIAL DEPORTIVO PARA EL ÁREA DE GIMNASIO  DE  ABALTZISKETA


Udalak eskuratu nahi dituen elementu ezberdinak lote bakar baten esleituko dirá, SPKLren 99.3 artikuluaren ezarritakoaren arabera.

Los distintos elementos que pretende adquirir el ayuntamiento se adjudicarán en un solo lote, siguiendo las directrices del artículo 99.3 de la LCSP.



Jarraian zehazten diren preskripzio teknikoak gutxieneko baldintzak dirá; beraz, betetzen ez badira, eskaintza baztertu egingo da eta, ondorioz, lizitazio honetatik kanpo geratuko da. Hala ere, lizitatzaileek bestelako ezaugarri teknikoak eskaini añal ¡zango dituzte, baldin eta behar bezala egiaztatzen badute eskainitako ezaugarriak teknikoki pleguetan zehazten direnen baliokideak edo hobeak direla.


Enpresa lizitatzaileek beren eskaintza teknikoetan aurkeztu beharko dituzte
Las prescripciones técnicas que se marcan a continuación son requisitos mínimos, de tal modo que su incumplimiento a la baja determinará el rechazo de la oferta y, en consecuencia, la exclusión de la presente licitación. No obstante, los licitadores podrán ofertar características técnicas distintas, siempre y cuando acrediten perfectamente que las características ofertadas son equivalentes o superiores técnicamente a las especificadas con el pliego.


Las empresas licitadoras deberán presentar


kontratuan jasotako elementu guztien fitxa teknikoak, zehaztutako baldintza teknikoak betetzen dituztela egiaztatzeko. Ezaugarriei eta edukiari dagokienez, bat etorri beharko dute gainerako katalogo fisikoekin, liburuxkekin, web-orriarekin, datu tekniko gehigarriekin eta Abaltzisketako  Udalak egokitzat jotzen dituen dokumentu guztiekin.


Lizitatzaileek aurkeztu beharreko dokumentazioaren barruan, hornitu beharreko elementuen zerrenda  erantsi beharko da. Proposamen hori balio-judizioaren mende dauden irizpide subjektiboen barruan baloratuko da.

Behin kontratua esleituta, Abaltzisketako Udalak banaketa horretan egokitzat jotzen dituen aldaketak egin ahal ¡zango ditu.



en sus ofertas técnicas, incluyendo las fichas técnicas de todos los elementos incluidos en el contrato con el fin de comprobar si estos cumplen con los requisitos técnicos especificados. Estas deberán coincidir en característica y contenido con el resto de los catálogos físicos, folletos, página web, datos técnicos adicionales y todos aquellos documentos que el ayuntamiento de  Abaltzisketa  estime adecuado.

Dentro de la documentación a presentar por los licitadores, 
se deberá adjuntar una relación de diferentes elementos a suministrar, cual se valorará dentro de los criterios subjetivos, sometidos a juicio de valor.


Una vez adjudicado el contrato, el ayuntamiento de Abaltzisketa podrá realizar los ajustes que estime oportunos en la citada distribución.

.





II.- KONTRATUAREN XEDEAREN DESKRIBAPENA ETA EDUKIA


Esleipendunak honako lanak egin beharko ditu gimnasio eremuan,:

· Hurrengo ataletan zehaztuko den kirol ekipamendua hornitu  (A eranskinean laburpena).


II.- DESCRIPCIÓN Y CONTENIDO DEL OBJETO DEL CONTRATO


El adjudicatario deberá realizar las siguientes tareas en área de gimnasio:

· 	Suministro del equipamiento deportivo que se detallará en los siguientes apartados (en el AnexoA se refleja un resumen).


Plegu honetan aipatzen diren lanak gauzatzeko honako epeak aurreikusten dirá:


· Epea: 3 hilabete esleipena egiten denetik  kontatuta

Behin entregatuta, hornitutako ondasunei dagokien harrerako akta egingo da, eta dagokion organoak onetsi beharko du.
Kontratista berandutze egoeran egongo da epe hori igaroz gero, eta Administrazioaren aldetik ez da ohartarazi beharrik ¡zango.

Los trabajos recogidos en el presente pliego tendrán los siguientes plazos de ejecución:

[bookmark: _GoBack]
· Plazo:3 meses contados desde la fecha de adjudicación


Una vez materializada la entrega, se levantará acta de recepción de los bienes suministrados, que deberá ser aprobada por el órgano correspondiente. Transcurrido dicho plazo, el contratista quedará en mora, sin necesidad de ser advertido por la Administración.





Halaber, prozesu honetan sortutako edozein kalte material edo pertsonal enpresa esleipendunaren erantzukizuna izango da.



Así mismo, cualquier daño material o personal ocasionado durante este proceso será responsabilidad de la empresa adjudicataria debiendo responder del mismo.



V.- LAN KARDIOBASKULARRERAKO ETA MUSKULAZIOKO MATERIALA

V.- MATERIAL PARA EL TRABAJO CARDIOVASCULAR Y MUSCULACION



Talde honetan, jarraian zehazten diren elementuak sartzen dirá, eta horietako bakoitzerako zehazten diren gutxieneneko ezaugarri teknikoak bete behar dituzte:


	· 

	

	



Este grupo incluye los elementos que se detallan a continuación, y que deben cumplir las características técnicas mínimas especificadas para cada uno de ellos.


	
MAQUINARIA MUSCULACION:
1 Ud.     MAQUINA MULTIFUNCIONAL DE 8 ESTACIONES.
· Especificaciones técnicas:
· 2 poleas Ajustables en altura (Cruce de Poleas).
· 2 poleas Altas para Jalones.
· 2 poleas Altas para Tríceps.
· 2 remos Sentado.
· 2 estaciones para Fondos.
· 1 barra de dominadas ancha.
· 1 barra de dominadas neutra.
· Peso columna de placas: 8 x 100 kg.
· Guía de ejercicios.
· Uso Profesional.
· Accesorios incluidos:
· 2 agarres rectos cortos.
· 2 barras largas para dorsales.
· 2 manerales con forma D.
· 2 cuerdas de tríceps.

	1 Ud.    MAQUINA MULTIPOWER - MÁQUINA SMITH.
· Especificaciones técnicas:
· Barra Smith contrapesada.
· Soportes para almacenaje de discos.
· Compatible con discos olímpicos de 50 mm.
· Barra de dominadas integrada.
· Soporte para barra olímpica.
· Spotters o Topes de seguridad ajustables.
· Capacidad de carga 300 kg.
· Uso profesional.

	

	1 Ud.     MAQUINA SELECTORIZADA EXTENSIÓN DE PIERNAS Y FEMORAL SENTADO.
· Especificaciones técnicas:
· Maquina dual para extensión y femoral sentado.
· Peso en placas mínimo 100 Kg.
· Uso profesional.
1 Ud.    MAQUINA COMBINADA DE PRENSA DE PIERNAS Y HACK SQUAT.
· Especificaciones técnicas:
· Respaldos regulables y ajustable.
· Bloqueadores de seguridad.
· Soportes para almacenaje discos.
· Compatible con discos de 50 mm.
· Capacidad de carga 400 kg.
· Uso profesional.

	1 Ud.    MAQUINA DE PALANCA COMBINADA PARA PECHO / HOMBRO.
· Especificaciones técnicas:
· Respaldos con multi posiciones planas, inclinadas, declinadas y militar, con graduaciones de 90º a -15º y brazo de presión ajustable.
· Soportes para almacenaje discos.
· Compatible con discos de 50 mm y 25 mm.
· Uso profesional.

	1 Ud.    MAQUINA DE REMO EN PUNTA EN BARRA T.
· Especificaciones técnicas:
· Capacidad de carga 200 Kg.
· Compatible con discos de 50 mm.
· Uso profesional.
1 Ud.    RACK PARA PRESS PECHO Y SENTADILLAS.
· Especificaciones técnicas:
· Spotters o Topes de seguridad ajustables.
· Ganchos para rack J-Hooks.
· Capacidad de carga de 450 Kg.
· Uso profesional.
3 Uds.    BANCO MULTI POSICION AJUSTABLE.
· Especificaciones técnicas:
· Banco plano / inclinado / declinado.
· Ajustes de respaldo y asiento.
· Asas y ruedas de transporte.
· Capacidad de carga 450 Kg
· Uso profesional.
1 Ud.    BANCO SCOTT – PREDICADOR.
· Especificaciones técnicas.
· Capacidad de carga 180 Kg.
· Uso profesional.

BARRAS Y ALMACENAJE:

	2 Uds.    BARRA OLÍMPICA DE 2.20 M / 20 KG.
· Especificaciones técnicas:
· Barra olímpica para discos de 50 mm.
· Diámetro de agarre de 28 mm.
· Rodamientos.
· Capacidad de carga 320 Kg.
· Uso profesional.

	 
2 Uds.    BARRA OLÍMPICA Z.
· Especificaciones técnicas:
· Barra Z olímpica para discos de 50 mm
· Diámetro de agarre de 28 mm.
· Rodamientos.
· Capacidad de carga 120 Kg.
· Uso profesional.

	1 Ud.    BARRA DE SENTADILLAS SSB
· Especificaciones técnicas:
· Barra SSB para discos de 50 mm
· Diámetro de agarre de 28 mm.
· Rodamientos.
· Capacidad de carga 275 Kg.
· Uso profesional.

	2 Uds.    SOPORTE PARA DISCOS OLIMPICOS Y BARRAS.
· Especificaciones técnicas:
· Para barras olímpicas y discos de 50 mm
· Capacidad de carga 200 Kg.
· Uso profesional.

	6 Uds.    COLLARINES METÁLICOS - BLOQUEADORES OLÍMPICOS.


DISCOS OLIMPICOS:

4 Uds.    DISCO OLIMPICO BUMPER 10 Kg.
4 Uds.    DISCO OLIMPICO BUMPER 15 KG.
4 Uds.    DISCO OLIMPICO BUMPER 20 KG.
8 Uds.    DISCO OLIMPICO FUNCIONALES  1,25 Kg.

	8 Uds.    DISCO OLIMPICO FUNCIONALES 2,5 Kg.

	10 Uds.  DISCO OLIMPICO FUNCIONALES  5 Kg.

	10 Uds.  DISCO OLIMPICO FUNCIONALES 10 Kg.

	10 Uds.  DISCO OLIMPICO FUNCIONALES 15 Kg.

	10 Uds.  DISCOS OLIMPICOS FUNCIONALES 20 Kg.

	

MANCUERNAS HEXAGONALES

	2 Uds.   RACK PARA ALMACENAR MANCUERNAS HEXAGONALES.

	21  PARES DE MANCUERNAS HEXAGONALES MANCUERNAS HEXAGONALES 

	         CON RANGOS DE PESO DE 2 a 50 Kg:
     2, 4, 6, 8, 10, 12.5, 15, 17.5, 20, 22.5, 25, 27.5, 30, 32.5, 35, 37.5, 40, 42.5, 45, 47.5, 50Kg.

ACCESORIOS:


	3 Uds.  ALMOHADILLA PARA BARRA DE SENTADILLAS Y HIP THRUST.

	2 Uds.  BANDA ELÁSTICA DE RESISTENCIA LEVE ROJA

	2 Uds.  BANDA ELÁSTICA DE RESISTENCIA LEVE/MEDIA ROSA

	2 Uds.  BANDA ELÁSTICA DE RESISTENCIA MEDIA LILA

	2 Uds.  BANDA ELÁSTICA DE RESISTENCIA MEDIA/FUERTE VERDE

	2 Uds.  BANDA ELÁSTICA DE RESISTENCIA FUERTE AZUL

	2 Uds.  AGARRE TRIÁNGULO NEUTRO PARA REMO.

	2 Uds.  CORREAS DE TOBILLO PARA POLEA.
1 Ud.    BLOQUE PARA ELEVACION DE GEMELOS.
1 Ud.    CAJON PLIOMETRICO DE MADERA.
· Especificaciones técnicas:
· Madera contrachapada resistente de 18 mm de alta calidad.
· 3 alturas diferentes, 20", 24" y 30" (51 x 61 x 76 cm).

	
MAQUINARIA DE CARDIO

	2 Uds.  CINTA DE CORRER PROFESIONAL 6 HP.
· Especificaciones técnicas:
· Motor con una potencia aproximada de 6.0 HP AC.
· Rango de velocidad de 1 a 22 km/h.
· Rango de inclinación de 0 a 15%.
· Superficie de carrera efectiva mínima de 55 x 155 cm.
· Ruedas de nivelación.
· Programas predefinidos.
· Consola led con seguimiento de tiempo, velocidad, distancia, cal/h, velocidad, inclinación.
· Lectura de la frecuencia cardiaca.
· Conectividad con Apps y Bluetooth.
· Botellero, soporte para móvil o Tablet.
· Peso del usuario, mínimo 150 kg.
· Uso profesional.

	1 Ud.  CICLO INDOOR SPINNING PROFESIONAL.
· Especificaciones técnicas:
· Volante de Inercia: 17 kg.
· Sistema de Transmisión por Correa.
· Sistema de freno por fricción.
· Ajuste del manillar y sillín.
· Bloqueo de emergencia.
· Funciones de la Consola: tiempo, velocidad, distancia, calorías, odómetro, rpm y reloj.
· Peso Máximo de Usuario: 200 kg.
· Uso Profesional.

	
1 Ud.  BICICLETA ESTATICA VERTICAL.
· Especificaciones técnicas:
· Volante de inercia: 14 kg.
· Sistema de freno: Magnético.
· Medición de pulso por contacto
· Ajuste del sillín: Horizontal y vertical.
· Asiento XXL
· Ruedas de transporte.
· Peso máximo de usuario: 130 kg
· Uso: Profesional

	1 Ud.  BICICLETA ELÍPTICA PROFESIONAL.
· Especificaciones técnicas:
· Sistema inercial Masa rotacional de 35 kg.
· Sistema de resistencia: Magnético.
· Zancada (longitud): 51cm.
· Distancia entre pedales (anchura): 11 cm.
· Ruedas de transporte.
· Porta botellas.
· Medición de pulso por contacto.
· Programas predefinidos.
· Varios niveles de intensidad.
· Pantalla LCD.
· Indicadores: Calorías, Distancia, Pulso, Tiempo, Vatios, Velocidad.
· Soporte universal para smartphones y/o tablets.
· Peso máximo de usuario: 150 kg.
· Uso Profesional.
1 Ud.  AIR BIKE PROFESIONAL.
· Especificaciones técnicas:
· Pantalla LCD.
· Indicadores de vatios, calorías, distancia, velocidad, hora, cuentakilómetros, opciones de monitor de frecuencia cardíaca, RPM y entrenamiento a intervalo
· El ventilador de acero de 63 centímetros de diámetro
· Programas predefinidos.
· Peso máximo del usuario 135 kg
· Uso profesional.

	
30 Uds.  LOSETA CAUCHO ALTA DENSIDAD PREMIUM 100x100x1 Cm.
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