OSASUN SAILA DEPARTAMENTO DE SALUD

Osasun Sailburuordetza Viceconsejeria de Salud
Osasun Publikoaren eta Adikzioen Direccién de Salud Publica
Zuzendaritza y Adicciones

LEGEZKOAK EZ DIREN DROGEN KONTSUMOARI LOTUTAKO ARRISKUAK PREBENITZEKO
ETA MURRIZTEKO ZERBITZUA HELBURU DUEN ADMINISTRAZIO-KONTRATUAREN
BALDINTZA TEKNIKOEN AGIRIA, EAE-KO AISIALDI-GUNEETAN ESKU HARTUZ.

1. SARRERA.

Adikzioen prebentzioaren arloko esku-hartze mota hori Euskal Autonomia Erkidegoko Planaren barruan sartzen da.
Plan horrek, prebentzio selektiboaren barruan, lehentasunezko helburutzat jotzen du droga-kontsumoen aurrean
arriskuak murriztea eta jarrera arduratsuak sustatzea, batez ere gazteen artean, kontsumoa murrizteko eta
kontsumoaren ondoriozko arazoak saihesteko. Hala, beharrezkotzat jotzen da prebentzio-proiektu ibiltariak eta jai-
eta aisialdi-eremura egokituak egitea, gazteak biltzen diren atsedenlekuetara joanez, informazioa eta aholkuak eman

ahal izateko.

2. KONTRATUAREN ELEMENTUAK

2.1-XEDEA

Kontratazio honen helburua da legez kanpoko drogen kontsumoarekin lotutako arriskuak prebenitzeko eta
murrizteko zerbitzu bat egitea, aisialdiko espazioetan gehienez 24 esku-hartze eginez, helburu hauekin:

- Legezkoak ez diren drogen kontsumoa prebenitzea eta droga horien kontsumoarekin lotutako arriskuak
murriztea, aisialdiko guneetan eta jolas guneeta biltzen diren pertsonen artean, batez ere gazteen artean.

- Pertsona horiek eskatzen dituzten legez kanpoko drogen azterketa egitea, toxikotasunari eta droga horiek
kontsumitzeak dakartzan arriskuei buruzko informazioa emateko.

- Testatutako laginak Eusko Jaurlaritzak adierazitako laborategira bidaltzea.

2.2.- ZERBITZUAK BETE BEHARREKO EZAUGARRIAK:

Drogen kontsumoa prebenitzea eta laginen analisiak egitea.

- Drogen arriskuei eta drogen kontsumoari lotutako arriskuei buruzko informazioa ematea.

- Baliabide hori erabiltzen duten pertsonei drogen kontsumoarekin lotutako arrisku-jokabide jakin batzuk
prebenitzea eta are eragoztea (gaixotasunak, arriskuko sexu-praktikak, gidatzean gertatutako ezbehar-tasa,
indarkeriazko portaerak, etab.).

- Adingabeei eta gazteei droga mota guztiak ez kontsumitzea edo, nolanahi ere, beren gain hartzen dituzten arriskuez

konbentzitzen saiatzea, kontsumo hori atzeratzeko.



- Erabiltzaileek dituzten drogen analisiak egitea (kanabisa, marihuana, kokaina, heroina, anfetamina, speeda,
ketamina, etab., baita osasunerako arriskutsuak izan daitezkeen substantzia ezezagun guztiak ere), toxikotasunari,
organismoan sor ditzaketen ondorioei eta kontsumoak eragin ditzakeen arriskuei buruzko informazioa emateko, eta

horien arriskuaz ohartarazteko.

Toki-erakundeekin koordinatuta eta haien baldintzetara egokituta.

- Adikzioen tokiko plana ezarri nahi duten tokiko erakundeekin etengabe koordinatuta egin beharko da zerbitzua.
Beraz, erakunde esleipenduna harremanetan jarriko da eta zerbitzu hori eskainiko die Eusko Jaurlaritzaren
Adikzioen Planari atxikitako adikzioen tokiko plana duten toki-erakundeei.

- Esku-hartzea egiteko, karpa bat jarriko da, udalak zehazten duen lekuan.

- Erakunde esleipenduneko prebentzio-taldeak, udalak hala eskatzen badu, aisialdi-gunearen inguruan egingo du
prebentzio-lana, esku-hartzea egiteko adierazitako puntutik harago.

- Udalak hala uste badu, ez da karpa erabiliko, eta toki-erakundeak adierazitako beste azpiegitura batekin esku
hartu ahal izango da.

- Toki-erakundeak erabakitzen badu esku-hartzea egiteko azpiegitura finkorik jarri behar ez dela, lantaldea tokiko
erakundearen talde arduradunak adierazitako jai- eta aisialdi-eremutik mugituko da, eta legez kanpoko drogen
kontsumoak eragindako arriskuei eta kalteei buruzko prebentzio-lana eta aholku laburrak baino ez ditu egingo. Kasu
horretan, interbentzioak ez du barne hartuko drogen testamentua.

- Drogen azterketa erakunde esleipendunaren karpan edo udalak adierazitako azpiegituran egin beharko da beti.

- Era berean, toki-erakundeak prebentzio-zerbitzuaren funtzionamendu onerako eta pertsonen osasunerako
beharrezkotzat jotzen duen beste edozein baldintzatara egokituko da erakunde esleipenduna, betiere baldintza

horiek hemen adierazitakoak aldatzen ez badituzte.

Zerbitzuaren izaera ibiltaria

- Prebentzio-zerbitzua egitea herriko jaien, diskoteken, musika-kontzertuen edo antzeko ekitaldien esparruan, bai eta
toki-erakundeak adierazitako beste edozein toki edo aisialdi- edo jolas-gunetan ere.

- Hori dela eta, enpresa esleipendunak bere giza baliabideak eta giza baliabideak eramango ditu jai-ekitaldia egiten
den lekura edo toki-erakundeak adierazitako jolas-gunera.

- Zerbitzua “in situ” ematea, hau da, dagokion jai- eta aisialdi-jarduera egiten den lekuan eta unean egitea.

Prebentzio-materialak banatzea.

- Droga-mendekotasunak prebenitzeko eta arriskuak murrizteko eta kontsumo segururako materiala banatzea:
erabilera bakarreko alkoholimetroak, esnifagailuak, pitak, preserbatiboak eta droga-mendetasunen prebentzioari eta
arriskuen murrizketari buruzko informazio-liburuxkak.

- Materiala karpan edo toki-erakundeak zehaztutako jai-eremuaren inguruan banatuko da.

- Drogen kontsumoak eragindako arriskuei buruzko prebentzio-aholkua jasotzen duten pertsonekin banatuko da
material hori. Hau da, prebentzio-materialaren banaketa prebentzio-aholkua laguntzeko eta indartzeko baino
ez da erabiliko, eta inolaz ere ez da materiala banatuko aholku laburra eman gabe.

- Aholku labur hau jasotzen duten pertsona guztiek ez dute nahitaez prebentzio-materiala jaso behar.



Hartzaileak eta ordutegia.
- Zerbitzua gazteei eta adingabeei zuzenduta egongo da.
- Esku-hartze horiek batez ere gauez egingo dira, baina egunez egin ahal izango dira, eta gutxienez lau orduko

iraupena izan beharko dute.

2.3.- KONTRATISTAREN BETEBEHARRAK.

Esku-hartzeen, analisien eta hartzaileen kopurua.

- Gehienez 24 esku-hartze egitea.

- Aisialdi-guneko karpan edo inguruetan 3.600 pertsonari droga-mendetasunen arriskuak prebenitzeari eta
murrizteari buruzko informazioa ematea.

- Droga-laginen 220 analisi egitea.

- Erakunde esleipendunak behar bezala justifikatutako arrazoiengatik kontratua gauzatzeko ardura duen
zuzendaritzak ontzat eman ahal izango ditu informatutako hartzaile gutxiago eta aztertutako droga-laginak.

- Eusko Jaurlaritzak adierazitako lagin kopurua laborategira bidaltzea.

Esku hartzeko plana.

- Esku hartzeko planaren aurkezpena, egin beharreko esku-hartzeen lekua eta data adierazita.

- Esku hartzeko plan hori kasuan kasuko toki-erakundeko adikzioen tokiko plana garatzeko ardura duten taldeekin
koordinatuta gauzatuko da.

- Tokiko erakundeko talde arduradun bakoitzarekin esku-hartzeak adostuta diseinatuko da, urteko programaziora
egokituta eta adikzioen tokiko planaren arabera.

- Esku-hartze plana diseinatzeko, aldez aurretik talde teknikoekin adostuko dira esku-hartzeak, tokiko
erakundeak ezarritako urteko programaziora egokituta eta adikzioen tokiko planaren arabera.

- Azkenik, aurreikusitako esku-hartzeen zerrenda horrek Osasun Publikoaren eta Adikzioen Zuzendaritzaren
oniritzia izan beharko du.

- Eskainitako esku-hartze plana edozein unetan aldatu ahal izango du kontratua gauzatzeko ardura duen
zuzendaritzak.

- Kontratua urtebetez luzatzen bada, urte horretako azken hiruhilekoan aurkeztu beharko da luzatutako aldian
zerbitzua emateko aurreikusitako esku-hartze plana.

- Esku-hartze horien banaketa EAEko biztanleriaren proportzioan egingo da, lurralde historikoaren arabera.

Giza baliabideak.

- Zerbitzua behar bezala egiteko behar diren langileak ez dira inoiz bost baino gutxiago izango.

- Pertsona horietako batek, gutxienez, medikuntzan edo zientzia kimikoetan tituluduna edo laborategiko
laguntzailea izan beharko du.

- Titulazio hori duen pertsonaren ordezkoak, halaber, arestian aipatutako titulazioren bat egiaztatu beharko du.

- Gainera, pertsona horiek guztiek gutxienez 12 orduko prestakuntza izan beharko dute adikzioak prebenitzeko.

Baliabide materialak.

- Honako azpiegitura hau izatea: furgoneta edo antzekoa, laborategi mugikorra eta karpa.



- Esku-hartze bakoitzean erabilera bakarreko 150 alkoholimetro, 150 preserbatibo, 30 pitla, 30 esnifagailu eta

150 informazio-liburuxka aurkeztu beharko dira gutxienez.

Prebentzio-zerbitzuaren jarraipena eta ebaluazioa.

- Eusko Jaurlaritzako Osasun Publikoaren eta Adikzioen Zuzendaritzari hileko txostena bidaltzea, programaren
bilakaera eta dagokion hilean egindako tailerren zenbatekoa ordaintzeko faktura zehaztuz.

- Programaren garapenari eragiten dion edozein gorabehera ahalik eta azkarren jakinaraztea, altak eta bajak barne.
Langileak ordezten badira, baldintza teknikoen agiri honetan giza baliabide gisa eskatzen denarekin bat etorri
beharko da.

- Gainera, Osasun Publikoaren eta Adikzioen Zuzendaritzak eskubidea izango du kontratatutako erakundeari edozein
motatako informazioa, azterlanak edo datuak eskatzeko, betearazpenaren jarraipena eta kontrola egin ahal izateko.
- Gauzatzeko epea amaitzean, Eusko Jaurlaritzako Osasun Publikoaren eta Adikzioen Zuzendaritzari zerbitzuaren
jarduerei buruzko memoria bat aurkeztea, hargatik eragotzi gabe Eusko Jaurlaritzak informazio hori zabaltzea edo
osatzea, emandako zerbitzuaren garapenari edo helburuei buruzko edozein alderdiri buruz.

- Hileroko eta amaierako txostenetan, laburpen estatistiko bat sartu beharko da, pertsona hartzaileen kopurua,
adinaren, generoaren eta lurralde historikoaren arabera, eta substantzia motaren arabera aztertutako substantzien
kopurua kuantifikatzeko.

- Kontratua luzatzen bada, luzatutako aldian egindako zerbitzu-jarduerei buruzko hileko ebaluazio baliokideak eta
azken txostena egingo dira.

- Kontratua gauzatzeaz arduratuko den pertsona bat izendatu beharko du, Osasun Publikoaren eta Adikzioen

Zuzendaritzarekin hitz egingo duena.

Genero-ikuspegia sartzea zerbitzuaren diseinuan eta plangintzan, inplementazioan, ebaluazioan eta materialetan.
Behin zerbitzua esleituta, kontratatutako profesional-taldeak prest egon beharko du proiektua hasteko, astebete baino

gutxiagoko epean.

Vitoria-Gasteizen, sinatzen den egunean.
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