bulego teknikoa

Astigarragako Udala

MEMORIA BALIOZTATUA — MEMORIA VALORADA

ASTIGARRAGAN, UDAL INBENTARIOKO 45. BIDEAREN KONPONKETA, EGOKITZAPEN
ETA HOBEKUNTZA LANEI DAGOKIEN MEMORIA BALIOZTATU EGUNERATUA

ACTUALIZACION DE LA MEMORIA VALORADA CORRESPONDIENTE A LAS OBRAS DE
REPARACION, ADECUACION Y MEJORA DEL CAMINO RURAL 45 DEL INVENTARIO
MUNICIPAL DE ASTIGARRAGA

Memoria eta eranskinak 1,11,111,1V
Planoak
Aurrekontua

ENERO 2.026 URTARRILA JON Zi.ff?caldo t
igitalmente por

JON IZAGIRRE
|ZAGIRR ¢

Fecha: 2026.01.27
E AGIRRE 18:19:41 +01'00'

Astigarragan, udal inbentarioko 45. Bidearen konponketa, egokitzapen eta hobekuntza lanei dagokien memoria
balioztatu eguneratua



bulego teknikoa
Astigarragako Udala
=]

Astigarragan, udal inbentarioko 45. Bidearen konponketa, egokitzapen eta hobekuntza lanei dagokien memoria
balioztatu eguneratua



. . . . bulego teknikoa
Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen

konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

A.1-DOKUMENTUA. MEMORIA

A.1-DOKUMENTUA. MEMORIA 1



. . . . bulego teknikoa
Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen

konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

A.1-DOKUMENTUA. MEMORIA



. . . . bulego teknikoa
Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen

konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

INDICE:
1. ANTECEDENTES Y OBJETO .....cuvuveerenrssessssessssessesssssssessessssessessessessesssssssessessssssens 5
2. JUSTIFICACION DEL ESTADO DE LAS INTALACIONES Y DE LAS NECESIDADES............... 6
3. DESCRIPCION DE LAS OBRAS PREVISTAS ..........ucvuerecrerssessessssessssessessssssessssessessenss 7
4. PLAZO DE EJECUCION Y FASES. .....cvuvverrerrencencsnssssssssssessessessessesssssssassssessessessesses 11
5. PRESUPUESTO TOTAL PREVISTO .......cucvmmereeecrncsessssssessessessesssssssssssessassessessessnes 12
6. CONCLUSIONES.........oueveerraressnssessssessessessessssssssssssessssessessessessessssssssssassessessessesses 14
7. OBSERVACIONES.......ocuemrarecencsessssessssessesssssssssssssssessessessessessessessssassassessessssesses 15
A.1-DOKUMENTUA. ERANSKINAK .....vvveverrrsessensassssessessasssessessessasssessessessasssessssessanes 17

A.1-DOKUMENTUA. MEMORIA



. . . . bulego teknikoa
Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen

konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

A.1-DOKUMENTUA. MEMORIA



. . . . bulego teknikoa
Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen

konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

1.ANTECEDENTES Y OBJETO

En Astigarraga, en el Camino 45 del Inventario Municipal, se pretenden resolver los problemas
de la red de drenaje de las aguas pluviales y de firme, a la vez que se pretenden acometer
trabajos de reparacidn, adecuacién de la plataforma-explanada y mejoras diversas en algunos
tramos de este camino.

En el caso mas concretamente de los trabajos de reparacion, adecuacion de la plataformay otras
mejoras diversas que se han estudia en este documento, se trata de tramos diferentes, con
diferentes grados de degradacion, por las condiciones climatoldgicas y deficiencias en cada
tramo, donde en algunos se encuentra dafiada la explanada, en otros la base y en otros el firme,
como los elementos de recogida y evacuacién de aguas pluviales. Se trata de un camino de una
anchura variable entre los 3,20m y 2,50 m, con alguna zona de sobreancho.

El Ayuntamiento de Astigarraga, durante diferentes intervenciones ha acometido labores de
pavimentacion, elementos de recogida y evacuacion de aguas pluviales, limpieza de elementos
de evacuacioén, junto con la sefializacién y dotacidn de alumbrado publico, en algunos tramos de
este camino.

Como objeto fundamental se pretenden las obras de reparacién, adecuacion y mejora, para
reparar, con materiales de tipologia similar a la existente, los desperfectos causados por el paso
del tiempo vy las lluvias en el camino. Para ello en el afio 2.025 se decidid redactar una memoria
técnica valorada por parte del Ayuntamiento con descripcidn de las obras mencionadas. Este
afio, resulta necesaria una actualizacidn del presupuesto para su licitacion

Esta Memoria técnica valorada, incluye la descripcidn de las obras previstas y planos, asi como
las mediciones y presupuesto de los trabajos, junto con el resto de documentos necesarios para
la licitacidn como son el Estudio Basico de Seguridad y Salud, Plan de Control de Calidad y Estudio
de Gestién de Residuos.
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2.  JUSTIFICACION DEL ESTADO DE LAS INTALACIONES Y DE LAS NECESIDADES.

Las actuaciones que se describen en el presente documento grafico obedecen a las peticiones
de los usuarios peatonales como los usuarios con vehiculos agricolas, a las visitas realizadas al
camino, y que han sido cotejadas por técnicos municipales como necesarias.

Nos encontramos con tramos con diferentes grados de degradacién, sobre todo por las
condiciones climatoldgicas y deficiencias a lo largo del trazado ,...(ver el reportaje fotografico
que se adjunta).

En algunos tramos, la explanada requiere de repararla o adecuarla, como de labores de
escarificado, tras estos trabajos, en algunos tramos requerirdn mejorar la explanada con
material de cantera (rechazo de voladura), y la base.

En un tramo de pendiente pronunciada (superior al 20 %), la erosidn por las lluvias genera
deficiencias que requieren que se ejecuta la construccidn de una solera de hormigén.

Para la disminucién de la degradacion que generan las lluvias, también es necesaria la
construcciéon de varias cunetas transversales similar a las existentes en la mayoria del trazado.

Los mayores dafos y deterioros que presentan el camino, estos es deterioro de la explanada en
zonas donde la accién derivada del transito de vehiculos agricolas, incrementada por la fuerza
erosiva de las aguas ha sido mayor. Paralelamente, parte de las infraestructuras para evacuacion
de aguas pluviales se encuentran en un estado deficiente, por lo cual requieren de trabajos para
su subsanacion, y de limpieza, junto con la creacién de nuevos elementos para la evacuacion de
las aguas.
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3.  DESCRIPCION DE LAS OBRAS PREVISTAS

En este apartado se realiza una descripcion de las Obras objeto de la presente memoria,
reflejando las acciones de forma detallada. Asimismo, se definen las condiciones que marcaran
la solucidn adoptada.

Inicialmente se deberdn de realizar unos trabajos previos, para continuar con las
infraestructuras a actuar, ir reparando los dafios y deterioros que presentan la calzada y el firme,
para finalizar con los trabajos de pavimentacion.

A continuacion, se realiza la descripcion de los trabajos por capitulos:

TRABAJOS PREVIOS

Las acciones previas son el conjunto de actividades que tienen por objeto preparar todo lo
necesario para la ejecucidn de la obra, junto con la planificacidn de la misma.

Asi pues, antes del inicio de la obra, se vallara la zona de actuacidn, se instalara la sefializacién
oportuna indicando los trabajos, se estableceran los accesos a la obra, las zonas de paso, las
zonas de trabajo y las pequefias zonas de riesgo que puedan llegar a existir. Se debera considerar
una zona de acopios, casetas, asi como un punto limpio, una sefializacién adecuada vy la
realizacion de los desvios de trafico y peatonal.

Se colocardn las casetas de obra necesarias y se dejara una zona de acopio para maquinaria y
materiales de construccidon. El lugar propuesto para la ubicacion de las casetas de
obra/maquinaria/acopios es en la zona de parking junto a la Ermita de Santiagomendi.

Se desmantelaran los elementos de la zona de actuacién, mobiliario urbano, postes de
sefializacion, asi como cualquier otro elemento que entorpezca la ejecucion de los trabajos.
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DEMOLICIONES Y MOVIMIENTOS DE TIERRAS

En primer lugar, se realiza los trabajos de desbroza con tractor sobre ruedas en la zona a
recuperar la explanada. Igualmente se desbroza y despeja ambas margenes de camino con alta
densidad de matorral-arbustos, con desbrozadora de martillos acoplada al brazo de un tractor
de ruedas.

Acto seguido se escarificara todo el firme actual en una profundidad de 20 cm, en los tramos
indicados, para posteriormente construir la explanada mejorada con el mismo material o el
rechazo de voladura aportado de cantera, dandole los bombeos necesarios para la perfecta
evacuacion de las aguas, finalmente se limpiaran y formaran las cunetas

Donde el firme presenta hundimientos puntuales, resultara necesaria la demolicidn del firme,
excavacion de parte del paquete de firmes y entonces se procedera al relleno mediante aporte
de zahorra natural clasificada (de acuerdo a las mediciones que figuran en el capitulo de
Mediciones desglosadas), nivelacidn con motoniveladora u otra maquinaria adecuada a las
dimensiones del camino objeto de intervencion (puesto que hay que tener en cuenta que la
anchura de algunos tramos de los caminos afectados es de 3mts. escasos) con posterior
humectacién y compactacion de los mismos, para recuperar la base de transito del camino en
toda su dimensidn, teniendo en cuenta que con caracter previo sera necesario la regularizacién
del firme. También se deberan de demoler varios tramos de badén y cunetas existentes en mal
estado.

Se adecuardn en los puntos donde sea necesario los taludes anexos a los caminos,
retaluzandolos a las propiedades colindantes.

Los excedentes se transportardn y depositaran en un vertedero autorizado.
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INFRAESTRUCTURAS_RED DE DRENAJE

Se ha previsto realizar nuevos badenes, para ello se ejecutara el cajeo para el nuevo badén,
transportando las tierras obtenidas a vertedero.

Para la excavacién de cunetas se empleara la retroexcavadora, incluso perfilado de rasantes y
refino de taludes, entre 50 y 70 cm de profundidad, en terreno franco.

En la zona inicial, en el punto de acceso a la primera explotacidn, actualmente el colector se
encuentra deteriorado, por lo que requiere de su renovacion.

Todo ello de acuerdo a las secciones tipo que se acompafian a esta memoria.

También se prevé en el presupuesto la reparacién de posibles roturas de acequias y otras obras
de albaiiileria de poca importancia como arquetas, encauzamientos de agua, postes, orillas y
margenes del camino, etc. Paralelamente se realizard una limpieza de cunetas con
retroexcavadora, en trabajos de conservacion, hasta una profundidad de 70 cm.

FIRMES Y PAVIMENTOS

Tras la mejora de la explanada llevada a cabo, el firme del camino se construird sobre la rasante
actual una vez saneados y reconstruidos el tramo en mal estado. El espesor del firme, ha sido
estimados en 20 cm de Zahorra Artificial ZA25 en base de rodadura. Por Ultimo, se realiza sellado
del camino rural, comprendiendo los trabajos de riego, sellado y cierre de los firmes con
compactador neumatico.

Dado la pendiente de algunos tramos y del deterioro del firme en algunos tramos, se propone
una nueva capa de firme compuesta de hormigon.
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La anchura total del camino es variable, entre 3,20 — 2,50 m, aunque hay algunos tramos que
tienen una anchura mayor debido a la existencia de una cuneta, de anchura variable.

Por ultimo, se incluye una partida de bacheo general que se ejecutara en los emplazamientos
que se indique por la Direccidn Facultativa en funcién de las prioridades del momento y la
cantidad presupuestada.

Cabe recordar, que, a lo largo de la zona de actuacién, se encuentran varias arquetas que
deberan ser recrecidas.

DESVIOS DE TRAFICO

No se prevén grandes desvios de trafico, no obstante, si la actuacidn se plantea en 2 fases (o
mas) por parte del contratista, se podria realizar en una 12 Fase el tramo dando el acceso por un
lado del camino, y en la siguiente por el otro lado.

No obstante, por indicacion de la Direccidon Facultativa en funcién de las prioridades del
momento y la cantidad presupuestadas se puede ver alterada alguna de estas intervenciones.
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4.  PLAZO DE EJECUCION Y FASES.

Dada la pequefia entidad de la obra, se estima suficiente para su entera ejecucién un plazo de 7
semanas aproximadamente a partir de la comunicacién de adjudicacion a los licitadores.

En cuanto a las fases, en funciéon de la programacién de los trabajos, en horario diurno o
nocturno, o en dias de fin de semana no se prevén desvios de trafico.
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5. PRESUPUESTO TOTAL PREVISTO

En el calculo del coste de los de mejora del firme existente junto con los elementos de
evacuacion de agua (asi como otros trabajos complementarios descritos en desaglies y llaves de
sectorizacién), que légicamente es aproximado, se han tenido en cuenta soluciones que eviten
la produccion de los dafios, con criterios técnicos expuestos y siempre con calidades minimas
exigidas por las Normativas de obligado cumplimiento que existan sobre la materia, en base a
unas mediciones generales y precios habituales para este tipo de intervenciones.

Conforme a la descripcién de las obras propuesta en el apartado 3 de este documento, se
presenta a continuacidn una estimacion de su presupuesto de ejecucidon material con el desglose

siguiente:

01 CAPITULO 01: DEMOLICIONES Y TRABAJOS PREVIOS...........cocoevvrmrensrrernnerenns 60.070,10 €
02 CAPITULO 02: INFRAESTRUCTURAS..........cconerrerernrresensssessessssessesssessesssessessssens 11.978,91 €
03 CAPITULO 03: FIRMES Y PAVIMENTACION........ccoererenrreesrsesessssesessssessesssnens 27.451,20 €

TOTAL PEM ....ciiiniiiniiiinennnnisccsnnsnesnnissssssnssssssssssssssesnne 99.500,21 €

El Presupuesto Conjunto de Ejecucién Material, es obtenido al multiplicar las unidades de obra
por su precio. Este asciende a la cantidad de NOVENTA Y NUEVE MIL QUINIENTOS EUROS con
VEINTIUN CENTIMOS de EURO (99.500,21 €).
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El Presupuesto de Ejecucién por Contrata, obtenido como resultado de aumentar al de Ejecucidn
Material en un 13 %, en concepto de Gastos Generales de la Empresa, Gastos Financieros, Gastos
Fiscales, Tasas de la Administracidon y demads derivados de las Obligaciones del Contrato, mas
un 6 % en concepto de Beneficio Industrial del Contratista e incrementando a este total un 21 %
en concepto de I.V.A,, asciende a la cantidad de CIENTO CUARENTA Y TRES MIL DOSCIENTOS
SETENTA EUROS con TREINTA Y CINCO CENTIMOS de EURO (143.270,35 €)

Observaciones:

Al tratarse de una obra menor se entiende que las unidades de obra llevan incorporado la parte
proporcional de las unidades de medidas de seguridad y salud, asi como del control de calidad
y gestion de residuos.
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6. CONCLUSIONES

Esta es la opinidon del que suscribe la Memoria valorada dada segun la practica adquirida
mediante el ejercicio de la profesidn, basandose en la informacién y datos que se recogen en
esta Memoria valorada.

Es importante sefialar una vez mds para finalizar la Memoria valorada realizada que la obtencion
de mds datos pueden alterar algunas de las opiniones recogidas en esta Memoria. En cuanto a
la valoracién econdmica es estimativa con la informacion disponible y el alcance real de algunas
actuaciones se puede ver modificada en sus mediciones previstas, incrementando las de mas
urgencia y reduciendo otras unidades de forma que el importe para acometer las actuaciones
no se vea alterado cuando se proceda a la ejecucién de los trabajos previstos y se concrete la
magnitud de los trabajos que requieren.

El Técnico que suscribe el presente documento, considera que las obras a realizar quedan
suficientemente definidas con los documentos redactados, habiendo asi cumplido el encargo
recibido por la Propiedad.
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7. OBSERVACIONES

El contenido de esta Memoria valorada se ha establecido bajo el supuesto de inexistencia de
vicios ocultos, o de elementos cuya comprobacién no ha sido posible pero que se estima dicha
comprobacién no alteraria el contenido de este Memoria valorada.

AUTOR: JON IZAGIRRE AGIRRE
TITULACION: INGENIERO CIVIL
ING. TEC. OBRAS PUBLICAS

Fechas de visitas: Febrero, Marzo y Octubre de 2.025.
Fecha de emision de la memoria valorada revisada: Enero de 2.026.
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1.ANTECEDENTES Y DATOS GENERALES

1.1.- Objeto y autores del Estudio Bdsico de Seguridad y Salud

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud esta redactado para dar cumplimiento al Real
decreto 1627/1.997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad salud en las obras de construccion, en el marco de la Ley 31/1.995 de 8 de noviembre,
de Prevencién de Riesgos Laborales.

De acuerdo con el articulo 3 del RD 1627/1.997, si en la obra interviene mas de una empresa, o
una empresa y trabajadores auténomos o mds de un trabajador auténomo, el Promotor debera
designar un Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra. Esta
designacién deberd ser objeto de un contrato expreso.

De acuerdo con el articulo 7 del citado RD., El objeto del Estudio Basico de Seguridad y Salud es
servir de base para que el contratista elabore el correspondiente Plan de Seguridad y Salud el
Trabajo, en el que se analizaran, estudiardn desarrollardn y complementaran las previsiones
contenidas en este documento, en funcién de su propio sistema de ejecucién de la obra.

1.2.- Proyecto al que se refiere

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se refiere al Proyecto cuyos datos generales son:

Proyecto de referencia

Obra menor de: REPARACION, ADECUACION Y MEJORA DEL
CAMINO RURAL 45

Técnico autor de la memoria valorada: JON IZAGIRRE AGIRRE

Titularidad del encargo: ASTIGARRAGAKO UDALA

Emplazamiento: CAMINO RURAL 45 - ASTIGARRAGA

Presupuesto Ejecucion Material: 99.500,21 €

Plazo de ejecucion previsto: 7 SEMANAS

Numero maximo de operarios: 4 OPERARIOS

Total aproximado de jornadas: 146

OBSERVACIONES:
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1.3.- Descripcion del emplazamiento y la obra

En la tabla siguiente se indican las principales caracteristicas y condicionantes del
emplazamiento donde se realizara la obra:

Datos del emplazamiento

Accesos a la obra: DESDE IOLTZA BIDEA (Camino 4 del inventario
municipal) Y CAMINO 12 DEL INVENTARIO

Topografia del terreno: PRONUNCIADA

Edificaciones colindantes: A AMBOS LADOS, AISLADAS

Suministro de energia eléctrica-alumbrado: AEREA - SOTERRADA

Suministro de agua: SOTERRADA

Sistema de saneamiento: SOTERRADA

Servidumbre y condicionantes: OTRAS INSTALACIONES Y ACTIVIDADES DEL
ENTORNO DEL AMBITO

OBSERVACIONES:

En la tabla siguiente se indican las caracteristicas generales de la obra a que se refiere el presente
Estudio Basico de Seguridad y Salud, y se describen brevemente las fases de que consta:

Descripcion de la obra y sus fases

Medios auxiliares y maquinaria:

Colocacion de la sefializacion provisional de desvio:

Trabajos previos: SEGUN MEDICIONES
Replanteo y trabajos topograficos:

Demoliciones y movimiento de tierras: SEGUN MEDICIONES
Excavacion de zanjas: SEGUN MEDICIONES
Cunetas: SEGUN MEDICIONES
Extendido y compactacién de material granular: SEGUN MEDICIONES
Solera de hormigén: SEGUN MEDICIONES
Acabados - sefializacion: SEGUN MEDICIONES
Varios: NO SE PREVEEN
OBSERVACIONES:

1.4.- Instalaciones provisionales y asistencia sanitaria

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del RD 1627/97, la obra dispondra de los servicios
higiénicos que se indican en la tabla siguiente:
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Servicios higiénicos (bafo existente en el edificio)

Lavabos con agua fria, agua caliente, y espejo

Retretes

Vertedero
OBSERVACIONES:

De acuerdo con el apartado A 3 del Anexo VI del RD 486/97, |la obra dispondra del material de
primeros auxilios que se indica en la tabla siguiente, en la que se incluye ademas la identificacion
y las distancias a los centros de asistencia sanitaria mas cercanos.

Primeros auxilios y asistencia sanitaria

NIVEL DE ASISTENCIA NOMBRE Y UBICACION DISTANCIA APROX (km)
Primeros auxilios Botiquin portatil Enla obra
Asistencia Primaria (Urgencia) AMBULATORIO ASTIGARRAGA 5

. . - . DONOSTIAKO UNIBERTSITATE 11
Asistencia Especializada (Hospital) OSPITALEA
OBSERVACIONES

1.5.- Maquinaria

La maquinaria que se prevé emplear en la ejecucion de la obra se indica en la relacién, no
exhaustiva, de tabla adjunta:

MAQUINARIA PREVISTA MAQUINARIA PREVISTA

Camidn carga Si Hormigoneras Si
Maquinaria para Movimiento i Retroexcavadora y retro- i
de tierras cargadoras (mixtas)

Camién pluma Si Extendedora de asfalto No
Sierra circular Si Cortadora mat. cerdmico No
OBSERVACIONES Herramientas manuales Si

1.6.- Medios auxiliares-

A continuacidn, se relacionan los medios auxiliares que van a ser empleados en la obra y sus
caracteristicas mds importantes.
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Sefializacion

De acuerdo con lo dispuesto en el apartado 3 del articulo 5 del RD 39/1.997, de 17 de enero “E/
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo”, se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion, y dicho Instituto elabora y mantiene actualizada una Guia Técnica, de
cardacter no vinculante, sobre sefializacién de seguridad y salud en el trabajo que conviene tener
en cuenta para las caracteristicas a cumplimentar en este apartado.

Vallado peatonal

De acuerdo con lo dispuesto en el apartado 3 del articulo 5 del RD 39/1.997, de 17 de enero “E/
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo”, se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion, y dicho Instituto elabora y mantiene actualizada una Guia Técnica, de
cardacter no vinculante, sobre sefializacién de seguridad y salud en el trabajo que conviene tener
en cuenta para las caracteristicas a cumplimentar en este apartado.

Instalacion Eléctrica

- Cuadro general en caja estanca de doble aislamiento, situadoa h > 1m
- |. diferenciales de 0,3A en lineas de maquinas y fuerza

- |. diferenciales de 0,03a en lineas de alumbrado a tensién>24 v

- I. magnetotérmico general omnipolar accesible desde el exterior

- I. magnetotérmicos en lineas de maquinas, tomas de cte. y alumbrado.
- La instalacién de cables serd aérea desde la salida del cuadro

- La puesta a tierra (caso de no utilizar la del edificio) sera < 80 Q
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2.JUSTIFICACION DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

El real decreto 1627/1.997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas
de Seguridad y salud en las obras de construccion, establece en el apartado 2 del Articulo 4 que
en los proyectos de obra no incluidos en los supuestos previstos en el apartado 1 del mismo
Articulo.

El promotor estara obligado que en la fase de redaccidon del Proyecto se elabore un Estudio
Basico de Seguridad y Salud.

Por lo tanto, hay que comprobar que se dan todos los supuestos siguientes:

1. El presupuesto de Ejecucidn por Contrata (PEC) es inferior a 450.759,10 Euros
PEM = Presupuesto de Ejecucién Material = 99.500,21 Euros

PEC = PEM +19 GG/BI+21 % IVA=  143.270,35 Euros < 450.759,10 Euros

La duracién estimada de la obra no es superior a 120 dias laborales, o empledndose en algun
momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

2. El volumen de mano de obra estimada es inferior a 500 dias laborales El nimero de
trabajadores por dia se puede estimar en funcion del presupuesto de Ejecucion Material, ya que
si estimamos que en una obra la mano de obra tiene una incidencia del orden del 40%:

Si: (P.E.M. * 0,35) > 500 jornadas; entonces es necesario ESS.
30€/h * 8 h/dia
(99.500,21 € * 0,35) = 146,00 jornadas< 500 jornadas
30€/h * 8 h/dia
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3. Plazo de ejecucién previsto = 49 dias

N2 de trabajadores previsto que trabajen simultdneamente = 4

4. No se trata de una obra de tuneles, galerias, conducciones subterraneas o presas.

Como no se da ninguno de los supuestos previstos en el apartado 1 del Articulo 4 del
RD.1627/1.997, se redacta el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud.

- Normas de sequridad aplicables en la obra

Ley 31/1.995 de Prevencién de Riesgos Laborables

RD 4851/1.997 sobre sefializacidn de seguridad en el trabajo

RD 486/1.997 sobre Seguridad y Salud en los lugares de trabajo

RD 487/1.997 sobre Manipulacién de cargas

RD 773/1.997 sobre utilizacion de Equipos de proteccién individual
RD 39/1.997 Reglamento de los servicios de Prevencion

RD 1.215/1.997 sobre utilizacién de Equipos de Trabajo

RD 1.627/1.997 sobre Seguridad y Salud en las obras de construccion
Estatuto de los trabajadores (Ley 8/1.980, Ley 32/1.984, Ley 11(1.994)

Ordenanza de Trabajo de la Construccién O.M de 28/08/70y 28/07/77 y 04/07/83.
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3.IDENTIFICACION DE RIESGOS

3.1. -Riesgos profesionales

El presente Estudio bdsico de Seguridad y Salud establece, durante la ejecucién de esta obra, las
normas de prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades profesionales, asi como
previsiones e informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de
seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores de mantenimiento. Servira para dar unas
directrices basicas a la empresa constructora que debe llevar a término sus obligaciones en el
terreno de los riesgos profesionales, facilitando su desarrollo, de acuerdo con el Real Decreto
1627/1.997 de 24 de Octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud en las obras de construccion.

En base al articulo 7, en aplicacion de este estudio basico de seguridad y salud, el contratista
elaborard un plan de seguridad y salud en el trabajo, en el que analicen, estudien, desarrollen y
complementen las previsiones contenidas en el presente documento, en funcién de su propio
sistema de ejecucién de la obra.

El Plan de Seguridad y Salud debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador
en materia de seguridad y salud durante la ejecucidn de la obra, o cuando no sea necesaria la
designacién de coordinador, por la direccion facultativa. En el caso de obras de la
Administraciones publicas se elevara para su aprobacion a la Administracién publica que haya
adjudicado la obra.

Se recuerda la obligatoriedad de que en cada centro de trabajo exista un libro de incidencias
para seguimiento del plan.

También se recuerda que de conformidad con el articulo 15 del Real decreto, los contratistas y
subcontratistas deberdn garantizar que los trabajadores reciban una informacién adecuada de
todas las medidas que hayan de adaptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.
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Durante la ejecucidon de la obra seran de aplicacidn los principios de accién preventiva recogidos
en el articulo 15 de la “Ley de prevencién de Riesgos Laborales “y, en particular, en las siguientes
tareas o actividades:

Articulo 10. Principios generales aplicables durante la ejecucion de la obra.
1. El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

2. La eleccién del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en cuenta sus
condiciones de acceso, y la determinacién de las vias o zonas de desplazamiento o circulacion.

3. La manipulacidn de los distintos materiales y utilizacidon de los medios auxiliares.

4. El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control periddico de las
instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucién de la obra, con objeto de corregir los
defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

5. La delimitacién y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de los
distintos materiales, en particular si se trata de materias peligrosas.

6. La recogida de materiales peligrosos utilizados.
7. El almacenamiento y la eliminacién o evacuacion de residuos y escombros.

8. La adaptacién, en funcion de la evolucidon de la obra, del periodo de tiempo efectivo que habra
de dedicarse a los distintos trabajos o fases de trabajo.

9. La cooperacidn entre los contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos.

10. Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad que se
realice en la obra o cerca del lugar de la obra.

Antes del comienzo de los trabajos, el promotor debera efectuar un aviso a la autoridad laboral
competente. El aviso previo se redactara con arreglo a lo dispuesto en el anexo Il del presente
Real Decreto.

La comunicacién de apertura del centro de trabajo a la autoridad competente debera incluir el
Plan de Seguridad y Salud.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucidn de la obra o cualquier otra
persona integrada en la direccién facultativa, en el caso de observar un riesgo grave o inminente
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para la seguridad o salud de los trabajadores, podrd disponer la paralizacidn de los tajos, o en
su caso, la totalidad de la obra; comunicandolo a la Inspeccién de trabajo y Seguridad Social, al
contratista, subcontratista y representante de los trabajadores.

Las responsabilidades de los coordinadores, de la direcciéon facultativa y del promotor no
eximirdn de sus responsabilidades a los contratistas y subcontratistas (articulo 11)

Para la identificacidn de los riesgos, hay que recordar que En fecha 24 de Diciembre de 1.997
entrd en vigor el Real Decreto 1627/1.997 por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccién. Se considera de especial relevancia lo establecido
en los articulos 10,11y 12 y en el Anexo IV de este Real Decreto.

Se deberad cuidar especialmente los riesgos mas usuales en las obras tales como: caidas, cortes,
guemaduras y golpes adoptando en todo momento la postura mas adecuada para cada trabajo.

Asi mismo se tendra muy en cuenta lo especificado en el R.D. 1215/97 del 18 de Julio sobre
equipos de trabajo y los RR.DD. 1435/92 del 27 de Noviembre y 56/95 del 20 de Enero, sobre
condiciones de seguridad en maquinas.

- Medios auxiliares y maquinaria (en toda fase de la obra)

e Atropellos, choques con otros vehiculos y atrapamientos en el exterior del local
e Interferencias con instalaciones de suministro publico.

e Desplome de maquinaria de obra.

e Riesgos derivados del funcionamiento de grdas, camiones,....

e (Caida de la carga transportada.

e Generacién excesiva de polvo o emanacién de gases toxicos.

e (Caidas de altura y/o desde elementos provisionales de acceso.
e Golpesy tropezones.

e Caida de material, rebote.

e Ambiente excesivamente ruidoso.

e Contactos eléctricos directos o indirectos.

e Accidentes derivados de las condiciones atmosféricas.

- Colocacion de la sefializacion provisional de desvio

e Atropellos, choques con otros vehiculos y atrapamientos en el exterior del local
e Interferencias con instalaciones de suministro publico.
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e Desplome de maquinaria de obra.

e Riesgos derivados del funcionamiento de gruas, camiones,....

e (Caida de la carga transportada.

e Generacién excesiva de polvo o emanacidn de gases toxicos.

e Caidas de altura y/o desde elementos provisionales de acceso.
e Golpesy tropezones.

e Caida de material, rebote.

e Ambiente excesivamente ruidoso.

e Contactos eléctricos directos ¢ indirectos.

e Accidentes derivados de las condiciones atmosféricas.

- En trabajos previos

Riesgos mds frecuentes

e Atropellos y colisiones por maquinaria y vehiculos.
e Desprendimiento de cargas.

e Vuelco de maquinas.

e Atrapamientos.

e Caidas a distinto nivel.

e (Caidas al mismo nivel.

e (Caidas de herramientas y materiales.

e Golpes con objetos y herramientas.

e Cortesy erosiones por el manejo de cables.

e Riesgo de impacto por latigazo de cables.

e Riesgo eléctrico.

e Esfuerzosy sobreesfuerzos.

e Imprudencias, despistes o impericia del operario.
e Los derivados de condiciones climaticas adversas.

e Polvo.
e Ruido.
Medidas preventivas:

= Se sefalizardan con medios provisionales los lugares que por su especial riesgo asi lo
exijan, en tanto no se coloquen las medidas de proteccién y sefalizacidn definitivas o,
incluso, que el riesgo desaparezca.

= Mientras no sean colocadas las sefiales definitivas de entrada y salida de trafico de la
obra, éstas seran sustituidas por un trabajador que sefializara manualmente los cortes
de trafico o las sefiales de peligro por las maniobras de la maquinaria.

= Queda prohibido circular o estar estacionado bajo cargas en movimiento o
manipulacion.

= Para la colocacion de las casetas de obra se utilizaran cables o cuerdas guia, que se
sujetaran hasta la total colocacion y asentamiento sobre la losa de regularizacién del
terreno.
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= En las maniobras de colocacidon de las casetas participaran tres trabajadores, de los
cuales dos seran los encargados de guiar mediante cables o cuerdas la pieza, siguiendo
las instrucciones de un tercero, que sera el encargado de corregir manualmente el
guiado.

Protecciones individuales:

e Casco de seguridad.

e Guantes de seguridad.

e (Calzado de seguridad.

e Gafas de anti-impactos.

e Enlos casos de trabajos en altura se utilizara el cinturdn de seguridad.
e Formacién e informacién.

e Chaleco reflectante.

Protecciones colectivas:

e Sefializacién y delimitacion de las zonas de trabajo e influencia de la maquinaria.

e Las zonas de trabajo se encontraran en un correcto estado de orden y limpieza.

e Las zonas de transito se encontrardn libres de obstaculos.

e Se avisara del inicio y fin de las maniobras de colocacion de las piezas de las casetas,
para evitar la circulacién o estancia bajo la zona de carga.

- Replanteo vy trabajos topograficos

Riesgos mds frecuentes

e (Caidas de altura y/o desde elementos provisionales de acceso.
e Golpesy tropezones.

e Atropellos por maquinaria y vehiculos.

e Colisiones y vuelcos.

e Caidas a distinto nivel.

e Sobreesfuerzos por posturas incorrectas.

e Desprendimientos.

e Interferencia con otras infraestructuras.

e Polvo.
e Ruido.
Medidas preventivas:

= Se sefializard y acotara de forma visible la zona de replanteo.

= Queda prohibido circular o estar estacionado bajo cargas en movimiento o
manipulacion.

= Se sefializard y acotara de forma visible la zona de replanteo.
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Protecciones individuales:

e (Casco de seguridad.

e Guantes de seguridad.

e (Calzado de seguridad.

e Gafas de anti-impactos.

e Enlos casos de trabajos en altura se utilizara el cinturdn de seguridad.
e Formacion e informacion.

e Chaleco reflectante.

Protecciones colectivas:

e Sefializacién y delimitacion de las zonas de trabajo e influencia de la maquinaria.
e Las zonas de trabajo se encontraran en un correcto estado de orden y limpieza.
e Las zonas de transito se encontrardn libres de obstaculos.

- En demoliciones y movimiento de tierras

El movimiento de tierras comprende los trabajos de demoliciones, excavaciones, posterior
transporte de material extraido a vertedero y/o acopio y aporte de materiales.

El movimiento de tierras, materiales y escombro precisos se realizara con medios mecanicos y
manuales, transportando el material mediante camiones de tonelaje medio.

Riesgos mds frecuentes

e Desprendimiento de tierras.

e Caida a distinto nivel.

e Atrapamiento de personas mediante maquinaria.

e Los derivados por interferencias con conducciones enterradas.
e Inundacién.

e (Caida de objetos.

e Atropellos y colisiones originados por la maquinaria.
e Vuelcos y deslizamientos de la maquinaria.

e Caidas a nivel.

e Generacién de polvo.

e Esfuerzosy sobreesfuerzos.

e Imprudencias, despistes o impericia del operario.

e Los derivados de condiciones climaticas adversas.

e Polvo.
e Ruido.
Medidas preventivas:

= Las maniobras de maquinaria se dirigiran por persona distinta al conductor.
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= Los paramentos de las excavaciones y contenciones se protegeran y se controlard
cuidadosamente su estado diariamente y especialmente después de llover.

= lasalida a la via publica de los vehiculos se avisara por persona distinta del conductor.
Se indicaran las salidas mediante sefiales de trafico.

= Se acotara de forma visible la zona de actuacion de las maquinas.

= Se revisara el estado de taludes a intervalos regulares en aquellos casos en los que
puedan recibir empujes dindmicos por proximidad de caminos, carreteras, calles, etc.
transitados por vehiculos, y en especial, si en la proximidad se establecen tajos con uso
martillos neumdticos, compactaciones por vibracién o paso de maquinaria para el
movimiento de tierras.

= Se efectuard el achique inmediato de aguas que afloren o caigan en el interior de las
zanjas para evitar que se altere la estabilidad de los taludes.

Protecciones individuales:

e (Casco.

e Guantes para el manejo de herramientas y utiles.
e Cinturdn antivibratorio en el uso de maquinaria.
e Ropa alta visibilidad.

e Gafas de proteccion antiparticulas.

e Traje de aguay botas.

e Protecciones auditivas y del aparato respiratorio.

- En excavacion de zanjas

La excavacién de zanjas comprende los trabajos de demoliciones, excavaciones, posterior
transporte de material extraido a vertedero y/o acopio y aporte de materiales para las zanjas de
infraestructuras soterradas.

La excavacién de zanjas precisa se realizard con medios mecdanicos y manuales, transportando
el material mediante camiones de tonelaje medio.

Riesgos mds frecuentes

e Desprendimiento de tierras.

e Caida a distinto nivel.

e Atrapamiento de personas mediante maquinaria.

e Los derivados por interferencias con conducciones enterradas.
e |nundacién.

e (Caida de objetos.

e Atropellos y colisiones originados por la maquinaria.

e Vuelcos y deslizamientos de la maquinaria.

e (Caidas a nivel.

I ERANSKINA_SEGURTASUN ETA OSASUN AZTERKETA 57



Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen bulego teknikoa
konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

e Generacién de polvo.

e Esfuerzosy sobreesfuerzos.

e Imprudencias, despistes o impericia del operario.
e Los derivados de condiciones climaticas adversas.

e Polvo.
e Ruido.
Medidas preventivas:

= Las maniobras de maquinaria se dirigiran por persona distinta al conductor.

= Los paramentos de las excavaciones y contenciones se protegeran y se controlard
cuidadosamente su estado diariamente y especialmente después de llover.

= lasalida a la via publica de los vehiculos se avisara por persona distinta del conductor.
Se indicaran las salidas mediante sefales de trafico.

= Se acotara de forma visible la zona de actuacion de las maquinas.

= Se revisara el estado de taludes a intervalos regulares en aquellos casos en los que
puedan recibir empujes dindmicos por proximidad de caminos, carreteras, calles, etc.
transitados por vehiculos, y en especial, si en la proximidad se establecen tajos con uso
martillos neumaticos, compactaciones por vibracién o paso de maquinaria para el
movimiento de tierras.

= Se efectuara el achique inmediato de aguas que afloren o caigan en el interior de las
zanjas para evitar que se altere la estabilidad de los taludes.

Protecciones individuales:

e (Casco.

e Guantes para el manejo de herramientas y utiles.
e Cinturdn antivibratorio en el uso de maquinaria.
e Ropa alta visibilidad.

e Gafas de proteccion antiparticulas.

e Traje de aguay botas.

e Protecciones auditivas y del aparato respiratorio.

- Cunetas
Riesgos mds frecuentes.

e Caida de personas en fases de encofrado, puesta en obra de hormigén y desencofrado.
e Cortes de manos.

e Pinchazos en pies en fase desencofrado.

e Desmoronamientos.

e Caida de herramientas.

e Caidas a distinto nivel.

e Golpes en manos, pies y cabeza.
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Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Medidas preventivas de seguridad.

Los paneles de encofrado se dotardan de elementos que posibiliten el montaje de
andamios para el vertido de hormigon.

Las herramientas de mano se llevaran enganchadas mediante empleo de mosquetdn
para evitar su caida.

Se complementaran correctamente las normas de desencofrado, accionamiento de
puntales, etc.

Para el acceso a la obra se empleara siempre un acceso debidamente protegido.

Una vez desencofrado, los distintos materiales seran apilados en perfecto orden. Son
indispensables los conceptos de limpieza y orden.

Las maderas con puntas deben ser desprovistas de las mismas, y apiladas en zonas que
no sean de paso obligado del personal.

Cuando se elevan la ferralla, los encofrados o los cangilones, el personal no estard
debajo de las cargas suspendidas.

La sefializacidn situada en el perimetro del vaciado.

Todos los huecos horizontales y verticales se protegeran con barandillas de 0,90 m.

Las escaleras de mano llevaran topes antideslizantes y serdn sujetas en su parte superior
para evitar el desplazamiento lateral.

Las sierras eléctricas incluiran dispositivo de proteccién contra proyeccion de particulas.

Protecciones personales

Uso obligatorio de casco protector.

Calzado con suela reforzada anticlavo.

Guantes de goma, botas de agua durante el vertido de hormigén.
Cinturdn de seguridad.

Extendido y compactacion de material granular

Riesgos mds frecuentes.

Atropellos por maquinaria y vehiculos.
Atrapamientos por maquinaria y vehiculos.
Colisiones y vuelcos.

Por utilizacién de productos bituminosos.
Interferencias con lineas de alta tension.
Salpicaduras.

Polvo.

Ruido.
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Medidas preventivas de seguridad.

= Laszonas de trabajo tendrdn una iluminacién suficiente y de forma que no cree sombras
sobre la zona de trabajo.

= la iluminacién mediante portatiles se hara con “portaldmparas estancos con mango
aislante” y rejilla de proteccidn de la bombilla y preferiblemente alimentados a 24 v.

= Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la
utilizacion de las clavijas macho-hembra.

Protecciones individuales.

e Casco de seguridad homologado.

e Guantes contra las agresiones mecanicas.

e (Calzado de seguridad.

e (Calzado de proteccion.

e Ropa de proteccién.

e Gafas contra proyeccion de particulas.

e Cinturdn-faja eldstica de proteccidn de la cintura.

- Solera de hormigén

Riesgos mds frecuentes.

e (Caida de personas en fases de encofrado, puesta en obra de hormigén y desencofrado.
e Cortes de manos.

e Pinchazos en pies en fase desencofrado.

e Desmoronamientos.

e Caida de herramientas.

e Caidas a distinto nivel.

e Golpes en manos, pies y cabeza.

e Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Medidas preventivas de sequridad.

= Los paneles de encofrado se dotardan de elementos que posibiliten el montaje de
andamios para el vertido de hormigén.

= Las herramientas de mano se llevardn enganchadas mediante empleo de mosquetdn
para evitar su caida.

= Se complementaran correctamente las normas de desencofrado, accionamiento de
puntales, etc.

= Parael acceso a la obra se empleara siempre un acceso debidamente protegido.

= Una vez desencofrado, los distintos materiales seran apilados en perfecto orden. Son
indispensables los conceptos de limpieza y orden.
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= Las maderas con puntas deben ser desprovistas de las mismas, y apiladas en zonas que
no sean de paso obligado del personal.

= Cuando se elevan la ferralla, los encofrados o los cangilones, el personal no estard
debajo de las cargas suspendidas.

= Lasefalizacion situada en el perimetro del vaciado.

= Todos los huecos horizontales y verticales se protegeran con barandillas de 0,90 m.

= Lasescaleras de mano llevaran topes antideslizantes y serdn sujetas en su parte superior
para evitar el desplazamiento lateral.

= Lassierras eléctricas incluirdn dispositivo de proteccidn contra proyeccion de particulas.

Protecciones individuales.

e Uso obligatorio de casco protector.

e (Calzado con suela reforzada anticlavo.

e Guantes de goma, botas de agua durante el vertido de hormigén.
e Cinturdn de seguridad.

e Gafas contra proyeccion de particulas.

- En acabados - sefializacion

e (Caidas a distinto nivel.

e Desprendimientos.

e Interferencia con otras infraestructuras.
e Polvo.

e Ruido.

- Limpieza final de obra

Esta unidad de obra comprende los trabajos de la limpieza final de la obra, que consiste en
recoger, ordenary retirar todos los residuos generados en obra.

Riesgos mds frecuentes

e (Caidas de objetos a distinto nivel.

e (Caidas de personas al mismo nivel.

e Golpesy cortes con herramientas y objetos.
e Atrapamiento por objetos en suspension

e Desprendimiento de objetos en suspension.
e Vuelco de la maquinaria de elevacion.

e Polvo.

e Ruido.

e Proyeccidon de particulas.

e Sobreesfuerzos.
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Medidas preventivas

bulego teknikoa

= No puede permanecer ningln trabajador bajo una carga suspendida.

= Lascargas suspendidas se manejardn con cuerdas o guias para que ningun trabajador se

sitie debajo de ellas.

= El material a retirar ird en paquetes perfectamente amarrados o en contenedores

especificos para la gestion de cada residuo.

= Las maniobras de manejo de la grua las realizara una persona capacitada para dicho

trabajo y con la formacién suficiente.

= No soltar el objeto suspendido de la grda hasta que este se encuentre perfectamente

sujeto en el lugar en que se deba colocar.

= No se podran realizar las tareas de elevacién de cargas con vientos superiores a los 50

km/h.
Protecciones individuales

e Casco de seguridad.

e Guantes

e Mascarilla antipolvo.

e (Calzado de seguridad.
e Chaleco alta visibilidad

- Riesgos producidos por agentes atmosféricos

- Riesgos eléctricos

- Riesgos de incendio

3.2.- Riesgos especiales

La identificacidon de los riesgos especiales para la presente obra son los siguientes:

RIESGOS ESPECIALES SEGUN REAL DECRETO
1.627/1.997.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Trabajos con riesgos especialmente graves de
sepultamiento, hundimiento o caida de
altura, por las particulares caracteristicas de
la actividad desarrollada, los procedimientos
aplicados o el entorno del puesto de trabajo.

Revision diaria de los taludes de excavacion,
excavacién por bataches en las zonas asi
indicadas en Proyecto.

Trabajos en los que la exposicién a agentes
guimicos o biolégicos suponga un riesgo de
especial gravedad, o para los que la vigilancia
especifica de la salud de los trabajadores sea
legalmente exigible.

El Proyecto no contempla este tipo de
trabajos
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Trabajos con exposicion a radiaciones | EIl Proyecto no contempla este tipo de
ionizantes para los que la normativa | trabajos

especifica obliga a la delimitacidon de zonas
controladas o vigiladas

Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas | EIl Proyecto no contempla este tipo de
de alta tensién trabajos

Trabajos que expongan a riesgo de | El Proyecto no contempla este tipo de
ahogamiento por inmersion. trabajos

Obras de excavacion de tuneles, pozosy otros | EIl Proyecto no contempla este tipo de
trabajos que supongan movimientos de tierra | trabajos
subterrdneos.

Trabajos realizados en inmersién con equipo | EIl Proyecto no contempla este tipo de
subacuatico. trabajos

Trabajos realizados en cajones de aire | EIl Proyecto no contempla este tipo de
comprimido. trabajos

Trabajos que expongan un riesgo a terceros | Destacar la importancia de delimitar la zona
de accion para salvaguardar a peatones y
vehiculos. Acordonado o vallado de la zona
Trabajos que impliquen el uso de explosivos | EI Proyecto no contempla este tipo de
trabajos

3.3.- Riesgos de darios a terceros

La obra se encuentra en una zona de trafico con lo que sera obligado disponer los medios
necesarios para disminuir las molestias que la obra ocasionara a terceros.

En este sentido, es necesaria la indicacidn clara de la obra con su correspondiente sefializacién,
el control de la salida de camiones, asi como disponer de medios necesarios para garantizar la
limpieza de los viales existentes alrededor de la zona de obras.
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4.PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES.

4.1.- Protecciones individuales

e (Cascos: para todas las personas que participan en la obra, incluidos visitantes.

e Guantes de uso general para manejo de materiales agresivos mecanicamente (cargas y
descargas, manipulaciones, etc.).

e Botas de agua para puesta en obra de escollera y trabajos en zonas humedas o
mojadas.

e Botas de seguridad para los trabajos de carga y descarga, manejo de materiales, etc.

e Mono de trabajo o cazadora-pantalén para todos los trabajadores.

e Impermeables para casos de lluvia.

e Faja antivibratoria para los maquinistas

e Gafas antipolvo, en trabajos de demolicién, etc.

e Gafas contra impactos para trabajos donde puedan proyectarse particulas (uso de
taladros, martillos, etc.).

e Protectores auditivos.

e Mascarilla antipolvo.

e Protectores acusticos para trabajadores con martillos neumaticos, préximos a
compresores, etc.

e Cinturdn de seguridad, en montaje de instalaciones, en aquellos trabajos de altura que
careciesen de proteccidn colectiva.

e Cinturdn antivibratorio para trabajadores con martillos neumaticos y maquinistas.

e Chalecos reflectantes para sefalistas y trabajadores en vias con trafico.

4.2.- Protecciones colectivas

e Control con limpieza de acceso de camiones.

e Vallas de limitacién y proteccion.

e Sefales de trifico.

e Sefiales de seguridad.

e Sefalistas en puntos de cruce con caminos o viales, publicos y de obra.
e Entibacidon de las paredes de la zanja que lo requieran.

e C(Cinta de balizamiento.

e Topes de desplazamiento de vehiculos.

e Jalones de sefializacion.

e Balizamiento luminoso.

e Balizamiento del tajo de acuerdo con la norma 8.3-IC, si existe trafico préximo.
e Extintores.

e Riego de las zonas donde los trabajos generen polvo.

e Sefales acusticas de marcha atras en toda la maquinaria.

e Extintores a borde de la maquinaria de extendido.
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e Plataforma antideslizante en la extendedora.
e Sefializacidn y carteles de “peligroso, sustancias muy calientes” y de “No tocar, alta
temperatura”.

4.3.- Formacion

Todo el personal debe recibir, al ingresar en la obra, una exposicion de los métodos de trabajo
y los riesgos que éstos pudieran entrafiar, juntamente con las medidas de seguridad que debera
emplear.

Eligiendo al personal mas cualificado, se impartiran cursillos de socorrismo y primeros auxilios,
de forma que todos los tajos dispongan de algln socorrista.

4.4.- Medicina preventiva y primeros auxilios

- Botiquines

Se dispondra de un botiquin conteniendo el material especificado en la Ordenanza General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.

- Asistencia a accidentados

Se deberd informar a la obra del emplazamiento de los diferentes Centros Médicos (Servicios
propios, Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc.) donde debe
trasladarse a los accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento.

Es muy conveniente disponer en la obra, y en sitio bien visible, de una lista con los teléfonos y
direcciones de los Centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc., para garantizar un
rapido transporte de los posibles accidentados a los Centros de asistencia.

- Reconocimiento médico

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra, debera pasar un reconocimiento médico
previo al trabajo, y que sera repetido en el periodo de un afio.

Se analizard el agua destinada al consumo de los trabajadores para garantizar su potabilidad si
no proviene de la red de abastecimiento de la poblacién.
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5.PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS.

Se sefializard, de acuerdo con la normativa vigente, el enlace con las carreteras y caminos, sus
desvios, tomdndose las adecuadas medidas de seguridad que cada caso requiera.

Se sefializardn los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso a toda persona ajena a la
misma, colocandose los cerramientos necesarios.

En evitacion de posibles accidentes a terceros, se colocaran las oportunas sefiales de advertencia
de salida de camiones y de limitacién de velocidad en la carretera a las distancias reglamentarias
del entronque con ella.

Dada la pequefia entidad de la obra, se estima suficiente para su entera ejecucién un plazo de 1
mes partir de la firma del acta de replanteo.
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6.INSTALACIONES PROVISIONALES

6.1.- Instalacion provisional eléctrica

Utilizando una caseta de obra, procederemos al montaje de la instalacion de la obra.
Se situard un cuadro general de mando y proteccidon dotado de seccionador general de corte
automatico, interruptor omnipolar y proteccion contra faltas a tierra y sobrecargas y

cortocircuitos mediante interruptores magnetotérmicos y diferencial de 300 m.A. El cuadro
estard construido de forma que impida el contacto con los elementos bajo tensién.

Del cuadro general saldra un circuito de alimentacién para los cuadros secundarios donde se
conectaran las herramientas portatiles, en los diferentes tajos. Estos cuadros seran de
instalacion movil, segun las necesidades de la obray cumpliran las condiciones exigidas, estando
colocados estratégicamente, a fin de disminuir en lo posible el nimero de lineas y su longitud.

Todos los conductores empleados en la instalacidn estaran aislados para una tensién de 1.000
V.

* Riesgos mds frecuentes:

- Caidas en altura.

- Descargas eléctricas de origen directo o indirecto.
- Caidas al mismo nivel.

* Normas Bdsicas de Sequridad:

- Cualquier parte de la instalacion, se considerara bajo tension mientras no se compruebe lo
contrario con aparatos destinados al efecto.

- Eltramo aéreo entre el cuadro general de proteccidny los cuadros para maquinas, serd tensado
con piezas especiales sobre apoyos; si los conductores no pueden soportar la tension mecanica
prevista, se emplearan cables fiables con una resistencia de rotura de 800 Kg., fijando a estos el
conductor con abrazaderas.

- Los conductores, si van por el suelo, no seran pisados ni se colocaran materiales sobre ellos; al
atravesar zonas de paso estaran protegidos adecuadamente.

- En la instalacidon de alumbrado, estaran separados los circuitos de valla, acceso a zonas de
trabajo, escaleras, almacenes, etc.
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- Los aparatos portatiles que sea necesario emplear, serdn convenientemente aislados.

- Las derivaciones de conexidon a maquinas se realizardn con terminales de presion, disponiendo
las mismas de mando de marcha y parada.

- Estas derivaciones, al ser portatiles, no estardn sometidas a traccién mecdnica que origine su
rotura.

- Las [dmparas para alumbrado general y sus accesorios se situaran a una distancia minima de
2,50 m del piso o suelo; las que se puedan alcanzar con facilidad estaran protegidas con una
cubierta resistente.

- Existir una sefializacion sencilla y clara a la vez prohibiendo la entrada a personas no
autorizadas a los locales donde esté instalado el equipo eléctrico, asi como el manejo de
aparatos eléctricos a personas no designadas para ello.

- lgualmente se daran instrucciones sobre las medidas a adoptar en caso de incendio o accidente
de origen eléctrico.

- Se sustituiran inmediatamente las mangueras que presenten algun deterioro en la capa
aislante de proteccion.

* Protecciones Personales:

- Casco homologado de seguridad, dieléctrico, en su caso.

- Guantes aislantes.

- Comprobado de tensidn.

- Herramientas manuales con aislamiento.

- Botas aislantes y chaqueta ignifuga en maniobras eléctricas.
- Tarimas, alfombrillas y pértigas aislantes.

* Protecciones Colectivas:

- Mantenimiento periddico del estado de las mangueras, tomas de tierra, enchufes, cuadros
distribuidores, etc.
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7.INSTALACION CONTRA INCENDIOS

Las causas que propician la aparicidon de un incendio no son distintas de las que se generan en
otro lugar; existencia de una fuente de ignicién (fuego, braceros, energia solar, trabajos de
soldadura, conexiones eléctricas, cigarrillos etc.) Junto a una sustancia combustible (encofrados
de madera, carburante, pinturas, barnices, etc.) puesto que el comburente (oxigeno) esta
presente en todos los casos.

Por todo ello, se realizaran una revisidn periédica de la instalacién eléctrica provisional, asi como
el correcto acopio de las sustancias combustibles con los envases perfectamente cerrados e
identificados, a lo largo de la duracion de la obra, situando este acopio en la planta baja,
almacenando en las plantas superiores los materiales de cerdmica, sanitarios, etc.

Los medios de extincidn seran los siguientes: extintores portatiles, instalaciones en los acopios
de los liquidos inflamables, junto al cuadro general de electricidad y en el almacén de las
herramientas. Asi mismo se deben tener en cuenta otros medios de extincidn, tales como el
agua, la arena, herramientas de uso comun (palas, rastrillos, picos, etc.).

Los caminos de evacuacion estaran libres de obstdculos, de aqui la importancia del orden y
limpieza de todos los tajos. Existird una adecuada sefializacion, indicando los lugares de
prohibicién de fumar, situacion del extintor, camino de evacuacién, etc.

Todas estas medidas han sido consideradas para que el personal extinga el fuego en la fase
inicial, si es posible, o disminuye sus efectos, hasta la llegada de los bomberos, los cuales serdn
avisados inmediatamente en todos los casos.
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8.MAQUINARIA'Y MEDIOS AUXILIARES

a) Maquinaria movimiento de tierras.

Riesgos mds frecuentes:

- Choques con elementos fijos de la obra.

- Atropello de personas.

- Colisiones con otras maquinas.

- Vuelco de la maquinaria.

- Caidas al subir o bajar de la maquina.

- Respetar todas las normas del cddigo de circulacion
- Respetar en todo momento la sefializacién de la obra.
- Polvo ambiental.

Normas Bdsicas de Seguridad:

- La cabina estara dotada de extintor de incendios.

- La caja sera bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de emprender
la marcha.

- Al realizar las entradas y salidas del solar, lo hara con precaucidn, auxiliado por un miembro de
la obra.

- Respetar todas las normas del cédigo de circulacion
- Respetar en todo momento la sefalizacion de la obra.

- Las maniobras dentro del recinto de la obra se haran sin brusquedades, anunciando con
antelacion las mismas, auxilidandose del personal de la obra.

- La velocidad de circulacién estara en consonancia con la carga transportada, la visibilidad y las
condiciones del terreno.

- Inspeccionar diariamente controlando el buen funcionamiento del motor, sistemas hidraulicos,
frenos, direccidn, luces, bocina retroceso, transmisiones, cadenas y neumaticos.
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- No se debe de trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria, para evitar
los riesgos por atropello.

- No se debe transportar a personas sobre la maquinaria, para evitar los riesgos de caidas o de
atropellos.

- No se realizaran las labores de mantenimiento o reparacion de maquinaria con el motor en
marcha, en prevencion de riesgos innecesarios.

- Se instalaran topes de seguridad de fin de recorrido, ante la coronacion de los cortes de taludes
o terraplenes, a los que debe aproximarse la maquinaria, para evitar los riesgos por caida de la
maquina.

- Se sefializardn los caminos de circulacién interna mediante cuerda de banderolas y sefales
normalizadas de trafico.

Protecciones Personales:

- El conductor del vehiculo cumplird las siguientes normas:
- Uso de casco homologado siempre que baje del camidn.

- Uso de gafas de seguridad, protectores auditivos, guantes de cuero, ropa de trabajo, trajes
para tiempo lluvioso y botas de seguridad.

Protecciones Colectivas:

- No permanecerd nadie en las proximidades del camién en el momento de realizar estas
maniobras.

- Si descarga material en las proximidades de las zanjas o pozos de cimentacidn, se aproximara
a una distancia maxima de 1,00 m garantizando éstas mediante topes.

b) Retroexcavadora y retro-cargadoras (mixtas).

Riesgos mds frecuentes:

- Caida de personas a distinto nivel

- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento

- Golpes contra objetos méviles e inmoviles de la maquina

- Atrapamientos por o entre maquinaria y objetos
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- Atrapamientos por vuelcos de maquina

- Proyecciones de fragmentos o particulas

- Exposicidon a contactos eléctricos

- Contactos térmicos

- Explosiones

- Incendio

- Atropellos, golpes y choques por vehiculos.

- Exposicion a temperaturas ambiente extremas

- Proyecciones de fragmentos o particulas

- (Polvo ambiental) Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas
Normas Bdsicas de Seguridad:

- La cabina estard dotada de extintor de incendios.

Los desplazamientos de la retroexcavadora se realizaran situando el brazo en el sentido de la
marcha y apoyando la cuchara sobre la maquina.

- Para desplazarse sobre un terreno en pendiente se orientard el brazo hacia la parte de abajo,
tocando casi el suelo.

- En caso de retroexcavadoras mixtas se evitara rigurosamente utilizar el brazo articulado o la
cuchara para izar personas y acceder a trabajos puntuales.

- Estara terminantemente prohibida la realizacion de maniobras de excavacidn sin antes haber
puesto en servicio los apoyos hidrdulicos de inmovilizacion.

- El movimiento de tierras en pendiente se realizara de cara a la pendiente.

- Estara prohibido derribar elementos que sean mas altos que la retroexcavadora con la cuchara
extendida.

- Bajo ninglin concepto se trabajara o circulard en las proximidades de una linea eléctrica aérea
sin asegurarse de que se cumplen las distancias minimas de seguridad.
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- Se acotard a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador el entorno de la
maquina. En la zona asi delimitada se impedira la realizacidn de otros trabajos o la permanencia
de personas.

- Ninguna persona realizard trabajos en el interior de las excavaciones (trincheras o zanjas), ni
dentro de la zona de alcance del brazo de la retroexcavadora.

- No se admitiran retroexcavadoras desprovistas de cabinas antivuelco (pdrtico de seguridad
antivuelco y antiimpactos).

- Los ascensos o descensos de la cuchara durante la carga se realizaran lentamente.

- Se evitara el manejo de grandes cargas (cuchara a pleno llenado) bajo el régimen de fuertes
vientos.

- Estard terminantemente prohibido realizar esfuerzos por encima del limite de carga util de la
retroexcavadora.

- El cambio de posicion de la retroexcavadora, en trabajos a media ladera, se efectuara situando
el brazo hacia la parte alta de la pendiente con el fin de aumentar en lo posible la estabilidad de
la maquina.

- Durante las operaciones de mantenimiento, se apoyara la cuchara en el suelo, se parara el
motor, se pondrd en servicio el freno de mano y se bloqueard la maquina.

- Se inspeccionaran visualmente las uniones: bulones, tuercas, soldaduras, corrosién, grietas,
desprendimiento de pintura, etc.

- No utilizar la mdaquina antes de que el aceite hidraulico alcance la temperatura normal de
trabajo. Se inspeccionard visualmente alrededor de la maquina y estado de la misma (niveles,
desgastes, neumaticos, rodajes, etc.) y se comprobara la sefializacion del entorno.

- Antes de conectar/arrancar el equipo se deberd asegurar que nadie esta en su area de riesgo.
- Se arrancarad el equipo conforme a las instrucciones del fabricante.

- Se examinara el panel de control y el tablero de instrumentos y se comprobara que funcionan
correctamente todos los dispositivos de seguridad, medicidn y control.

- Se comprobara el estado, sujecion y conexidn de las mangueras/tuberias de alimentacion.

- Se utilizara la maquina para las funciones para las que ha sido disefiada.
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- La cabina de control exclusivamente estard ocupada por el personal de operacién.
- No dejar abandonado el equipo con el motor funcionando.

- Se extremara la prudencia en desplazamientos de la maquina por terrenos accidentados,
resbaladizos, blandos, cerca de taludes o zanjas, en marcha atras y cuando no se tenga perfecta
visibilidad.

- Se mantendrd la velocidad adecuada.

- Estacionado e inmovilizado el equipo, se apoyaran sobre el suelo los elementos activos
(tambor, cuchara, hoja, etc.)

- Se quitardn las llaves y se asegurard el equipo contra el vandalismo y la utilizaciéon no
autorizada.

- Se realizard limpieza general del equipo/instalacidn.
- Se estacionara el equipo en una superficie firme y nivelada.
- Comprobacién del estado y sujecién de atiles, herramientas, accesorios y si son los adecuados.

- El peso total de los equipos remolcados no debe exceder la capacidad maxima de frenado
del vehiculo tractor.

- La limpieza y mantenimiento se haran con el equipo parado y sin posibilidad de movimiento o
de funcionamiento.

- Se usara ropa de trabajo ajustada. No se llevardn anillos, brazaletes, cadenas, etc.

- El mantenimiento de la maquina puede ser peligroso si no se hace de acuerdo con las
especificaciones del fabricante.

- El mantenimiento, revisiones y reparaciones generales sélo serdn efectuados por personal
autorizado.

- Se respetard en todo momento la sefializacién de la obra.
- No se manipularan los dispositivos de seguridad bajo ninglin concepto.

- Cuando los equipos vayan montados sobre madaquinas portantes se deberan seguir las
instrucciones de éstas.

- La velocidad maxima del vehiculo tractor no puede exceder la velocidad maxima mas baja de
los equipos remolcados.
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- Se mantendran limpios los rétulos de seguridad instalados en la maquina y se repondrdn los
que falten.

- No se pondra en funcionamiento la mdquina si presenta anomalias que puedan afectar a la
seguridad de las personas.

- Se asegurara el correcto alumbrado en trabajos nocturnos o en zonas de escasa iluminacidn.
- Mientras la mdquina esté en movimiento, no subir o bajar de la misma.

- Durante el desplazamiento del vehiculo ninguna persona debera ir de pie o sentada en lugar
peligroso.

- Esta prohibido utilizar la maquina para transportar personas, o elevarlas sin los implementos
homologados.

- Se mantendrd la maquina y sus accesos limpios de grasa, barro, hormigén y obstaculos.

- Se subird y bajara de la maquina de forma frontal utilizando los peldafnos y asideros. No saltar
de lamaquina. No se debe subir o bajar de la maquina con materiales y herramientas en la mano.

- No golpear la roca con las deslizaderas ni con las barrenas para sanear la zona excavada.

- Antes de descargar materiales se comprobara que no hay peligro para terceras personas. Si en
la zona de trabajo hay riesgos de desprendimientos, debe sanearse previamente. Se acotara el
terreno circundante si existe riesgo de caida de material.

- Se mantendrd el drea de trabajo ordenaday limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc.

- Se comprobard que todas las rejillas, carcasas y protecciones de los elementos mdviles estan
bien instaladas.

- La limpieza y mantenimiento se hardn con equipo parado y sin posibilidad de movimiento o de
funcionamiento.

- Se prestara especial atencidon cuando se cambien o se reparen barrenas, sobre todo en el
emboquille de las mismas.

- Se prestara atencion a cualquier elemento que se esté moviendo en la zona de trabajo de la
maquina.

- Se comprobara que nadie se encuentra en el radio de accién del equipo.

- Se comprobard el buen funcionamiento de los dispositivos de seguridad de las ventanas,
puertas y registros.
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- Las rejillas y chapas de proteccion que evitan el contacto con piezas méviles deben permanecer
bien ajustadas.

- El cambio manual de utiles y herramientas se haran con equipo parado y sin posibilidad de
movimiento o de funcionamiento, asegurdndose su correcta sujecidn, y retirando la llave de
apriete.

- No se sobrepasaran los limites de inclinacién especificados por el fabricante.

- Se usaran guantes protectores durante la sustitucion o abastecimiento del aceite lubricante.
- Evitar contacto con las partes calientes de la maquina.

- Evitar la exposicion a las emisiones de gases del equipo, pueden producir quemaduras.

- No se abrird la tapa de llenado del circuito de refrigeracién con el motor caliente.

- Las tapas de bornes no deben estar descubiertas.

- En caso de contacto de la maquina con un cable bajo tensidn, el maquinista no se saldra de la
cabina si se encuentra dentro, o no se acercard a la maquina si se encuentra fuera.

- Se comprobara que no habra interferencias con lineas eléctricas.

- En ambiente polvoriento se usara mascarilla de proteccion.

- Asegurar la correcta ventilacion y arrastre de los gases de escape.

- Se usaran guantes y gafas protectoras durante el relleno de baterias.

Protecciones Personales:

- El conductor del vehiculo cumplird las siguientes normas:
- Uso de casco homologado siempre que baje del camion.

- Uso de gafas de seguridad, protectores auditivos, guantes de cuero, ropa de trabajo, trajes
para tiempo lluvioso y botas de seguridad.

Protecciones Colectivas:

- No permanecera nadie en las proximidades de la maquina en el momento de realizar estas
maniobras.

- Si descarga material en las proximidades de las zanjas o pozos de cimentacidn, se aproximara
a una distancia maxima de 1,00 m garantizando éstas mediante topes.
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¢) Camion basculante/pluma.

Riesgos mds frecuentes:

- Choques con elementos fijos de la obra.

- Atropello y apisonamiento de personas en maniobras y operaciones de mantenimiento.
Normas Bdsicas de Seguridad:

- La cabina estara dotada de extintor de incendios.

- La caja sera bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de emprender
la marcha.

- Al realizar las entradas y salidas del solar, lo hard con precaucidn, auxiliado por un miembro de
la obra.

- Respetar todas las normas del cédigo de circulacion
- Respetar en todo momento la sefalizacion de la obra.

- Las maniobras dentro del recinto de la obra se haran sin brusquedades, anunciando con
antelacion las mismas, auxilidndose del personal de la obra.

- La velocidad de circulacién estara en consonancia con la carga transportada, la visibilidad y las
condiciones del terreno.

Protecciones Personales:

- El conductor del vehiculo cumplird las siguientes normas:

- Uso de casco homologado siempre que baje del camidn.

- Durante la carga permanecera fuera del radio de accion de las maquinas y alejado del camion.
- Antes de empezar la descarga tendra echado el freno de mano.

Protecciones Colectivas:

- No permanecerd nadie en las proximidades del camién en el momento de realizar estas
maniobras.

- Si descarga material en las proximidades de las zanjas o pozos de cimentacion, se aproximara
a una distancia maxima de 1,00 m garantizando éstas mediante topes.
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d) Camion carga.

Riesgos mds frecuentes:

- Choques con elementos fijos de la obra.

- Atropello y apisonamiento de personas en maniobras y operaciones de mantenimiento.
- Choques contra otros vehiculos.

- Vuelco del camidn.

- Caidas al subir y bajar de la caja.

- Atrapamientos con las partes moviles.

- Desprendimiento de la carga suspendida.

- Golpes y atrapamientos con la carga.

- Polvo.

- Contacto con lineas eléctricas aéreas.

- Ruido.

Normas Bdsicas de Seguridad:

- La cabina estard dotada de extintor de incendios.

- La caja sera bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de emprender
la marcha.

Los camiones dedicados al transporte de mercancias en obra estaran en perfectas condiciones
de mantenimiento y conservacion.

- Las entradas y salidas a la obra se realizardn con precaucién, auxiliado por las sefiales de un
miembro de la obra.

- Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en la rampa, el vehiculo quedara frenado y
calzado con topes.

- Se prohibe cargar los camiones por encima de la carga maxima sefialada por el fabricante, para
prevenir los riesgos por sobrecarga.

- Queda terminantemente prohibido el manejo o manipulacion de los camiones por personal
distinto al encargado a tal efecto.
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- En el caso de existir lineas eléctricas aéreas en la zona de influencia del camidn, éstas se
balizardan convenientemente, y la operacién de descarga sera vigilada por un operario que
controlara Unicamente ese riesgo.

Protecciones individuales:
- Casco.

- Ropa de trabajo.

- Calzado de seguridad.

- Chalecos reflectantes (cuando se bajen de la maquina).

e) Camion hormigonera.

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos camiones hormigonera para el suministro de hormigdn a obra, ya que se considera
que son los medios adecuados cuando la confeccidon o mezcla se realiza en una planta central.

El camién hormigonera esta formado por una cuba o bombo giratorio soportado por el bastidor
de un camidn adecuado para soportar el peso.

La cuba o bombo giratorio, tiene forma cilindrica o bicénica estando montada sobre la parte
posterior y en ella se efectta la mezcla de los componentes.

Identificacidn de riesgos propios de la mdquina
A) Durante la carga:

- Riesgo de proyeccion de particulas de hormigdn sobre cabeza y cuerpo del conductor al no ser
recogidos por la tolva de carga.

B) Durante el transporte:

- Riesgo de golpes a terceros con la canaleta de salida al desplegarse por mala sujecidn, rotura
de la misma o simplemente por no haberla sujetado después de la descarga. Caida de hormigdén
por la tolva al haberse llenado excesivamente.

- Atropello de personas.
- Colisiones con otras maquinas.

- Vuelco del camidn.
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- Caidas, por ejemplo, en el interior de alguna zanja.
- Respetar todas las normas del cédigo de circulacion
- Respetar en todo momento la sefalizacion de la obra.

- Las maniobras dentro del recinto de la obra se haran sin brusquedades, anunciando con
antelacién las mismas, auxilidandose del personal de la obra.

- La velocidad de circulacién estara en consonancia con la carga transportada, la visibilidad y las
condiciones del terreno.

C) Durante la descarga:
- Golpes en la cabeza al desplegar la canaleta.
- Atrapamiento de dedos o manos en las articulaciones y uniones de la canaleta al desplegarla.

- Golpes en los pies al transportar las canaletas auxiliares o al proceder a unirlas a la canaleta de
salida por no seguir normas de manutencién.

- Golpes a terceros situados en el radio de giro de la canaleta al no fijar esta y estar personas
ajenas proximas a la operacién de descarga de hormigon.

- Caida de objetos encima del conductor o los operarios.
- Golpes con el cubilote de hormigén.

Riesgos indirectos:

A) Generales:

- Riesgo de vuelco durante el manejo normal del vehiculo por causas debidas al factor humano
(corto de vista y no ir provisto de gafas, ataques de nervios, de corazén, pérdida de
conocimiento, tension alterada, estar ebrio, falta de responsabilidad, lentitud en los reflejos),
mecanicos (piezas mal ajustadas, rotura de frenos, desgaste en los neumaticos o mal hinchado
de los mismos.)

- Riesgo de incendio por un cortocircuito producido en la instalaciéon eléctrica, combustible, etc.,
por un fallo técnico o humano.

- Riesgo de deslizamiento del vehiculo por estar resbaladiza la pista, llevar las cubiertas del
vehiculo en mal estado de funcionamiento, trabajos en terrenos pantanosos o en grandes
pendientes.
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B) Durante la descarga:

- Golpes por el cubilote al bajar o al subir cargado con el mismo como consecuencia de un mal
manejo del sistema de transporte utilizado.

- Golpes por objetos caidos de lo alto de la obra.
- Contacto de las manos y brazos con el hormigén.

- Aplastamiento por el cubilote al desprenderse el mismo por un fallo en el sistema de
transporte.

- Caida de hormigdn sobre los trabajadores situados debajo de la trayectoria de las canaletas de
descarga.

- Atrapamiento de manos entre el cubilote y la canaleta de salida cuando el cubilote baja vacio
y el conductor lo coge para que en su bajada quede en posicién correcta.

- Atrapamiento de los pies entre la estructura de la base del cubilote y el suelo cuando este baja
para ser cargado.

C) Durante el mantenimiento de la hormigonera:

- Riesgo de caida de altura desde lo alto de la escalera de acceso a la tolva de carga durante los
trabajos de inspeccion y limpieza.

- Riesgo de caida de altura desde lo alto de la cuba como consecuencia de subir a inspeccionar
o a efectuar trabajos de pintura, etc.

- Riesgos de stress acustico en trabajos en el interior de la cuba con martillo neumatico utilizado
para romper el hormigdn fraguado debido a una averia en la hormigonera.

- Riesgo de resbalones y caidas durante las operaciones de engrase a causa de los aceites y grasa
acumulados en el suelo.

- Heridas y rasguios en los bordes agudos del vehiculo. Inhalaciéon de aceites vaporizados o
atomizados que se utilizan para la lubricacién de muelles.

- Lesiones en manos y cabeza por las pistolas a alta presion.
D) Durante el mantenimiento del camidn:

- Riesgo de atrapamiento entre el chasis y la caja del camidn en su posicidn levantada durante
las operaciones de reparacion, engrase o revision, efectuadas por el conductor del camidn.

- Riesgo de golpes, torceduras y heridas varias derivadas del mal uso de herramientas utilizadas
en la reparacién de los vehiculos.
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

A) Se describe la secuencia de operaciones que debera realizar el conductor del camién para
cubrir un ciclo completo con las debidas garantias de seguridad:

1- Se pone en marcha el camién y se enfila el camidn hasta colocar la tolva de carga justo debajo
de la tolva de descarga de la planta de hormigonado.

2- El conductor del camién se bajard del mismo e indicara al operario de la planta de
hormigonado la cantidad de hormigdn que necesita en metros cubicos, accionando los mandos
en la posicion de carga y la velocidad de carga.

3- Mientras se efectla la carga llenara el depésito de agua.

4- Cuando la cuba estd cargada suena una sefial acustica con lo que el operario pondra la cuba
en la posicion de mezcla y procede a subir al camidn para dirigirse a la obra.

5- Cuando llega a la obra, hace girar a la cuba a una velocidad superior a la de transporte para
asegurar una mezcla adecuada.

6- El operario, mediante una pala, limpiara de residuos de hormigon la tolva de carga subiéndose
para ello a lo alto de la escalera de acceso a la tolva de carga.

7-Se procederd a descargar el hormigdn con la ayuda de un cubilote o directamente con la ayuda
de canaletas.

8- Se limpiard con la manguera las canaletas de salida.

9- El resto del agua se introducira en la cuba para su limpieza y procedera a volver a la planta de
hormigonado.

10- Al llegar a la planta se descarga el agua del interior de la cuba que durante el trayecto ha ido
limpiando de hormigdn las paredes de la cuba.

B) Medidas preventivas de cardcter general:

La escalera de acceso a la tolva debe estar construida en un material sélido y antideslizante. En
la parte inferior de la escalera abatible se colocara un seguro para evitar balanceos, que se fijara
a la propia escalera cuando esté plegada y al camidn cuando esté desplegada. Asi mismo debe
tener una plataforma en la parte superior para que el operario se sitle para observar el estado
de la tolva de carga y efectuar trabajos de limpieza dotada de un aro quitamiedos a 90 cm. de
altura sobre ella. La plataforma ha de tener unas dimensiones aproximadas de 400 x 500 mm. y
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ser de material consistente. Para evitar acumulacién de suciedad debera ser del tipo de rejilla
con un tamafio aproximado de la seccién libre maxima de 50 mm. de lado. Esta escalera solo se
debe utilizar para trabajos de conservacién, limpieza e inspecciéon por un solo operario y
colocando los seguros tanto antes de subir como después de recogida la parte abatible de la
misma. Sélo se debe utilizar estando el vehiculo parado.

La hormigonera no debe tener partes salientes que puedan herir o golpear a los operarios. Los
elementos de la hormigonera tales como canaletas de salida, escaleras, guardabarros, etc.,
debera pintarse con pintura anticorrosivo para evitar que con el tiempo se puedan romper y
lesionar a los operarios.

No subirse a la cuba de la hormigonera ni siquiera estando parada. Cualquier reparacién o
comprobacién se deberd hacer con elementos auxiliares tales como andamios, etc.

Para la visibilidad de las partes de la hormigonera en horas nocturnas se deberan pintar con
franjas blancas y negras de pintura reflectante las partes traseras de la hormigonera (cuba,
tolvas, canaletas, etc.).

El vehiculo debe poseer frenos hidrdulicos con doble circuito independiente tanto para el eje
trasero como delantero.

Los elementos para subir o bajar han de ser antideslizantes.
Deben poseer los dispositivos de sefalizacidn que marca el cédigo de la circulacion.

Sistemas de alarmas para neumadticos con poco aire. Sefial de marcha atras audible por otros
camiones.

Las cabinas deben ser de una resistencia tal y estar instaladas de manera que ofrezcan una
proteccion adecuada al conductor contra la caida de objetos.

Las cabinas deben poseer sistema de ventilacion y calefaccion.

La cabina debe estar provista de un asiento fijo para el conductor y para los pasajeros
autorizados para viajar en ella.

Los asientos deben estar construidos de forma que absorban en medida suficiente las
vibraciones, tener respaldo y un apoyo para los pies y ser comodos.

Los camiones deben llevar los siguientes equipos: un botiquin de primeros auxilios, un extintor
de incendios de nieve carbdnica o componentes halogenados con una capacidad minima de 5
Kg., herramientas esenciales para reparaciones en carretera, ldmparas de repuesto, luces
intermitentes, reflectores, etc.

Para desplegar la canaleta de hormigdn se deberan quitar los tornillos de bloqueo haciéndola
girar hasta posicién de descarga; una vez alli, se quitara la cadena de seguridad y se cogera por
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el extremo haciendo girar hasta la posicidon desplegada. Hay que evitar poner las manos entre
las uniones de las canaletas en el momento del despliegue.

Al desplegar la canaleta nunca se debe situar el operario en la trayectoria de giro de la misma
para evitar cualquier tipo de golpes.

Las canaletas auxiliares deben ir sujetas al bastidor del camién mediante cadenas con cierre y
seguro de cierre.

Después de cada paso de hormigdn se deben limpiar con una descarga de agua.
El depdsito y canaletas se limpiaran en un lugar al aire libre lejos de las obras principales.

El camidn se situara en el lugar de vaciado dirigido por el encargado de obra o persona en quien
delegue.

Cuando se descarga sobre cubilote transportado por gria el camionero y el operario que ayuda
a cargar se separaran de la zona de bajada del cubilote estando siempre pendiente de las
evoluciones del mismo.

Si por la situacién del gruista se debe acompafiar en su bajada al cubilote esto se hara
procurando no colocarse entre el cubilote y la parte trasera de la hormigonera para evitar
atrapamientos entre ambos elementos.

Se debe poner especial cuidado con la posicion de los pies cuando baja el cubilote para evitar
gue este les atrape contra el suelo.

Una vez cargado el cubilote y separada la canaleta se deben alejar ambos operarios para evitar
qgue un balanceo imprevisto de la carga les golpee.

Cuando un camidn circula por el lugar de trabajo es indispensable dedicar un obrero para que
vigile que la ruta del vehiculo esté libre antes de que éste se ponga en marcha hacia adelante y
sobre todo hacia atras.

Los camiones deben ser conducidos con gran prudencia: en terrenos con mucha pendiente,
accidentados, blandos, resbaladizos o que entrafien otros peligros, a lo largo de zanjas o taludes,
en marcha atras. No se debe bajar del camién a menos que: esté parado el vehiculo, haya un
espacio suficiente para apearse.

Durante el desplazamiento del camidn ninguna persona debera: ir de pie o sentada en lugar
peligroso, pasar de un vehiculo a otro, aplicar calzos a las ruedas, llevar brazos o piernas
colgando del exterior.

Cuando el suministro se realiza en terrenos con pendientes entre el 5y el 16 por ciento, si el
camidn-hormigonera lleva motor auxiliar se puede ayudar a frenar colocando una marcha
aparte del correspondiente freno de mano; si la hormigonera funciona con motor hidrdulico hay
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que calzar las ruedas del camidn pues el motor del camién estd en marcha de forma continua.
En pendientes superiores al 16 por ciento se aconseja no suministrar hormigén con el camion.

Al finalizar el servicio y antes de dejar el camién-hormigonera el conductor debera: poner el
freno de mano, engranar una marcha corta y caso necesario bloquear las ruedas mediante
calzos.

En cuanto a los trabajos de mantenimiento utilizando herramientas manuales se deben seguir
las siguientes normas: seleccionar las herramientas mds adecuadas para el trabajo que ha de ser
ejecutado, cerciorarse de que se encuentran en buen estado, hacer el debido uso, al terminar el
trabajo guardarlas en la caja o cuarto dedicado a ello. Cuando se utilizan pistolas de engrase a
presién nunca se deben colocar las manos frente a las toberas de salida.

En la lubricacién de resortes mediante vaporizacidon o atomizacion el trabajador permanecera
alejado del chorro de lubricacién, que se sedimenta con rapidez procurando en todo momento
no dirigirlo a otras personas.

Cuando se haya fraguado el hormigdn de una cuba por cualquier razén el operario que maneje
el martillo neumatico deberad utilizar cascos de proteccién auditiva de forma que el nivel maximo
acustico sea de 80 dB.

Los camiones de hormigdn no se podran acercar a menos de 2 metros del borde superior de los
taludes.

Las rampas de acceso tendrdn una pendiente no superior al 20 por 100.

Equipos de proteccion individual

- Casco de seguridad homologado.

- Gafas de seguridad (antisalpicaduras de pastas).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Calzado antideslizante.

Silo almacenamiento cemento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta obra utilizaremos silos de almacenamiento de cemento, y con equipos semipermanentes
para producir grandes cantidades de hormigon.

Serd esencial disponer de buenos accesos para la distribucion de los materiales.
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Los mandos de la central estaran instalados en un armario eléctrico. La dosificacion del cemento
y agua se realiza sobre predeterminadores electrdnicos, para que la forma de trabajo sea
automatica.

Las basculas para el peso de los aridos y cemento son totalmente independientes, electrdnicas,
con capacidad de 1500 y 300 Kg. respectivamente.

Identificacion de riesgos propios de la mdquina
- Atrapamientos en transmisiones.

- Caidas al mismo nivel.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes con elementos moviles.

- Polvo ambiental.

- Ruido ambiental.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores.

Medidas preventivas

La botonera de mandos eléctricos sera de accionamiento estanco, en prevencién del riesgo
eléctrico.

Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexion de la red eléctrica
de la hormigonera, para previsidn del riesgo eléctrico y de atrapamientos.

Las operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal especializado para tal fin.
Se utilizaran escaleras de pates con anillos de seguridad.

Se colocara un cable de deslizamiento de mecanismos paracaidas a lo largo de la escalera de
pates.
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Se colocara una plataforma horizontal de coronaciéon bordeada de una barandilla metalica
tubular de 100 cm. de altura, formada por pasamanos, barra intermedia y rodapié de 15 cm.

Serd obligatorio para los trabajadores de mantenimiento utilizar cinturones de seguridad
amarrados al cable de circulacion por la escalera anillada y en la proximidad a las trampillas
superiores.

Los silos estardn dotados de mecanismos captadores de polvo durante las operaciones de
llenado o de vaciado y limpieza, para evitar los trabajos en atmdsferas saturadas de polvo.

Equipos de proteccion individual

- Casco de seguridad homologado.

- Gafas de seguridad (antisalpicaduras de pastas).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Calzado antideslizante.

- Mascarilla con filtro mecanico recambiable.

f) Sierra circular.

Riesgos mds frecuentes:

- Cortes y amputaciones en extremidades superiores.
- Descargas eléctricas.

- Rotura de disco.

- Proyeccién de particulas.

- Incendios.

Normas Bdsicas de Seguridad:

- El disco estara dotado de carcasa protectora y reguardas que impidan los atrapamientos por
los érganos moviles.

- Se controlara el estado de los dientes del disco, asi como la estructura de éste.

- La zona de trabajo estara limpia de serrin y virutas, para evitar incendios.
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- Se evitara la presencia de clavos al cortar.

Protecciones Personales:

- Casco homologado de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Gafas de proteccidn contra la proyeccion de particulas de madera.

- Calzado con plantilla anticlavo.

Protecciones Colectivas:

- Zona acotada para la mdaquina, instalada en un lugar libre de circulacion.

- Extintor manual de polvo quimico antibrasa, junto al puesto de trabajo.

g) Herramientas manuales.

En este apartado se incluyen las siguientes: Martillo rompedor eléctrico, martillo manual
picador, taladro percutor, pistola clavadora, fijadora, rozadora y maquina de proyeccién de
poliuretano y de pintura.

Riesgos mds frecuentes:

- Descargas eléctricas.

- Proyeccion de particulas.
- Caidas en altura.

- Ambiente ruidoso.

- Generacidn de polvo.

- Explosiones e incendios.

- Cortes en extremidades.

Normas Bdsicas de Sequridad:
- Todas las herramientas eléctricas, estaran dotadas de doble aislamiento de seguridad.

- El personal que utilice estas herramientas ha de conocer las instrucciones de uso.
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- Las herramientas seran revisadas periédicamente, de manera que se cumplan las instrucciones
de conservacion del fabricante.

- Estaran acopiadas en el almacén de obra, llevandolas al mismo una vez finalizado el trabajo,
colocando las herramientas mas pesadas en las baldas mds préximas al suelo.

- La desconexién de las herramientas, no se hard con un tirén brusco.

- No se usard una herramienta eléctrica sin enchufe.

- Los trabajos con estas herramientas se realizardn siempre en posicidén estable.
Protecciones Personales:

- Casco homologado de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Protecciones auditivas y oculares en el empleo de la pistola clavadora.

- Cinturdn de seguridad para trabajos en altura.

Protecciones Colectivas:

- Zonas de trabajo limpias y ordenadas.

- Las mangueras de alimentacion a herramientas estaran en buen uso.

i) medios auxiliares.

Los medios auxiliares mas empleados son los siguientes:

- Andamios de servicios: usados como elemento auxiliar en los trabajos de cerramientos e
instalaciones.

- Andamios de borriquetas o caballetes, construidos por un tablero horizontal de tres tablones,
colocados sobre dos pies en forma de Y invertida sin arriostramientos.

- Escaleras empleadas en la obra por diferentes oficios, destacando dos tipos:

- Escaleras fijas; constituidas por el peldafieado provisional a efectuar en las rampas de las
escaleras de servicio.

- Escaleras de mano; que pueden ser de dos tipos: metdlicas y de madera, para trabajos en
alturas pequefias o para acceder a algun lugar elevado sobre el nivel del suelo. No se utilizaran
para pesos superiores a 25 Kg. (y seran antideslizantes los apoyos).
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Riesgos mds frecuentes:
A) Andamios de borriquetas.

- Vuelcos por falta de anclajes o caidas del personal por no usar tres tablones como tablero
horizontal.

B) Escaleras de mano.

- Caidas a niveles inferiores debidas a la mala colocacién de las mismas, roturas de algunos de
los peldafios, deslizamiento de la base por excesiva inclinacidn o estar el suelo mojado.

- Golpes con la escalera al manejarla de forma incorrecta.

Normas Bdsicas de Seguridad:

- En los andamios de servicios no se depositaran pesos violentamente.

- No se acumulard demasiada carga, ni demasiadas personas en un mismo punto.

- Los andamios estaran libres de obstaculos y no se realizardn movimientos violentos sobre ellos.
A) Andamios de borriquetas.

- En longitudes de mds de 3 m. se emplearan tres caballetes.

- Tendran barandillas y rodapié cuando los trabajos se realicen a una altura superior a dos
metros.

- Nunca se apoyard la plataforma de trabajo en otros elementos que no sean los propios
caballetes o borriquetas.

B) Escaleras de mano.
- Se colocaran apartadas de elementos mdviles que puedan derribarlas.
- Estaran fuera de zonas de paso.

- Los largueros seran de una sola pieza con los peldafios llevando en el pie elementos que
impidan el deslizamiento.

- El apoyo superior se hard sobre elementos resistentes y plano.
- Los ascensos y descensos se hardn siempre de frente a ellas.
- Se prohibe manejar en las escaleras pesos superiores a 25 Kg.

- Nunca se efectuaran trabajos sobre las escaleras que obliguen al uso de las dos manos.

I ERANSKINA_SEGURTASUN ETA OSASUN AZTERKETA 90



Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen bulego teknikoa
konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

- Las escaleras dobles o de tijera estaran provistas de cadenas o cables que impidan que estas
se abran al utilizarlas.

- La inclinacién de las escaleras sera aproximadamente de 75 grados que equivale a estar
separada de la vertical la cuarta parte de su longitud entre apoyos.

Protecciones Personales:

- Mono de trabajo.

- Casco de seguridad homologado.
- Zapatos con suela antideslizante.
Protecciones Colectivas:

- Se delimitard la zona de trabajo en los andamios evitando el paso de personal por debajo de
éstos, asi como que éste coincida con zonas de acopio de materiales.

- Se sefializard la zona de influencia mientras duren las operaciones de montaje y desmontaje
de los andamios.

Sedalizacion
Normas basicas:

- Elegir el tipo de seiial y su cantidad teniendo en cuenta: las caracteristicas de la sefal; los
riesgos que se quieran indicar; la extension de la zona de trabajo que se deba cubrir y el nimero
de trabajadores a quienes vaya dirigida.

- La sefializacién no deberd considerarse una medida sustitutoria de la formacion e informacion
de los trabajadores en materia de seguridad y salud en el trabajo ni tampoco de las medidas
técnicas y organizativas de la proteccién colectiva.

- Respetar todas las sefiales de seguridad que se utilicen en el lugar de trabajo.
- Los colores que forman parte de la sefializacion de seguridad son:

e Elrojo (sefal de prohibicién, peligro alarma, material y equipos de lucha contra
incendios)

e Amarillo o amarillo anaranjado (sefial de advertencia)

e Azul (senal de obligacién)

e Verde (sefial de salvamento o de auxilio, situacidén de seguridad)
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El color contraste que enmarque o se alterna con el de seguridad sera el blanco, a excepcion del
amarillo que se unira con el negro.

- La sefializacién dirigida a advertir a los trabajadores de la presencia de un riesgo, o a recordarles
una prohibicién u obligacién, se realizard mediante sefiales en forma de panel. Estas seran de
un material que resistan los golpes y las inclemencias del tiempo y sus dimensiones garantizardn
su buena compresidn y visibilidad.

- Emplear los paneles como indica la legislacion: advertencia (forma triangular, pictograma
negro sobre fondo amarillo y bordes negros); prohibicion (forma redonda, pictograma negro
sobre fondo blanco, bordes y banda transversal, de izquierda a derecha, rojos); obligacion
(forma redonda, pictograma blanco sobre fondo azul); equipos de lucha contra incendios (forma
rectangular o cuadrada, pictograma blanco sobre fondo rojo), salvamento o socorro (forma
rectangular o cuadrada, pictograma blanco sobre fondo verde).

- Instala las sefales en una posicidn apropiada en relaciéon con su angulo visual. El lugar de
emplazamiento debera ser accesible y estar bien iluminado.

- Las sefiales luminosas deberdn percibirse claramente, y la intermitente indicara, con respecto
a la continua, un mayor peligro.

- La sefial acustica deberd tener un nivel sonoro superior al nivel de ruido ambiental, de forma
que sea claramente audible. Las que sean intermitentes indicardn un mayor peligro; sin
embargo, el sonido de una sefial de evacuacion debera ser siempre continuo.

- Sefalar desniveles u otros obstaculos que originen riesgos de caidas de personas, choques o
golpes con paneles de informacion o mediante franjas alternas de color amarillo y negro.

- Revisar periddicamente el buen funcionamiento de las sefiales acusticas y luminosas.

- Delimitar con claridad las vias de circulacidn de los vehiculos mediante franjas continuas de un
color visible, preferentemente blanco o amarillo, teniendo en cuenta el color del suelo.

- Efectuar sefiales gestuales de seguridad faciles de realizar y comprender. La persona encargada
de emitir las sefiales debera poder seguir visualmente las operaciones.

MEDIDAS AOPTADAS POR EL CONSTRUCTOR PARA EL CORRECTO USO DE LOS MEDIOS
AUXILIARES.

El constructor a través de su jefe de obra y encargados procurara el uso correcto y adecuado de
los medios auxiliares.

Para ello informard a sus trabajadores y a sus subcontratas su correcto uso y de las sanciones en
caso de incumplimiento.
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9.PREVISIONES PARA POSIBLES TRABAJOS POSTERIORES.

Para el arreglo de futuros desperfectos, se deberd dotar a los operarios de los medios que
requieren estas labores junto con la sefializacién necesaria para estas labores.
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10. OBLIGACIONES DEL PROMOTOR

Segun el apartado 2, del articulo 2, del RD 1627/1.997, el contratista y el subcontratista a los
gue se refiere este Real Decreto tendrdn la consideracién de empresario a los efectos previstos
en la normativa sobre prevencién de riesgos laborables.

En conformidad con el apartado 2, del articulo 3, de igual RD, antes de comenzar los trabajos, el
promotor designara un coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la
obra.

Para dar cumplimiento a los apartados 1y 2, del articulo 7, del RD mencionado, el contratista
elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo, que debera ser aprobado, por el Organo
contratante previo informe del coordinador o Director de la obra, y antes del inicio de la obra.
Cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, las funciones que se le atribuyen en los
parrafos anteriores seran asumidas por la direccién facultativa.
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11. COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra desarrollara las
siguientes funciones:

- Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencién y seguridad

2. - Coordinar las actividades de la obra para garantizar que las empresas y personal actuante
apliqguen de madera coherente y responsable los principios de accion preventiva recogidos en el
Articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos laborales y en particular en las actividades a que
se refiere el Articulo 11 R.D 1627/1.997

3. - Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista y en su caso las
modificaciones introducidas en el mismo.

4. - Organizar la coordinacién de actividades empresariales previstas en el Articulo 24 de la
mencionada Ley.

5. - Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de
trabajo.

6. - Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la
obra.
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12. OBLIGACIONES DE CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

Estardn obligados a:

1. - Aplicar los principios de accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley
de Prevencién de Riesgos Laborales y en particular:

1.1. - Mantenimiento de la obra en buen estado de limpieza

1.2. - La eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo
en cuenta las condiciones de acceso.

1.3. - La manipulacidon de distintos materiales y la utilizacién de medios auxiliares

1.4. - El mantenimiento, el control previo a la puesta de servicio y control
periddico de las instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucion de las
obras, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y
salud de los trabajadores.

1.5. - La delimitacion y acondicionamiento de la zona de almacenamiento y
depdsito

De materiales, en particular si se trata de materias peligrosas.
1.6. - El almacenamiento y evacuacién de residuos y escombros.

1.7. - La adaptacion del periodo de tiempo efectivo que habra que dedicarse a
los distintos trabajos o fase de trabajo.

1.8. - La cooperacién entre todos los intervinientes de la obra y las interacciones
o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o actividad.

2. - Cumplir y hacer a su personal lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud

3. - Cumplir la Normativa prevista en el Articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales y las disposiciones minimas del Anexo IV del R.D. 1627/1.997

4. - Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos
sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y
salud.

5. - Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de
Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, siendo responsables de la ejecucion
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correcta de las medidas preventivas fijadas en el Plan y a las obligaciones que les
correspondan, directamente o a los trabajadores autdénomos por ellos contratados,
respondiendo solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento
de las medidas previstas en el Plan, no eximiéndoles de estas responsabilidades las
respectivas responsabilidades del Coordinar, Direccién Facultativa y el Promotor.
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13. LIBRO DE INCIDENCIAS

En cada centro de trabajo existira, un libro de incidencias que sera facilitado por el Colegio
profesional al que pertenezca al técnico que haya aprobado el Plan de Seguridad y Salud.

Debera mantenerse siempre en obra y en poder del coordinador.

Tendrd acceso al libro la Direccidn Facultativa, los contratistas y subcontratistas y todas aquellas
personas con responsabilidad en materia de prevencidon de las empresas intervinientes, asi
como los representantes de los trabajadores y los técnicos especializados de las
Administraciones publicas competentes en esta materia quienes podrdn hacer anotaciones en
el mismo.

Efectuada una anotacion en el Libro de Incidencias, el coordinador estara obligado a remitir en
el plazo de 24 horas una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en
que se realiza la obra.

Igualmente notificard dichas anotaciones al contratista y a los representantes de los
trabajadores.
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14. PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Durante la ejecucién de las obras, cuando el Coordinador observase incumplimiento de las
medidas de seguridad y salud, advertira al contratista y dejara constancia de tal incumplimiento
en el libro de incidencias, quedando facultado para, en circunstancias de riesgo grave e
inminente para la seguridad y salud de los trabajadores, disponer la paralizacidn de tajos o en
su caso de totalidad de la obra, dando cuenta de este hecho a los efectos oportunos a la
inspeccion de

Trabajo y Seguridad Social de la Provincia en que se realiza la obra, notificando dicha paralizacion
a todos los intervinientes en la obra.
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15. DERECHOS DE LOS TRABAJADORES

Los contratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una informacién adecuada y
comprensible de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad
y salud en la obra.

Una copia del Plan de Seguridad y Salud a los efectos de su conocimiento y seguimiento sera
facilitada por el contratista a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo.
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16. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN APLICARSE EN
LAS OBRAS

Las obligaciones previstas en el anexo IV de R.D 1627/1.997 se aplicaran siempre que lo exijan
las caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo.
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17. PLAN DE EMERGENCIA

En caso de producirse una situacidon de emergencia en la obra, todo el personal debera:

e Transmitir la alarma.
e Parar los trabajos, dejandolos en condiciones de seguridad.
e Desconectar los equipos que se estén utilizando.

e Abandonar la zona, dirigiéndose a un lugar seguro fuera del recinto afectado,
comprobando que no queda nadie.

Siempre habra en obra un extintor de polvo ABC de 6 kg (como minimo), cuya localizacion sera
conocida por todo el personal. Asimismo, durante la realizacién de trabajos con riesgo de
incendio, se tendra siempre a mano un extintor de polvo ABC.

En funcién de las caracteristicas de la obra, se requerird Plan de Emergencia anexo a este plan
de seguridad.

Actuacion en caso de accidente
En todos los casos se comunicard, lo antes posible, al Jefe de obra o al Encargado.
-En caso de accidente leve

Acompafiamos al accidentado hasta el botiquin de obra, o a la Mutua de Accidentes y
Enfermedades Profesionales.

-En caso de accidente grave

Sin dejar de actuar (EL ACCIDENTADO ES LO PRIMERO), avisamos al teléfono de
emergencia: 112 SOS DEIAK

19.- IdentificAndonos.
29.- Explicando el lugar.

39.- El accidente ocurrido.
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Debemos proteger al accidentado, haciendo segura la zona donde se encuentra y
tapandole con ropa de abrigo. Si no tenemos conocimientos médicos no deberemos
moverle (salvo causa de fuerza mayor).

Actuacion en caso de incendio

Normas de conducta que deben observar los socorredores que se encuentren ante un caso de
incendio:

1.- Pedir ayuda inmediata sin deja de actuar: 112 SOS DEIAK, teléfono de emergencias general.

2.- Rescate y evacuacion de las victimas, protegiéndose contra el humo, el fuego y el posible
desvanecimiento con un pafiuelo humedecido

en la boca, mojandose las ropas y atdndose un cordel a la cintura.

3.- Prestar los primeros auxilios a los accidentados, tratando sus quemaduras v,
fundamentalmente, practicando maniobras de reanimacién
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18. TELEFONO DE AYUDA

El servicio de Prevencién y Proteccion de la Salud de Osakidetza facilita un teléfono gratuito para
consultas y orientacidén sobre medidas de prevencién en la seguridad y salud de los trabajadores.
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19. PROTOCOLO DE ACTUACION DE LA OBRA FRENTE AL COVID

Actuacion frente a nuevos casos de sintomatologia previa al desplazamiento al centro de trabajo

Si el trabajador detecta un cuadro clinico con la sintomatologia propia de la enfermedad, previo
al desplazamiento al centro de trabajo, deberd actuar de la siguiente forma:

- Mantener la calma en todo momento, el estrés o la ansiedad podra hacer que se
agudicen los sintomas, sobre todo la sensacidn de falta de aire.

- Permanecer en el domicilio.
- Comunicarlo a la empresa.
- Llamar al teléfono 900 20 30 50.

- Seguir las instrucciones de las autoridades sanitarias.

Es muy importante que intente recordar el ambito de los trabajos en un plazo de 4- 5 dias previos
a detectar la sintomatologia, y comunicarlo a la empresa para establecer los posibles contactos
estrechos que haya podido tener con otros compafieros.

A partir de las indicaciones, se establecera si otros companeros deben realizar un periodo de
cuarentena para evitar nuevos contagios.

Si se detecta en la obra un caso de coronavirus

-El contagiado deberad permanecer en su residencia habitual y evitar contactos con
nadie. Seguird en todo momento lo que determinen las autoridades sanitarias.

-Se comunicara a su superior geriatrico para que este se ponga en contacto con el jefe
de obra de la empresa contratista y lo ponga en conocimiento.

-Se analizard con inmediatez por el servicio de prevencidn, caso por caso, las relaciones
del contagiado con los demas operarios actuantes en la obra a fin de determinar la
trazabilidad del contagio entre los distintos trabajadores del centro de trabajo, posible
numero de afectados y zona de trabajo en obra de los contagiados/posibles afectados,
para adoptar, asi, la decisién, siempre en base a la salud y seguridad del trabajador, que
fuera procedente en virtud de ello.
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-Si conforme al analisis previo fuera procedente, por imposibilidad de determinacién de
I”.

los contactos producidos, se valorara: o Una paralizacion que puede ser “tota

-Una paralizacidn “parcial”, dependiendo del informe del servicio de prevenciony de la
recomendacién del coordinador de seguridad y salud.

-O bien seguir con la marcha de la obra, si estd acotado el posible contagio, una vez
consensuado con el servicio de prevencion y coordinador de seguridad y salud.

En cualquier caso, la decisién requerira la autorizacién de la Direccién de la empresa.

v La decisidon que se tome se comunicara a todos los miembros de la direccién facultativa, asi
como a las subcontratistas y auténomos que hayan podido estar en la obra durante los ultimos
15 dias. En todo caso, el contagio serda comunicado a todos los miembros de la direccién
facultativa, asi como a las subcontratas y auténomos que hayan podido estar en la obra durante
los ultimos 15 dias.

v Ademas, si no fuera posible la determinacidon d ellos contactos producidos, los trabajadores
de todas las subcontratas de una obra paralizada deberan ponerse en cuarentena, no

permitiendo su acceso a ninguna otra obra de la empresa contratista.

Incorporacién de trabajadores nuevos de subcontratas existentes o de subcontratas nuevas

v Cada vez que entre personal nuevo de subcontratas a la obra se debera tener confirmacion
de que dicho personal nuevo no viene de otra obra paralizada por cuarentena. Se le solicitara
una “declaracion responsable” al gerente de la subcontrata donde manifieste que no viene de

una obra paralizada o donde ha habido positivos confirmados por COVID-19.
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20. PLANOS
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2 LEVANTAR EL AGUILON O
PLUMA

1 LEVANTAR LA CARGA 3 LEVANTAR LA CARGA

10 BAJAR EL AGUILON O PLUMA
Y LEVANTAR LA CARGA

9 BAJAR EL AGUILON O PLUMA 1

LENTAMENTE

GIRAR EL AGUILON EN LA
DIRECCION INDICADA POR
EL DEDO

7
~

e

8§18

CORDON DE BALIZAMIENTO
NORMAL Y REFLEXIVO

@

PALETAS MANUALES
DE SENALIZACION

PANELES DIRECCIONALES
PARA CURVAS

%

VALLA DE OBRA MODELO 2

PANELES DIRECCIONALES
PARA OBRAS

T

VALLA DE OBRA MODELO 1

CONOS

VALLA EXTENSIBLE

VALLA DE CONTENCION DE PEATONES

B

CINTA BALIZAMIENTO PLASTICO

CINTA BALIZAMIENTO REFLECTANTE LAMPARA AUTONOMA

FIJA INTERMITENTE

CODIGO DE SENALES DE MANIOBRAS

SI SE QUIERE QUE NO HAYA CONFUSIONES PELIGROSAS CUANDO EL MAQUINISTA O
ENGANCHADOR CAMBIEN DE UNA MAQUINA A OTRA Y CON MAYOR RAZON DE UN TALLER
A OTRO. ES NECESARIO QUE TODO EL MUNDO HABLE EL MISMO IDIOMA Y MANDE CON
LAS MISMAS SENALES.

NADA MEJOR PARA ELLO QUE SEGUIR LOS MOVIMIENTOS QUE PARA CADA OPERACION
SE INSERTAN A CONTINUACION.

4 LEVANTAR EL AGUILON O
PLUMA LENTAMENTE

5 LEVANTAR EL AGUILON O
PLUMA Y BAJAR LA CARGA

6 BAJAR LA CARGA

7 BAJAR LA CARGA LENTAMENTE 8 BAJAR EL AGUILON O PLUMA

12 AVANZAR EN LA DIRECCION 13 SACAR PLUMA 14 METER PLUMA 15 PARAR

INDICADA POR EL SENALISTA

HITOS CAPTAFAROS PARA SENALIZACION
LATERAL DE AUTOPISTAS EN POLIETILENO

m i HITOS DE PVC

HITO LUMINOSO

SENAL REGLAMENTARIA
DE STOP

SENAL DIRECCION
OBLIGATORIA

LUZ ANARANJADA
GIRATORIA

INTERRUPTOR

DE LUZ PUNTAL TELESCOPICO

YUGO ARRASTRE

BATERIA 12 VOLTIOS

RUEDA DE CARRETILLA

VISTA FRONTAL

VISTA LATERAL

LUZ DESTELLEANTE DESTELLEANTES

PELIGRO
ZONA de OBRAS

BATERIA

AMARILLO

CAPTAFAROS HORIZONTAL
"0J0S DE GATO”

VISTA FRONTAL VISTA LATERAL
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TELEFONOS. DIRECCION DE LA OBRA

EMERGENCIA, t \:l

MODELO DE CARTEL DE DIRECCIONES Y TELEFONOS EN CASO
DE EMERGENCIA.

DEBERA RELLENARSE PARA CADA TRAMO DE OBRA, SEGUN LOS
CENTROS MAS CERCANOS.

;fﬁvlc:o MEDICO c :l
movere V| SENALES DE ADVERTENCIA
reanoe CE (CONTENIDAS EN EL REAL DECRETO 485/1997)
— seungipe| sweoo | COTS | sERAL0E
SIMBOLO SEGURIDAD | CONTRASTE
SENALES DE SEGURIDAD
RIESGO DE
INCENDIO NEGRO | AWARILLO | NEGRO (CONTENIDAS EN EL REAL DECRETO 485/1997)
MATERILES
SENALES DE PROHIBICION
D INFLAVABLES SIGNIFICADO | SIMBOLO COLORES SENAL DE
COLORES DE LA SENAL DEL DE DE SEGURIDAD
glEG'I\l.}\Fl(S:éf?f'ﬁ)_ SIMBOLO o " 3 SENAL DE SIMBOLO_|SEGURI
SEGURIDAD
SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE RIESG0 DE PROTECCION
EXPLOSION NEGRO | AMARILO | NEGRO
‘ OBLIGATORA BLANCO| AZUL |BLANCO
PROHIBIDO g:;fgsmr\fo: = I Mo
NEGRO ROJO | BLANCO
e N RESPIRATORIAS
RIESGO DE
PROTECCION
RADIACION ‘ NEGRO | AMARILLO | NEGRO
OBLIGATORIA BLANCO| AZUL |BLANCO
PROHIBIDO MATERILES - P
HPAGHR ,;,’b NEGRO ROJO | BLANCO RADHCTINGS CABEZA
CON AGUA Q"
RIESGO DE PROTECCION
CARGA NEGRO | AMARILO | NEGRO OBLIGATORA siaNGo| azul. |aiaiico
PROMIBIDO " SUSPENDIDA DEL 0ID0
FUMAR Y ' NEGRO ROJO | BLANCO
LLAWAS
DESHUDAS RIESGO DE
PROTECCION
INTOXICACION NEGRO | AMARILO | NEGRO
OBLIGATORIA BLANCO| AZUL [BLANCO
SUBSTANCIAS 7 U iR
AGUA NEGRO ROJO | BLANCO NaCKAS
NO POTABLE
RIESGO DE = PROTECCION
CORROSION V= NEGRO | AMARILO | NEGRO OBLIGATORI NCO| A N
PROHIBIDO SUBSTANCIAS an iy BLANCO| AZUL [BLANCO
PASAR A NEGRO ROJO BLANCO CORROSIVAS MANOS
PEATONES
PROTECCION
RIESGO NEGRO | AMARILLO | NEGRO OBLIGATORIA BLANCO| AZUL [BLANCO
ENTRADA PROHBIDA ELECTRICO DE L0S
A PERSONAS NO | ¢ * NEGRO ROJO | BLANCO PES
AUTORIZADAS ; :
USO OBLIGATORIO O
PELIGRO NEGRO AMARILLO NEGRO DEL CINTURON BLANCO| AZUL |BLANCO ¥
PROHIBIDO A LOS @ INDETERMINADO DE SEGURIDAD
VEHICULOS DE
NEGRO ROJO | BLANCO
MANUTENCION ) @
PROTECCION
RADACIONES NEGRO | AMARILLO | NEGRO OBLIGATORIA BEANCO| AZULIBEANCO
0 100 NEGRO ROJO | BLANCO LASER * DEL/QUERRO
AT BLANCO| AZUL [BLANCO
VEHICULOS DE NEGRO | AMARILO | NEGRO OBLIGATORI &
PROHBO CRCULAR NEGRO ROJO | BLANCO MANUTENCION DE LA CARA
BAJO CARGAS
SUSPENDIDAS
PROHIBIDO RESCO 4 vies | s | fese OBLIGACION BLANCO| AZUL |BLANCO
PERMANECER EN EL NEGRO ROJO | BLANCO
RADIO DE ACCION DE D8 TROEER GENERAL
 —
LA MAQUINA ®
PROHIBIDO Q
EL ACCESO A NEGRO ROJO BLANCO CAIDAS A ® NEGRO | AMARILLO | NEGRO VIA OBLIGATORIA BLANCO| AZUL |BLANCO
LA ESCALERA DISTINTO NVEL PARA PEATONES
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PROHIBIDO

DE ADELANTAMIENTO

CLAVE SENAL DENOMINACION CLAVE SENAL DENOMINACION
TR-5 PRIORIDAD AL SENTIDO TR-305 ADELANTAMIENTO
CONTRARIO PROHIBIDO
ADELANTAMIENTO
TR-6 PRIORIDAD RESPECTO TR-306 PROHIBIDO
AL SENTIDO CONTRARIO A CAMIONES
TR-101 ENTRADA PROHIBIDA TR-308 ESTACIONAMIENTO
PROHIBIDO
TR—-106 ENTRADA PROHIBIDA A TR—400a SENTIDO OBLIGATORIO
VEHICULOS DESTINADOS AL
TRANSPORTE DE MERCANCIAS
TR-201 @ LIMITACION DE PESO TR—-400b @ SENTIDO OBLIGATORIO
LIMITACION DE
TR-204 ANCHURA TR—401a PASO OBLIGATORIO
TR-205 @ LIMITACION DE ALTURA TR—-401b @ PASO OBLIGATORIO
TR—-301 VELOCIDAD MAXIMA TR-500 % FIN DE PROHIBICIONES
TR-302 GIRO A LA DERECHA TR-501 FIN DE LIMITACION
PROHIBIDO DE VELOCIDAD
TR-303 ® GIRO A LA IZQUIERDA TR-502 % FIN DE PROHIBICION

CLAVE SENAL DENOMINACION CLAVE SENAL DENOMINACION
FIN DE PROHIBICION
TR-503 DE ADELANTAMIENTO TP-17 a ESTRECHAMIENTO DE CALZADA
PARA CAMIONES POR LA DERECHA
-3 SEMAFOROS TP-17 b A ESTRECHAMIENTO DE CALZADA
POR LA IZQUIERDA
TP-13 a A CURVA PELIGROSA HACIA LA DERECHA TP-18 OBRAS
TP-13 b A CURVA PELIGROSA HACIA LA IZQUIERDA P-19 PAVIMENTO DESLIZANTE
TP-14 a A CURVAS PELIGROSAS HACIA LA DERECHA TP-25 A CIRCULACION EN LOS DOS SENTIDOS
TP-14 b A CURVAS PELIGROSAS HACIA LA IZQUIERDA TP-26 A DESPRENDIMIENTO
TP-15 A PERFIL IRREGULAR TP-28 @ PROYECCION DE GRAVILLA
TP-15 a A RESALTO TP-30 ESCALON LATERAL
TP-15 b A BADEN TP-31 RETENCIONES
P-17 A ESTRECHAMIENTO DE CALZADA TP-50 A OTROS PELIGROS



AutoCAD SHX Text
DICIEMBRE 2018

AutoCAD SHX Text
1-M-66/2018

AutoCAD SHX Text
PROYECTO DE CONEXION PEATONAL PARALELA A LA

AutoCAD SHX Text
GI-631 EN LA TRAVESIA DE AIZPURUTXO (AZKOITIA)

AutoCAD SHX Text
AZKOITIAN, AIZPURUTXU ZEHARKALEAN GI-631-RI PARALELOAN

AutoCAD SHX Text
DOAN OINEZKOENTZAKO KONEXIOAREN PROIEKTUA

AutoCAD SHX Text
PEDRO IDARRETA LAPAZARAN

AutoCAD SHX Text
INGENIERO DE CAMINOS, C. Y P.- COLEGIADO Nº8701

AutoCAD SHX Text
PABLO LOBERA CRESPO

AutoCAD SHX Text
INGENIERO DE CAMINOS, C. Y P.- COLEGIADO Nº21743

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
16

AutoCAD SHX Text
SIN ESCALA

AutoCAD SHX Text
SEÑALIZACION-03

AutoCAD SHX Text
SEGURIDAD Y SALUD


CLAVE SENAL DENOMINACION CLAVE SENAL DENOMINACION
REDUCCION DE UN CARRIL 4
TS-52 |h POR Ls DERECHA. (3 6 2) TB-1 ‘((({ PANEL DIRECCIONAL ALTO
TS-53 REDUCCION DE UN CARRIL B-2 PANEL DIRECCIONAL ESTRECHO
A' POR LA IZQUIERDA. (3 a 2) k(((<
REDUCCION DE UN CARRIL 4 \|
TS-54 POR LA DERECHA. (2 a 1) B-3 ‘(‘)‘ PANEL DOBLE DIRECCIONAL ALTO
TS-55 ;OESU&C'IOZ';U[I’EERSJ;‘ (C;RGR";) B-4 PANEL DOBLE DIRECCIONAL
" ESTRECHO
560 DESVIO DE UN CARRIL B-5 R PANEL DE ZONA EXCLUIDA
POR LA CALZADA OPUESTA AL TRAFICO
Sl
3 DESVIO DE UN CARRIL
TS-61 POR LA CALZADA OPUESTA, T8-6 CoNo
i MANTENIENDO OTRO POR
LA DE OBRAS
TS-62 DESVIO DE DOS CARRILES TB-7 PIQUETE
POR CALZADA OPUESTA
TS-810 LONGITUD DEL TRAMO PELIGROSO B-8 BALIZA DE BORDE DERECHO
0 SUJETO A PRESCRIPCION
TS—-800 ‘ DISTANCIA AL COMIENZO B-9 BALIZA DE BORDE IZQUIERDO
=) DEL PELIGRO O PRESCRIPCION
TS-860 DESVIO DE AMBOS CARRILES TB-10 - CAPTAFARO LADO

DERECHO E IZQUIERDO

CLAVE SENAL DENOMINACION CLAVE SENAL DENOMINACION
TL-8 gi? CASCADA LUMINOSA
TB-11 HITO DE BORDE REFLEXIVO ; K (LUZ APARENTEMENTE MOVIL)
Y LUMINISCENTE v f%
T
TB-12 l——--= MARCA VIAL NARANJA -9 [asn s 2 TUBO LUMINOSO
(LUZ APARENTEMENTE MOVIL)

B-13 2'E B'E B'E B GUIRNALDA TL-10 {:} LUZ AMARILLA FIJA
TB-14 BASTIDOR MOVIL TL—11 @:} LUZ ROJA FIUA
TL-1 0‘ SEMAFORO (TRICOLOR) T™—1 F BANDERA ROUA

L]l
TL-2 g? LUZ AMBAR INTERMITENTE T™=2 Q DISCO AZUL DE PASO PERMITIDO
TL-3 {? & LUZ AMBAR ALTERNATIVAMENTE ™-3 DISCO DE STOP O PASO PROHIBIDO

INTERMITENTE

TL-4 Q Q TRIPLE LUZ AMBAR INTERMITENTE

& ™=7 Q {12 Q LINEA DE LUCES AMARILLAS FIUAS

s T
TL-5 DISCO LUMINOSO MANUAL

DE PASO PERMITIDO

TL-6 DISCO LUMINOSO MANUAL

DE STOP O PASO PROHIBIDO
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DETALLE BARANDILLA DE PROTECCION
EN ELEMENTOS EN VOLADIZO

0,90 cm MINIMO

GALVANIZADA DE 2 x 1 m.

1,00

1,00

CERRAMIENTO CHAPA PLEGADA

T

2,03

VALLA DE REJA

VALLA DE PLASTICO
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MANGUITOS

GUANTES

POLAINAS

TRAJE SOLDADOR (MAS COMPLEMENTOS)

copa VA
ARNES O ATALAJE @
(%2}
z
x g €
SE £
a%° =
<% u \ A
o un L
= M o
g a
< pu |
N
CASQUETE =

ESPACIO ENTRE CASQUETE

BANDA DE CONTORNO
Y ATALAJE 25 mm

> 25mm ANCHO

PUNOS ELASTICOS

BANDA ELASTICA
LUMBAR DE AJUSTE

CREMALLERA

MANDIL MONO DE TRABAJO

— PARA TRABAJOS EN LLUVIA
— TERMOSELLADO

TRAJE IMPERMEABLE

CASQUETE

VISERA BANDAS DE AMORTIGUADOR

ARNES O ATALAJE

@ MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE A GRASAS, SALES Y AGUA.
@ CLASE N AISLANTE A 1.000 Y CLASE E—AT AISLANTE A 25.000.

@ MATERIAL NO RIGIDO, HIDROFUGO, FACIL LIMPIEZA Y DESINFECCION.
CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO

ARNES (CINTA DE CABEZA)
MATERIAL ELASTOMERO

PORTAFILTRO

VALVULA DE INHALACION

MATERIAL INCOMBUSTIBLE

VALVULA DE
EXHALACION

MASCARILLA ANTIPOLVO

CONTRAFUERTE

ZONA DE ENSAYO DE APLASTAMIENTO

PUNTERA DE SEGURIDAD
METALICA RESISTENTE
A LA CORROSION

SUELA DE SEGURIDAD

RUGOSA CON HENDIDURAS JACON' CON. HENDIDURAS

BOTA DE SEGURIDAD CLASE IIl

CANA DUREZA SHORE A 50-70

Hs HENDIDURA DE LA SUELA — S5mm

Rs RESALTE DE LA SUELA - 9mm
Ht HENDIDURA DEL TACON —20mm
Rt RESALTE DEL TACON —25mm

PUNTERA

SUELA DUREZA SHORE A 35-75

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD

PROTECCION ADICIONAL

PUENTE

ARO PORTAOCULAR

OCULAR DE TRANSMISION AL
VISIBLE > 89 / RESISTENTE
AL IMPACTO

GAFAS DE MONTURA TIPO
UNIVERSAL CONTRA IMPACTOS

PORTAHERRAMIENTAS

PERMITE TENER LAS MANOS LIBRES, MAS SEGURIDAD AL MOVERSE
EVITA CAIDAS DE HERRAMIENTAS
NO EXIME DEL CINTURON DE SEGURIDAD CUANDO ESTE ES NECESARIO

Giho-.

LONETA

GOMAS
CUERO

GUANTES PARA
MANIPULACION DE MATERIALES

PROTECTOR PANTALLA SOLDADOR

< 4

GUANTES AISLANTES
DE ELECTRICIDAD CLASE I

34

PROTECTOR AUDITIVO

PORTAHERRAMIENTAS

REFUERZO PARA PROTECCIONES
CONTRA GOLPES

PUNTERA METALICA

BOTA GOMA SEGURIDAD ANTIDESLIZANTE

MOSQUETON

CUERDA
DE AMARRE ARGOLLA EN A

ANTICORROSION

HEBILLA
ANTICORROSION

FAJA DE MATERIAL
FLEXIBLE

PERNERAS AJUSTABLES

CINTURON DE SEGURIDAD CLASE C

HEBILLA ANTICORROSION

ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD
FAJA DE MATERIAL FLEXIBLE

ARGOLLA EN D. ANTICORROSION

(Seguro autométicos anticaidas)

HEBILLA

75mm.

MOSQUETON

CUERDA DE AMARRE
¢ MINIMO 10mm

CINTURON DE SEGURIDAD CLASE A, TIPO 2. NOTA:

TODOS LOS EPI'S DEBERAN LLEVAR MARCADO "CE”
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FORMACION DE ESLINGAS

DISTANCIA ENTRE APRIETOS = 6 8 S/GROSOR CABLE

¢ DEL CABLE N® RECOMENDADO DE APRIETOS

HASTA 12 mm. 3 APR. A 6 DIAMETROS

DE 12 A 20 mm. 4 APR. A 6 DIAMETROS

DE 20 A 25 mm. 5 APR. A 6 DIAMETROS

6 APR. A 6 DIAMETROS

DE 25 A 35 mm.

— CABLES DE ACERO
— LAZOS PROTEGIDOS CON FORNILLO GUARDACABOS

— PUEDEN SUSTITUIRSE LOS APRIETOS POR CASQUILLOS
SOLDADOS

ESQUEMAS

COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS

96

26

{

7
8

{

<
<

S

Q

DE LOS DIVERSOS TIPOS DE GAZAS

¥
7
b

DIFERENTES FORMAS DE UTILIZACION DE ESLINGAS

CONSIDERACONES GENERALES

— CORRECTO ASENTAMIENTO DE LAS ESLINGAS
— EVITAR QUE AL UTILIZAR VARIAS ESLINGAS ESTAS SE MONTEN O CRUCEN

ELEGIR LOS TERMINALES ADECUADOS ( ANILLAS, GRILLETES, GANCHOS, ETC )
TENER EN CUENTA QUE CUANDO MAYOR ES EL ANGULO DE TRABAJO DE LA ESLINGA

MENOR CAPACIDAD DE TRABAJO TENDRA

SEGUN EL APARTADO ANTERIOR Y COMO NORMA GENERAL EL ANGULO DE TRABAJO EN

NINGUN CASO SUPERARA LOS 90°

MAQUINILLO

DE LA GRAPA). SE GIRAN LAS TUERCAS Y SE TENSA EL CABLE.

APRETAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS HASTA EL PAR RECOMENDADO.

z

=}

o

<

o

Ll

o

o

< @

é PARA PODER APLICAR LAS GRAPAS EN NUMERO Y ESPACIAMIENTO DADOS POR LA TABLA.

T | SE COLOCA LA PRIMERA A UNA DISTANCIA DEL EXTREMO DEL CABLE IGUAL A LA ANCHURA .

% | DE LA BASE DE LA GRAPA. LA CONCAVIDAD DEL PERNO EN FORMA DE U APRIETA EL ©

EXTREMO LIBRE DEL CABLE. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.

z

8 ESLINGAS DE SEGURIDAD

e

o

[}

o CADENAT CADENA CARGA UTIL LONGTUD DE | ESLABON F [ESLABONES G H

< CARGA ARRASTRE[oe 45' o= 90'[oe=120" L CioEns

O | APLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA : SE COLOCARA TAN PROXIMA A LA GAZA COMO PARA

2 Espesorl DN 689 R | &\ L&~ K=1600 mm.

3 SEA POSIBLE. e Kgs. | Kgs. | Kgs. X1l Y rrl;r:In fr | d| w fo| fz | d2

o LA CONCAVIDAD DEL PERNO EN FORMA DE U, APRIETA EL EXTREMO LIBRE DEL CABLE. M- —mo- R TR TR W) B R L - B TN B A P

NO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO. 6 | 62 230 180 25| 83| 92| 1175 66 13| 36 | 21| 26| 7

7 | & 330 250 185107107 | 1214 771 16| 42| 25]30] 9
8 | & 500 | 400 275110122 | 1232 88| 18| 48 | 28] 34[10
10 | 115 850 | 650 | 475148157 | 1305 _ [110 | 22| 60 | 35| 47|13
13 | 135 | 1450 1100 800 [179[200| 1379 _ [145| 25| 78 | 46| 55|16
16 | 167 | 2250 | 1750 | 1250 [223 [245| 1468 [175 | 35| 96 | 56| 70 | 19
18 | 211 | 2700 2100 | 1500 [274 [276 | 1550 _ [200 | 40| 108 | 63| 76 | 21
20 | 211 | 3400 2650 | 1900 [281305 | 1586 220 | 45| 120 | 70| 85|25
25 | 236 | 4500 | 3500 | 2500 [317 [354 | 1671 265 | 51| 138 | 81] 99 |27
26 | 265 | 5800 | 4500 | 3200 [356 [398 | 1754 285 | 57| 156 | 91[113 | 31
28 | 299 | 6800 | 5200 | 3750 [397 [430 | 1827 310 | 63| 168 | 98120 |35
30 | 299 | 7700 | 6000 | 4250 [404 [460 | 1864  [330 | 66 180 | 105130 | 38

Z 35 | 334 | 9000 | 7000 | 5000 [449 505 | 1952 [360 | 72| 200 | 115 143 | 40

= 36 | 375 [11000 | 8700 | 6250 [499 [536 | 2035 _ [380 | 78] 215 | 126 [156 | 43

< 39 | 422 [13500 10500 | 7500 [550 [570 | 2129|400 | 87| 235 | 137 [170 | 47

& 42 | 422 15000 |12000 | 8500 [569 [600 | 2169 [420 | 93| 250 | 147 [180 | 49

o 45 | 472 18000 | 14000 |10000 [632 [635 | 2267 _[440 [100| 270 | 160 [195 | 54

Q 48 | 528 20000 | 15400 |11000 [698 [665 | 2363|460 [105| 290 | 170 [205 | 58

< 51 | 528 |22500 |17500 |12500 |708 [700 | 2408|480 | 110 305 | 180 [220 | 62

% APLICACION DE LAS DEMAS GRAPAS : SE COLOCARAN DISTANCIANDOLAS A PARTES IGUALES 54 | 592 25000 |19500 |14000 [782 [730 | 2512|500 [120 | 325 | 190 [230 | 65
57 | 592 28000 [21700 |15500 [792 [765 | 2557  [520 [125| 340 | 200 [245 | 69

g ENTRE LAS DOS PRIMERAS (A DISTANCIA NO MAYOR QUE LA ANCHURA DE LA BASE T =57 T30000 124600 T5000 Taos Tego 2802 a0 T30 T 560 o 10 1a60 153

LOS VALORES DE LA LONGITUD DE LA CADENA K, SE CALCULARAN COMO MULTIPLOS DEL PASO t, SEGUN DIN 766.
ESTAS ESLINGAS SE CONSTRUYEN TAMBIEN CON ARGOLLA EN LUGAR DE GANCHO.
AL REMOLCAR MAS DE DOS RAMALES DE CADENA, SE RECOMIENDA CALCULAR COMO RESISTENTES SOLO DOS DE ELLAS.

1— CONTRAPESO Y GANCHO DE SEGURIDAD

2— DISPOSITIVO QUE LIMITA LA CARRERA

3— ENCHUFE MACHO PARA CONEXIONES

4— TALADROS PARA ANCLAR AL FORJADO

\/
ESQUEMAS DE LOS DIVERSOS TIPOS DE ESLINGAS

VIGUETAS

UPN—100 PARA REPARTIR
LA PRESION EN LAS VIGUETAS

SUJECCION AL FORJADO

— EL CUADRO ELECTRICO DE ALIMENTACION, ESTARA DOTADO
DE TIERRA, PROTECCION DIFERENCIAL Y MAGNETOTERMICA.

PROTECCION

PLETINA 10mm

IPN—100

VARIANTE 912
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SEGURIDAD Y SALUD

MANEJO DE CARGAS N° DE PLANO|
CONSEJOS - 3 MC-3




TRANSPORTE DE TUBERIAS

[N A AN e ]

CARRETILLA PORTAPAPELES

CABINA DE PROTECCION

ESTOS VEHICULOS QUE NO TENGAN CABINAS CUBIERTAS PARA EL CONDUCTOR
DEBERAN SER PROVISTOS DE PORTICOS DE SEGURIDAD PARA CASO DE VUELCO

TOMA DE TIERRA

MASCARILLA

CARCASA DE
PROTECCION

SIERRA CIRCULAR

GUANTES

— DEBEN UTILIZARSE EMPUJADORES ADECUADOS EN
LOS TRABAJOS EN QUE EL TAMANO DE LAS PIEZAS

A CORTAR COMPROMETA LA SEGURIDAD DE LAS MA—

NOS DEL OPERARIO.

— CON LOS DISCOS DE CARBURUM O WIDIA DEBEN

EXTREMARSE LAS PRECAUCIONES EN CUANTO AL EQUI-
LIBRADO Y EMPUJE DE LA PIEZA, YA QUE SON FRA-

GILES Y TIENEN GRAN FACILIDAD PARA LA ROTURA.

LA SIERRA CIRCULAR ESTARA PROTEGIDA FRENTE A
RIESGOS ELECTRICOS CON INTERRUPTOR DIFERENCIAL

ASOCIADO A TOMA DE TIERRA.

LA UTILIZACION DE LA SIERRA SE HARA SOLO

POR EL PERSONAL AUTORIZADO.

— SE UTILIZARAN LOS SIGUIENTES EQUIPOS DE PRO—
TECCION INDIVIDUAL: CASCO, GAFAS DE SEGURIDAD,
MASCARILLA Y GUANTES.

— EL DISCO POR SU PARTE POSTERIOR DEBE ESTAR
TOTALMENTE PROTEGIDO.

RESGUARDO INFERIOR

CARCASAS PROTECTORAS

BASCULANTE

MINI DUMPER ANTIVOLQUETE

PORTICO ANTIVUELCO

ESTOS VEHICULOS QUE NO TENGAN CABINAS CUBIERTAS PARA EL CONDUCTOR
DEBERAN SER PROVISTOS DE PORTICOS DE SEGURIDAD PARA CASO DE VUELCO

DUMPER

PORTICO ANTIVUELCO

— CON EL VEHICULO CARGADO LAS RAMPAS — NO SE DEBE CICULAR A MAS DE 20 Km/h.
DEBEN BAJARSE MARCHA ATRAS. LA CONDUCCION SE HARA DE FORMA PRUDENTE.

— COLOCAR TOPE DE FIN DE RECORRIDO — EN NINGUN CASO SE SUPERARA LA CARGA
PARA VERTER MATERIALES. MAXIMA. SE DISPONDRA LA CARGA DE MANERA
QUE GARANTICE LA ESTABILIDAD DEL DUMPER.

— LA CARGA NUNCA DIFICULTARA LA VISIBILIDAD
DEL CONDUCTOR.

— EL MANEJO DEL DUMPER SOLO LO REALIZARA PERSONAL AUTORIZADO.

— EL CONDUCTOR DEBERA UTILIZAR CINTURON ANTIVIBRATORIO.

— PARA CIRCULAR POR VIAS PUBLICAS ESTARAN PROVISTOS DE LUCES
Y DISPOSITIVOS DE AVISO ACUSTICO.

— ESTA ABSOLUTAMENTE PROHIBIDO EL TRANSPORTE DE PERSONAL.
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SEGURIDAD Y SALUD

MAQUINARIA DE OBRAS N° DE PLANO|
MAQUINARIA DE CORTE MO-10

CORTADORA JUNTA DE DILATACION CORTADORA DE MATERIALES “DAKAR"

TRONZADORA DE MADERA

SIERRA CIRCULAR AMOLADORA ANGULAR




SEGURIDAD Y SALUD

N DE PLANOY

MO-1

RETROEXCAVADORA

Atropellos o atrapamientos
Vueleos v deslizamientos de la maquina
Maquinas en marcha fuera de control
Caidas por pendientes
Chogues con otros vehiculos
Contacto con lineas eléctricas aéreas o enterradas
Ruldo y vibraclones
Interferencias con infraestructuras urbanas
(uemaduras, golpes o Caidas de objetos o personas

- Perfecto conocimiento de la maguinaria a utilizar
- Correcto uso y mantenimiento de la maquina

- Se prohibe el acceso a personas no autorizadas

- 8¢ prohibe levantar o transportar personal

- Uso de los EP.I. Recomendables

- 8¢ prohibe el acceso a la zona de infuencia

de la maquina mientras esie trabajando

- 8e colocaran banderolas para Impedir el contacto

con lineas eleciricas asreas.




SEGURIDAD Y SALUD

MAQUINARIA DE OBRAS N° DE PLANO|
MAQUINARIA PARA COMPACTACION MO-8

RODILLO TANDEM

RODILLO VIBRADORES DOBLES
Y MONODIRECCIONABLES

PISON VIBRADOR BANDEJA REVERSIBLE
MONODIRECCIONABLES




PASARELA PEATONES

EN_TERRENO
ARENOS

ZONA SIN CARGAS

ZONA SIN CARGAS

TALUD NATURAL

ZONA SIN CARGAS

, ZONA SIN CARGAS

LUCES ROJAS

LUCES ROJAS

TALUD DE DESCARGA

PROTECCION DE HUECOS Y ABERTURAS

DETALLE DE PASARELA DE PEATONES
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0,60

ZONA LIBRE

0,90

DE CARGAS

PUNTALES METALICOS PARA PROTECCION

d>p/ 2

d > p EN TERRENOS POROSOS
BARANDILLA

DE SEGURIDAD

ZONA ALIGERADA
DEL VACIADO

EXCAVACION CON CAJON DE SEGURIDAD ACOPIO DE TUBERIAS EN ZANJAS

/2

d h
d h EN TERRENOS ARENOSOS

>
>
ZONA SIN CARGAS ZONA CON_ CARGAS

BARANDILLA DE SEGURIDAD

d - ESCALERA 3
0,60 ol

PROTECCION EN ZANJAS
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O
O

PORTATIL (220 V)

- . >
l ST
®
220 v - l
l O\ O L
R TY 2R 11 2 . . ]
e Q O Qo O @ @
o (e] 6}
FUERZA MAQ. FIJA FUERZA MAQ. FIUA FUERZA MAQ. MOVIL PORTATIL ALUMB. ALUMBRADO FIJO PORTATIL (220 V)

FUERZA MAQ. FIJA FUERZA MAQ. MOVIL

< 2o @ E

HERRAMIENTAS PORTATILES ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECTRICO DE OBRA

CUADRO CON PROTECCION FRENTE A CORTOCIRCUITOS Y CORRIENTES DE DEFECTO.
SE INSTALARA EN LAS PLANTAS O ZONAS EN DONDE SE PRECISE SU UTILIZACION.

ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO AUKXILIAR ELECTRICO
DE OBRA PARA MAQUINARIA PORTATIL
ESCALA 1/25

ARQUETA

LAS PICAS DE ACERO GALVANIZADO SERAN COMO MINIMO DE 25 mm DE DIAMETRO.
LAS PICAS DE COBRE SERAN COMO MINIMO DE 14 mm DE DIAMETRO

S| SE COLOCAN PERFILES DE ACERO GALVANIZADO, ESTOS TENDRAN COMO MINIMO

60 mm DE LADO.

LOS CABLES DE UNION ENTRE ELECTRODOS O ENTRE ELECTRODOS Y EL CUADRO INTERRUPTOR

ELECTRICO DE OBRA, NO TENDRAN UNA SECCION INFERIOR A 16 mm. DIFERENCIAL 300 mA INTERRUPTOR AUTOMATICO
LOS CONDUCTORES DE PROTECCION ESTARAN INCLUIDOS EN LA MANGUERA QUE ALIMENTA MAGNETOTERMICO

LAS MAQUINAS A PROTEGER Y SE DISTINGUIRA POR EL COLOR DE SU AISLAMIENTO, ES
DECIR AMARILLO/VERDE.
LA SECCION DEL CONDUCTOR DE PROTECCION SERA COMO MINIMO LA INDICADA EN LA

CONDUCTOR DE

|/ PROTECCION
SIGUIENTE TABLA, PARA UN CONDUCTOR DEL MISMO METAL QUE EL DE LOS CONDUCTORES
ACTIVOS Y QUE ESTE UBICADO EN EL
o LOSSE%?\"SSCTORES S;C@ZN MISMO CABLE O CANALIZACION QUE
TUBO DE HIERRO DE FASE DE LOS CONDUCTORES | 10> ULTIMOS. MANGERA CON CABLE CONDUCTORES
GALVANIZADO O COBRE DE LA INSTALACION DE PROTECCION SUEL GONDUCTOR .DE RROTECCION DE{ PROTECCION DE PROTECCION
X s NO ESTUVIERA UBICADO EN EL MISMO
S (mm*) Sp (mm?) CABLE QUE LOS CONDUCTORES ELECTRODO DE ELECTRODO DE DE PROTECCION ELECTRODO DE
ACTIVOS, LA SECCION MINIMA OBTENIDA TOMA DE TIERRA TOMA DE TIERRA TOMA DE TIERRA
= S EN LA TABLA DEBERA SER COMO
16 <5185 18 MINIMO 4 mm®.
s> 35 s/2

DETALLE DE ARQUETA O REGISTRO TOMA DE TIERRA INSTALACION DE GRUPOS ELECTROGENOS
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D= ALTURA MINIMA DE LA LINEA AL SUELO
H= ALTURA LIBRE

a= DISTANCIAS MINIMAS DE SEGURIDAD
BAJA TENSION a > 1 m.

ALTA TENSION a > 3 m hasta 57.000 V
a > 5 m méas de 57.000 V

CABLE DE BANDEROLAS

CORDON DE BALIZAMIENTO
LIMITES DE ACCESO

PORTICO DE BALIZAMIENTO DE LINEAS ELECTRICAS AEREAS

BANDAS DE BALIZAMIENTO DE LINEAS ELECTRICAS AEREAS

BANDA DE PLASTICO
DE COLOR VIVO

0,90

BANDAS DE BALIZAMIENTO DE GALIBO DE OBRAS Y ENTREVIA

1— EN NINGUN CASO DESCIENDA LENTAMENTE. 2— S| CONTACTA, NO ABANDONE LA CABINA, INTENTE 3— SI NO CONSIGUE QUE BAJE, SALTE DEL CAMION LO
EN PRIMER LUGAR BAJARLA Y ALEJARSE. MAS LEJOS POSIBLE.

ATENCION AL BASCULANTE
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NORMAS BASICAS DE PRIMEROS AUXILIOS

EN CASO DE SINTOMAS TRATAMIENTO

ASFIXIA

CHOQUE ELECTRICO

Inconsciencia. Labios y I6bulos de orejas
azules. Respiracion interrumpida.

Inconsciencia. Respiracion interrumpida.
Quemadura en el punto de contacto.

Exponer al aire libre. Respiracion boca
a boca. Desobstruir vias respiratorias.

Aislarse al rescatar al accidentado.
Respiracion boca a boca. Masaje cardiaco.

LESIONES EN 0OJOS Dolor, lagrimeo. Posible herida, irritacion o Lavar con agua. Extraer con gasa cuerpos
cuerpo extrano. extrafios libres. No extraer cuerpos extrafios
enclavados.
LESIONES EN Dolor agudo y punzante. Abatimiento. Colocar accidentado boca arriba. Rodillas

ORGANOS INTERNOS

HERIDAS. PINCHAZOS

Ganas de vomitar. Postura antidolorosa.

Hemorragias y ruptura de tejidos o pincha-
zos en piel.

levantadas. No dar alimentos ni bebidas.

SHOCK Cara palida. Parpados caidos. Sudor frio. Bajar la cabeza. Abrigar. Bebida estimulante
J Pulso débil y rapido. Inconsciencia. caliente. No dar alcohol.

INSOLACION Dolor de cabeza, vahidos, vomitos. Pérdida Cabeza elevada. Reducir la temperatura del
de conocimiento. Aspecto rojizo. cuerpo. Compresas frias en la cabeza.
Inconsciencia. Bebidas frias.

HEMORRAGIA ARTERIAL Salida chorro intermitente de sangre color Cura compresiva en las pequenas. En las
rojo brillante. grandes, torniquete entre herida y cuerpo.

HEMORRAGIA VENOSA Flujo continuo de sangre color rojo oscuro. Aplicar gasa estéril o pafiuelo limpio

comprimiendo la herida o aplicar torniquete.

QUEMADURAS Causadas por calor, productos quimicos, Lavar con agua fria. Cura estéril. Bebidas
radiaciones o electricidad. azucaradas. No dar alcohol.

LUXACIONES Comparar longitud del miembro herido con No intentar reducir luxacion. Inmovilizar.
el no herido. Dificultad de movimiento. No dar masajes.

- Dolor.

FRACTURA ABIERTA Impotencia al movimiento. Herida viendo Cubrir herida. Entablillar miembro roto.
hueso roto. Hemorragia. No tratar de enderezarlo. Aplicar torniquete.

FRACTURA CERRADA Dolor. Hinchazon. Imposibilidad de mover Inmovilizar miembro encima y debajo de
miembro debajo de rotura. Acortamiento fractura. Entablillar.
a torsion.

FRACTURA DE CRANEO Hundimiento caja craneal. Hemorragia nariz Inmovilizar cabeza. Acostar, tapar y abrigar
y/o oido. Convulsiones. Coma. al accidentado. Nunca dar bebidas.

ENVENENAMIENTO. Nauseas, dolores, célicos, vomitos, vértigos, Provocar vomito. Abrigar al accidentado.

ALCOHOLISMO sincopes, delirios, pérdida de conciencia. Averiguar producto causante.

Cubrir con gasa estéril o pafiuelo limpio.
Asistencia médica en heridas grandes,
profundas o pinchazos.

* EN CUALQUIER CASO, AVISAR INMEDIATAMENTE AL SERVICIO MEDICO.

* TRASLADAR URGENTEMENTE AL ACCIDENTADO A UN CENTRO MEDICO CAPACITADO PARA ASISTENCIA
HOSPITALARIA DE URGENCIA.
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1.ANTECEDENTES

El presente Estudio de Gestién de Residuos de Construccién y Demolicidon corresponde a la
Memoria Valorada Actualizada definida como “PARA LAS OBRAS DE REPARACION,
ADECUACION Y MEJORA DEL CAMINO 45 DEL INVENTARIO MUNICIPAL DE ASTIGARRAGA”,
para dar cumplimiento al RD 105/2.008 y al Decreto 112 /2.012 de 26 junio del Gobierno Vasco
por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de la construccidon y demolicion.

El presente Estudio realiza una estimacion de los residuos que se prevé que se produciran en
los trabajos directamente relacionados con la obra y habra de servir de base para la redaccion
del correspondiente Plan de Gestion de Residuos por parte del Constructor. En dicho Plan se
desarrollardan y complementaran las previsiones contenidas en este documento en funcion de
los proveedores concretos y su propio sistema de ejecucion de la obra.
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2.DESCRIPCION DE LOS RESIDUOS GENERADOS.

Las obras objeto de la presente Memoria valorada consistirdn en movimiento de tierras,
reparacion y adecuacion de la plataforma, pavimentacién y otras mejoras en la red de
elementos de evacuacion de aguas pluviales, alumbrado,...

Los residuos generados se retirardn integramente de la obra al no ser aprovechables en la
misma y considerando la escasez de los mismos se procederd a la retirada sin necesidad de
acopio mediante gestor de residuos.

El contratista realizara un plan de gestién de residuos pormenorizado donde se incluiran los
residuos menores que no se pueden contemplar en el presente Estudio.
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3.ESTIMACION DE RESIDUOS A GENERAR

La estimacion de residuos a generar es la que figura en la tabla inferior y se corresponden con
los derivados del proceso especifico de la obra prevista sin considerar los que se contemplaran
en el correspondiente Plan de Residuos de la Obra (residuos menores).

Esta estimacion corresponde a la Orden MAM/304/2.002. (Lista europea de residuos)

Cddigo LER, descripcion y unidad de medida = Cantidad
17 01 01 Hormigdn (m3) 3.45
17 02 03 Plastico (m3) 2.20
17 03 01 04 Madera (m3) 1.80
17 04 07 Metales mezclados (Kg) 52.00
17 05 04 Tierras y piedras (m3) 38.20
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4. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE GENERACION DE RESIDUOS.

Dadas las caracteristicas de la obra y el tipo de residuos generados no se prevé poder
aprovecharlos todos ellos, pero se proponen unas medidas para mejora de la gestion:

Para gestionar correctamente los escombros minerales o vegetales

= Los escombros vegetales se acopian en terreno con pendiente < 2%

= Los escombros vegetales se acopian a > 100 m de curso de agua

=  Se planifica la demolicién para poder clasificar los escombros

= Se reciclan los escombros

=  Se planifica el desbroce eliminando las especies de mayor a menor tamafio
= Se conservan las ramas pequefias y las hojas sobrantes para revegetar

= Escombros vegetales se trasladan a planta de compostaje.

Para gestionar correctamente los escombros minerales o vegetales

= Los escombros vegetales se acopian en terreno con pendiente < 2%

= Los escombros vegetales se acopian a > 100 m de curso de agua

= Se planifica la demolicién para poder clasificar los escombros

= Se reciclan los escombros

= Se planifica el desbroce eliminando las especies de mayor a menor tamano
= Se conservan las ramas pequefias y las hojas sobrantes para revegetar

=  Escombros vegetales se trasladan a planta de compostaje

Para gestionar correctamente los residuos de chatarra

= Los acopios de chatarra férrica o de plomo no vierten escorrentias a cauce publico
= Se acopian separadamente y se reciclan

Para gestionar correctamente los residuos de madera

= Se acopian separadamente y se reciclan, reutilizan o llevan a vertedero autorizado
= Los acopios de madera estan protegidos de golpes o dafios
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Para gestionar correctamente los residuos de aceites minerales y sintéticos

= Se establece una sistematica para almacenamiento y recogida por GA

= Serecogen en envases solidos y resistentes, sin defectos estructurales ni fugas

= Se depositan en bidones, que se trasladan cerrados desde el taller hasta el almacén
= Se almacenan en cisterna de 3.000 | reconocible y con letrero etiquetado

= Se almacenan evitando mezclas con agua, con residuos oleaginosos, o con policlorofenilos,
u otros RP

=  Se avisa al GA cuando la cisterna esta % llena, o a los cinco meses de almacenamiento
= Se evitan vertidos en cauces o en alcantarillado

= Se evitan depdsitos en el suelo

= Se evitan tratamientos que afecten a la atmdsfera

= Seinscriben en la Hoja de control interno de RP

= Se reduce la cantidad generada reduciendo la frecuencia de cambio de aceite

= Sereduce la cantidad generada manteniendo las maquinas en buen estado

= Sereduce la cantidad generada usando las maquinas en su rango de mayor eficiencia

Para gestionar correctamente los residuos de aceites minerales y sintéticos

= Se establece una sistematica para almacenamiento y recogida por GA
= Se evita su rotura
= Se almacenan en envases dedicados
=  Se reduce su nimero por aumento de la vida util mediante:
a) buen mantenimiento
b) uso en el rango de mayor eficiencia
c) mejora tecnoldgica

Para gestionar correctamente los residuos con amianto

= Los materiales con amianto se retiran al principio de las operaciones

= Se desmontan como se montaron, sin brusquedades

= Se desatornillan las placas de amiantocemento y se retiran suspendiéndolas de eslingas a
una grua

= Se toman precauciones en operaciones con golpes, roturas, taladros, corte y uso de
instrumental mecdnico

= Los operarios utilizan mascarilla filtrante para particulas, y guantes de proteccién quimica

= Los operarios utilizan una plataforma elevada para desmontar placas de cubierta

= Se envasan los RP con amianto en sacos de 2 capas de polipropileno etiquetados y
herméticos

= Se envasan los RP con amianto en el lugar en que se producen, antes de trasladarlos al
almacén de RP

= Se prepara un plan de actuacién antes de comenzar los trabajos
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Para gestionar correctamente los residuos de baterias y acumuladores

= Se establece una sistematica para almacenamiento y recogida por GA
= Se evita su rotura
= Se almacenan en envases dedicados

Para gestionar correctamente los residuos radiactivos

= Se establece una sistematica para almacenamiento y recogida por GA

= Se almacenan en envases protectores de las radiaciones ionizantes

= Se almacenan separados de los demas residuos, protegidos contra roturas y fugas

= Las fuentes encapsuladas de equipos homologados por MIE se devuelven al suministrador
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5.REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION.

El Plan de Gestion de Residuos preverd la contratacion de Gestores de Residuos autorizados
para su correspondiente retirada y tratamiento posterior. El Plan de Gestién de Residuos
prevera la contratacion de Gestores de Residuos autorizados para su correspondiente retirada
y tratamiento posterior.

El nUmero de Gestores de Residuos especificos necesario sera al menos el correspondiente a
las categorias mencionadas en el apartado de Separacion de Residuos.

En general los residuos se generaran de forma esporddica y espaciada en el tiempo salvo los
procedentes de las excavaciones y derribos que se generan de forma mas puntual.

No obstante, la periodicidad de las entregas se fijara en el Plan de Gestidon de Residuos en
funcién del ritmo de trabajos previsto.

A continuacion se adjunta a modo de propuesta una tabla orientativa
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bulego teknikoa

OPERACION PREVISTA

REUTILIZACION

No se prevé operacidn de reutilizacion alguna

X Reutilizacion de tierras procedentes de la excavacion
Reutilizacion de residuos minerales o pétreos en aridos reciclados o en urbanizaciéon
Reutilizacién de materiales ceramicos
Reutilizacion de materiales no pétreos: madera, vidrio...

X Reutilizacién de materiales metdlicos

VALORACION

No se prevé operacidn alguna de valoracién en obra

Utilizacion principal como combustible o como otro medio de generar energia

Recuperacion o regeneracion de disolventes

Reciclado o recuperacion de sustancias organicas que utilizan no disolventes

Reciclado y recuperacidon de metales o compuestos metalicos

Reciclado o recuperacion de otras materias inorganicas

Regeneracion de acidos y bases

Tratamiento de suelos, para una mejora ecoldgica de los mismos.

Acumulacion de residuos para su tratamiento segun el Anexo I1.B de la Decisién Comisidn
96/350/CE.

ELIMINACION
No se prevé operacidn de eliminacidn alguna
X Depésito en vertederos de residuos inertes

Depdsito en vertederos de residuos no peligrosos

Depdsito en vertederos de residuos peligrosos
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6. MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS

Mediante la separacién de residuos se facilita su reutilizacién, valorizacién y eliminacidn
posterior. Se prevén las siguientes medidas:

e Para la separacion de los residuos peligrosos que se generen se dispondra de
un contenedor adecuado. La recogida y tratamiento sera objeto del Plan de
Gestidn de Residuos.

e las cantidades previstas de los residuos no superan las establecidas en la
Normativa para requerir tratamiento separado de los mismos.

e Para toda la recogida de residuos se contara con la participacion de un Gestor
de Residuos autorizado de acuerdo con lo que se establezca en el Plan de
Gestion de Residuos.

No obstante a lo anterior, en el Plan de Gestidn de Residuos habra de preverse la posibilidad
de que sean necesarios mas contenedores en funcion de las condiciones de suministro,
embalajes y ejecucién de los trabajos.
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7.PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

Se establecen las siguientes prescripciones especificas en lo relativo a la gestion de residuos en
general del Proyecto:

e El contratista tendrd la obligacién de gestionar todos sus residuos de acuerdo
con la legislacion vigente.

e Todas aquellas personas fisicas o juridicas que ejecuten o participen en la
ejecucion de la obra de construccién o demolicién, tales como el constructor,
los subcontratistas o los trabajadores auténomos, y que tengan la condicién de
poseedor de residuos de construccidn y demolicion a los efectos del Real
Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y
gestion de los residuos de construccion y demoliciéon, asumiran las
obligaciones establecidas en dicho Real Decreto para el poseedor de residuos
de construccion y demolicion.

e la persona fisica o juridica que ejecute la obra estara obligada a presentar a la
propiedad de la misma un plan que refleje cdmo llevara a cabo las obligaciones
gue le incumban en relacidn con los residuos de construccidon y demolicién que
se vayan a producir en la obra, en particular las recogidas en el Real Decreto
105/2008 y en el presente proyecto. El plan, una vez aprobado por la Direccién
Facultativa y aceptado por la propiedad, pasara a formar parte de los
documentos contractuales de la obra. El plan se denominard «Plan de Gestién
de los Residuos de Construccion y Demolicion».

e El Contratista, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo, y sin perjuicio
de los requerimientos del proyecto aprobado, estara obligado a entregarlos a
un gestor de residuos o a participar en un acuerdo voluntario o convenio de
colaboracién para su gestion. Los residuos de construccién y demolicion se
destinaran preferentemente, y por este orden a operaciones de reutilizacion,
reciclado o a otras formas de valorizacion.

e la entrega de los residuos de construccion y demolicidn a un gestor por parte
del poseedor habrd de constar en documento fehaciente, en el que figure, al
menos, la identificacidon del poseedor y del productor, la obra de procedencia
y, en su caso, el nimero de licencia de la obra, la cantidad, expresada en
toneladas o en metros cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el
tipo de residuos entregados, codificados con arreglo a la lista europea de
residuos publicada por Orden MAM/304/2.002, de 8 de febrero, o norma que
la sustituya, y la identificacidn del gestor de las operaciones de destino.
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e Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccion y
demolicion efectie Unicamente operaciones de recogida, almacenamiento,
transferencia o transporte, en el documento de entrega debera figurar
también el gestor de valorizacidn o de eliminacion ulterior al que se destinaran
los residuos. En todo caso, la responsabilidad administrativa en relacién con la
cesion de los residuos de construccion y demolicién por parte de los
poseedores a los gestores se regira por lo establecido en el articulo 33 de la
Ley 10/1.998, de 21 de abril.

e El poseedor de los residuos estard obligado, mientras se encuentren en su
poder, a mantenerlos en condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi
como a evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas que impida o dificulte
su posterior valorizacién o eliminacién.

e Los residuos de construccion y demolicién deberan separarse en las siguientes
fracciones, cuando, de forma individualizada para cada una de dichas
fracciones, la cantidad prevista de generacién para el total de la obra supere
las siguientes cantidades:

Hormigdn 80,00 Tn
Ladrillos, tejas, ceramicos 40,00 Tn
Metales 2,00 Tn
Madera 1,00 Tn
Vidrio 1,00 Tn
Plasticos 0,50 Tn
Papel y cartdn 0,50 Tn

e La separacidn en fracciones se llevara a cabo por el Contratista en la propia
obra.

e El Contratista estara obligado a sufragar los correspondientes costes de
gestion y a entregar al productor los certificados y demds documentacion
acreditativa de la gestién de los residuos a que se hace referencia en el Real
Decreto 105/2.008, asi como a mantener la documentacion correspondiente a
cada ano natural durante los cinco afios siguientes.

e El Contratista facilitara a la Direccion Facultativa toda la documentacién que
acredite que los residuos de construccién y demolicién realmente producidos
en sus obras han sido gestionados de acuerdo con el Real Decreto 105/2008. El
Contratista debera presentar un informe de todos y cada uno de los residuos
generados en obra en el que se incluyan todos los pasos dados para la
adecuada gestién del residuo, desde su produccidn en obra hasta la
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desapariciéon del residuo como tal, al haberse reutilizado, reciclado o
entregado a gestor autorizado.

e El Director de las obras podrd comprobar en cualquier momento la gestién de
los diferentes residuos generados.

e El Contratista sera responsable también de la retirada y gestién de los residuos
convencionales asimilables a urbanos.
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8.PRESUPUESTO

Los costes previstos para la gestidn de los residuos dentro de la obra, -entendiendo como tal
gestiéon la elaboracién del Plan de gestion de los RCDs, su discriminaciéon para impedir la
mezcla de residuos de distinto tipo, el almacenamiento y mantenimiento de los mismos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, y su posterior valorizacién y/o entrega de los
RCDs al gestor de residuos de construccidon y demolicion contratado para desarrollar esa
funcidn-, asi como aquellos otros que se derivaran del transporte y la manipulacidn, se han
repercutido dentro de cada uno de los capitulos de la obra, de tal forma que puedan
entenderse incluidos formando parte de los costos indirectos que afectan a cada unidad de
obra
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9. CONCLUSION.

Con el presente Estudio de Gestién de Residuos se da cumplimiento a lo indicado en el RD
105/2.008 y en el Decreto 112 /2.012 de 26 junio del Gobierno Vasco para la Memoria
Valorada Actualizada definida como “PARA LAS OBRAS DE REPARACION, ADECUACION Y
MEJORA DEL CAMINO RURAL 45 DEL INVENTARIO MUNICIPAL DE ASTIGARRAGA "

Astigarragan, 2.026ko Urtarrilean

AUTOR: JON IZAGIRRE AGIRRE
TITULACION: INGENIERO CIVIL
ING. TEC. OBRAS PUBLICAS
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1.INTRODUCCION

El control y seguimiento de la calidad de lo que se va a ejecutar en obra se encuentra regulado
a través del Pliego de condiciones habituales para este tipo de actuaciones.

Por lo que se refiere al Programa de Control de Calidad tal y como es habitual para este tipo de
actuaciones menores y tal y como se cita el Anejo | de la Parte | del CTE, en el apartado
correspondiente a los Anejos de la Memoria, podrd ser elaborado, atendiendo a las
prescripciones de la normativa de aplicacidn vigente, a las caracteristicas del Proyecto y a lo
estipulado en el Pliego de condiciones de este, por el Proyectista, por el Director de Obra o por
el Director de la Ejecucién. En este ultimo caso se realizara, ademads, siguiendo las indicaciones
del Director de Obra.

En su contenido regiran las siguientes prescripciones generales:
1. En cuanto a la recepcién en obra:

El control de recepcidén abarcara ensayos de comprobacidn sobre aquellos productos a los que
asi se les exija en la reglamentacién vigente, en el documento de proyecto o por la Direccion
Facultativa. Este control se efectuara sobre el muestreo del producto, sometiéndose a criterios
de aceptacion y rechazo, y adoptandose en consecuencia las decisiones determinadas en el
Plan o, en su defecto, por la Direccién Facultativa.

El Director de Ejecuciéon de la obra cursara instrucciones al constructor para que aporte
certificados de calidad, el marcado CE para productos, equipos y sistemas que se incorporen a
la obra.

2. En cuanto al control de calidad en la ejecucion:

De aquellos elementos que formen parte de la estructura, cimentacion y contencion, se
debera contar con el visto bueno del Director de Obra, a quien deberd ser puesto en
conocimiento cualquier resultado andmalo para adoptar las medidas pertinentes para su
correccion.
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3. En cuanto al control de recepcidn de la obra terminada:

Se realizardn las pruebas de servicio prescritas por la legislacién aplicable, programadas en el
Plan de control y especificadas en el Pliego de condiciones, asi como aquellas ordenadas por la
Direccién Facultativa.

De la acreditacion del control de recepcidén en obra, del control de calidad y del control de
recepcion de la obra terminada, se dejara constancia en la documentacion final de la obra.

Astigarragan, 2.026ko Urtarrilean

AUTOR: JON IZAGIRRE AGIRRE
TITULACION: INGENIERO CIVIL
ING. TEC. OBRAS PUBLICAS
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SECCION TIPO DE BORDILLO CALZADA
Y CONTRACINTA

BORDILLO CALZADA PREFABRICADO 15x25 BALDOSA HIDRAULICA 30x30cm TIPO 5 TIRAS

MORTERO DE NIVELACION e=3cm.

MEZCLA BITUMINOSA EN CALIENTE, D-12 ARIDO OFITICO
SOBRE RIEGO DE ADHERENCIA

SOLERA DE HORMIGON (e=10cm)
MEZCLA BITUMINOSA EN CALIENTE, $-20 ARIDO CALIZO CONTRACINTA CON MALLAZO 15x1528-8

SOBRE RIEGO DE IMPRIMACION HM-20
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1%
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- ~ 77 A, %
LS s o

\ ,

/ 0,24

SUBBASE ZAHORRA ARTIFICIAL e=30cm. Z

TODO-UNO DE CANTERA e=15cm

DETALLE DE BADEN
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O,]O <_2%
|

T
AR ONEHA
i

SUBBASE ZAHORRA ARTIFICIAL e=30cm.
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SECCIONTIPO 1
SOBRE VIAL EXISTENTE EN MAL ESTADO

ACABADO SEMIPULIDO

\ 15x15 @8-8
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0,09

Z

MEZCLA BITUMINOSA EN CALIENTE, D-12 ARIDO OFITICO
RIEGO DE ADHERENCIA

MEZCLA BITUMINOSA EN CALIENTE, G-20 ARIDO CALIZO

RIEGO DE IMPRIMACION

VIAL EXISTENTE (FRESADO PARCIALMENTE VARIABLE SEGUN NECESIDAD)
(ENTRE O-14cm)

SECCION TIPO 2
SOBRE VIAL EXISTENTE EN BUEN ESTADO

0,05

7,

MEZCLA BITUMINOSA EN CALIENTE, D-12 ARIDO OFITICO
RIEGO DE ADHERENCIA
VIAL EXISTENTE (FRESADO PREVIO ESPESOR 4cm)
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CAPITULO RESUMEN EUROS %
001.01 DEMOLICIONES Y TRABAJOS PREVIOS .........ooiririirieesierieesiessseesse st ssssssssesssessssssssessssesssesssnns 60.070,10 57,03
001.02 INFRAESTRUCTURAS........ccoovvvrimeririinnes 11.978,91 15,02
001.03 FIRMES Y PAVIMENTACION 2745120 27,95
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 99.500,21
13,00 % Gastos generales...........cocneeneennes 12.935,03
6,00 % Beneficio industrial..........c.cccccneuenee 5.970,01
SUMADE G.G.yB.I. 18.905,04
21,00 % LV.A. oot 24.865,10
PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA 143.270,35
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 143.270,35

Asciende el presupuesto a la expresada cantidad de CIENTO CUARENTA'Y TRES MIL DOSCIENTOS SETENTA EUROS con TREINTA'Y CINCO

CENTIMOS de EURO
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AUTOR: JON IZAGIRRE AGIRRE
TITULACION: INGENIERO CIVIL
ING. TEC. OBRAS PUBLICAS

A.3-DOKUMENTUA_AURREKONTUA

175



. . . . bulego teknikoa
Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen

konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

A.3-DOKUMENTUA_AURREKONTUA 176



. . . . bulego teknikoa
Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen

konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

AURREKONTUA

A.3-DOKUMENTUA_AURREKONTUA 177



. . . . bulego teknikoa
Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen

konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

A.3-DOKUMENTUA_AURREKONTUA 178



Astigarragan, udal inbentarioko 45. bidearen
konponketa, egokitzapen eta hobekuntza
lanei dagokien memoria balioztatu eguneratua

Presupuesto

Cédigo Ud Resumen
€01.01 DEMOLICIONES Y TRABAJOS PREVIOS

01.01.01 ml  EXCAVACION Y RETALUZADO

Excavacion de tierras con medios mecénicos, hasta
alcanzar la cota la cota necesaria para retaluzar de forma
estable. incluso transporte de la maquinaria, extraccion
de tierras fuera de la excavacidn, retirada de los
materiales excavados, carga a camion y transporte a
vertedero del material sobrante. estan incluidas el
replanteo general y fijacion de los puntos y niveles de
referencia, situacion de los puntos topograficos, la
excavacion en sucesivas franjas horizontales y extraccion
de tierras, asi como la carga mecanica a camion.

Criterio de medicion de obra: se medira el volumen
tedrico ejecutado segun especificaciones de proyecto, sin
incluir los incrementos por excesos de excavacién no
autorizados, ni el relleno necesario para reconstruir la
seccién tedrica por defectos imputables al contratista. se
medira la excavacién una vez realizada y antes de que
sobre ella se efectue ningun tipo de relleno. si el
contratista cerrase la excavacién antes de conformada la
medicidn, se entenderd que se aviene a lo que
unilateralmente determine el director de ejecucion de la
obra

01.01.02 m? DESBROCE Y DESTOCONADO

Desbroce y despeje de la plataforma del camino con alta
densidad de matorral, con desbrozadora de martillos
acoplada al brazo de un tractor de ruedas, con material
que permita el correcto funcionamiento de la maquinaria,
retirada de los materiales vegetales, carga a camiény
transporte a vertedero del material sobrante. estan
incluidas el replanteo general y fijacion de los puntos y
niveles de referencia, el arranque de tocones aislados con
destoconador, montado sobre retroexcavadora, asi como
la carga mecanica a camion.

Criterio de medicidn de obra: se medira la superficie
tedrica ejecutado segln especificaciones de proyecto, sin
incluir los incrementos por excesos de desbroce no
autorizados, se medira el desbroce una vez realizada y
antes de que sobre ella se efectlie ningun tipo de
escarificado del firme actual

01.01.03 m?  REPARACION Y ADECUACION DE LA PLATAFORMA

Reparacion, adecuacion y acondicionamiento de la
plataforma, incluye la excavacién de la plataforma en mal
estado, para posterior creacion de la plataforma
mejorada, en una profundidad media de 20 cm, parte
proporcional de cajeo, excavacion, retirada y carga de
materiales no reutilizables, transporte a vertedero, canon
de vertido y nivelacidn de la explanada resultante.

bulego teknikoa
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23,00 45,50 €

162,50 6,50 €

362,50 11,80 €
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01.01.04

01.01.05

01.01.06

01.01.07

01.01.08

01.01.09

01.01.10

m3

m3

ml

ml

ESCARIFICADO SUPERFICIAL (Prof: 20cm)

Escarificado superficial del camino con tractor en una
profundidad de 20 cm, incluso p.p. de excavacion para
arquetas, corte de firme, transporte de los materiales
sobrantes a lugar de acopio o vertedero, canon de
vertido,herramientas y medios auxiliares. Se tendra en
cuenta las especificaciones reflejadas en los planos y
detalles constructivos para cada caso. Medida la
superficie horizontal por la altura tedrica del proyecto.

DEMOLICION DE FIRME DE AGLOMERADO O HORMIGON

Demolicién de pavimento, incluso parte proporcional de
cajeo, excavacion, corte con radial de los contornos,
limpieza del firme, retirada y carga de materiales,
transporte a vertedero, canon de vertido y nivelacion de
la explanada resultante.

CAJEO DE FIRME

Excavacion en cajeo entre 0,10 y 0,50 metro de
profundidad a partir de rasante tras demolicion de
pavimento o firme o rasante existente, o la definida en
obra, a ejecutar en cualquier clase de terreno para saneo
y preparacién de apoyo de firme, incluso p.p. de
excavacion para arquetas, corte de asfalto, transporte de
los materiales sobrantes a lugar de acopio o vertedero,
canon de vertido, achiques y bombeos de agua y medios
auxiliares. Se tendra en cuenta las especificaciones
reflejadas en los planos y detalles constructivos para cada
caso. Medida la superficie horizontal por la altura tedrica
del proyecto.

RECHAZO DE VOLADURA EN EXPLANADA MEJORADA

Suministro, transporte y colocacién de rechazo de
voladura en formacién de explanada mejorada, espesor
medio 0,30m, a ejecutar con material de cantera, Incluso
extendido humectacion, compactacién y nivelacion de
superficie.

BASE DE TODO-UNO RECICLADO ZA-25

Suministro, transporte y colocacién de todo-uno reciclado
segun PG-3 en formacién de Base, a ejecutar con material
de cantera, Incluso extendido humectacion,
compactacion y nivelacion de superficie.

LIMPIEZA DE CUNETA EXISTENTE

Limpieza, perfilado y refino de cunetas de existentes o de
creacion de nueva cuneta, en tierra, con medios
mecanicos con una profundidad maxima de 75 cm, con
retirada y transporte de los productos excavados a
vertedero, incluyendo limpieza del firme, maquinaria,
mano de obra y medios auxiliares totalmente ejecutada la
unidad.

LIMPIEZA LATERAL DE BORDE Y DESBROCE LATERAL

Limpieza de lateral de borde de caminos o carreteras, de
hasta 0,40 mts. de anchura y 30cms de profundidad,
incluso carga y transporte a vertedero. Incluye desbroce
lateral del borde camino y poda en los tramos necesarios
que se requiere para el posterior asfaltado, incluida la

bulego teknikoa

1.487,00 8,50 €

30,50 22,50 €

30,50 14,20 €

720,00 49,90 €

42,80 23,50 €

102,00 14,60 €

290,00 5,20€
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12.639,50 €

686,25 €

433,10 €

35.928,00 €

1.005,80 €

1.489,20 €

1.508,00 €
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maquinaria, mano de obra y medios auxiliares totalmente
ejecutada la unidad

TOTAL C01.01 DEMOLICIONES Y TRABAJOS PREVIOS:

C01.02 INFRAESTRUCTURAS

01.02.01 m?  DEMOLICION DE FIRME DE AGLOMERADO O HORMIGON 12,20

Demolicién de pavimento, incluso parte proporcional de
cajeo, excavacion, corte con radial de los contornos,
limpieza del firme, retirada y carga de materiales,
transporte a vertedero, canon de vertido y nivelacion de
la explanada resultante.

01.02.02 mi APERTURA Y RELLENO CON HORMIGON ZANJA HASTA 12,20
H=0,30 M
Excavacion en zanjas y pozos, en cualquier tipo de
terreno, hasta una profundidad de 0,30m., realizada con
medios mecanicos, incluso demolicion de obras de fabrica
enterradas, carga y transporte al lugar de empleo o
vertedero o centro de gestion, eventual indemnizacion
y/o canon de vertido, asi como parte proporcional de
entibacion ligera y semicuajada, agotamiento en caso
necesario y refuerzo de cruces con servicios, incluso
relleno con hormigon para la proteccion del tubo y el
resto con suelo adecuado compactado en tongadas,
segun planos de este documento. Medida la unidad
totalmente terminada

01.02.03 ml  TUBERIA DRENAJE PVC 125 mm 12,20

Tuberia de PVC de 250 mm de didametro exterior y 7.7mm
de espesor, UNE-EN 1401-1 SN4, incluso suministro,
montaje, parte proporcional de juntas, bielas y manguitos
pasamuros, conexion con arquetas, limpieza interior
mediante camidn cisterna y pruebas de estanqueidad e
inspeccion por CCTV.

01.02.04 ud SUMIDERO EN BADEN DE 0,50 X 0,50 M 1,00
Sumidero en baden existente de 0,50 x 0,50 m. de
fundicidn, segun caracteristicas definidas en los planos,
incluso excavacion, rellenos, encofrados, suministros,
vertido y vibrado del hormigdn, marco y rejilla con
bisagra de fundicidn reforzados de 50 x 30 cm. Clase C-
250 (UNE EN-124) y remates. Totalmente terminado
segun plano de detalles

01.02.05 ml  CREACION DE CUNETA EN TIERRA 24,90

Perfilado y refino para creacion de nueva cuneta en
tierra, con medios mecdnicos con una profundidad
variable entre 25 cm y 55 cm, y una anchura variable
entre 60 cm y 80 cm, con retirada y transporte de los
productos excavados a vertedero, incluyendo limpieza del
firme, maquinaria, mano de obra y medios auxiliares
totalmente ejecutada la unidad.

01.02.06 ml CUNETA DE HORMIGON 0,60 M 52,40

Cuneta de hormigén HA-20 de 0,60 m. de ancho y 0,50 m.
de espesor minimo, incluso mallazo, segun planos,
excavacion, encofrado, vibrado y juntas, totalmente
terminado.

22,50 €

81,20 €

79,50 €

755,20 €

73,50 €

108,80 €
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60.070,10 €

274,50 €

990,64 €

969,90 €

755,20 €

1.830,15€

5.701,12 €
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01.02.07 ud REPARACION DE ELEMENTOS EXISTENTE 3,00 485,80 € 1.457,40 €

Reparacion de posibles roturas de acequias y otras obras
de albafiileria de poca importancia como arquetas,
encauzamientos de agua, postes, orillas y margenes del
camino, con medios mecdnicos, manuales y recuperacion
del material para su posterior reutilizacién, sin deteriorar
los elementos constructivos a los que esta sujeta. incluso
p/p de limpieza, acopio, retirada y carga manual del
material desmontado y de los restos de obra producidos
durante los trabajos, sobre camién o contenedor. incluso
carga de materiales y medios auxiliares necesarios,
totalmente ejecutada la unidad.

TOTAL C01.02 INFRAESTRUCTURAS: 11.978,91 €

C01.03 FIRMES Y PAVIMENTOS

01.03.01 m? BASE DE TODO-UNO RECICLADO ZA-25 645,00 23,50 € 15.157,50 €

Base de todo-uno reciclado segun PG-3, a ejecutar con
material de cantera, Incluso extendido humectacién,
compactacién y nivelaciéon de superficie.

01.03.02 ud RECRECIDO/REBAJE DE ARQUETA 2,00 425,00 € 850,00 €

Recrecido/rebaje de arqueta segun las especificaciones
de la Direccidn de Obra, totalmente terminada.

, SOLERA DE HORMIGON HA-25/B/25 ARM @8/15/15
E=12CM
Solera de hormigén HA-25 de 12 cms. de espesor, en
caminos con pendiente media comprendida entre el 10y
20%, armada con mallazo electrosoldado 15 x 15 x 8,
incluso p/p de encofrado lateral segun las fases de
ejecucion, asi como juntas de dilatacién y contorno,
extendido, vibrado p.p. de juntas, aserrado de las mismas
y regleado de la superficie. Medida la superficie
ejecutada.

01.03.03 m 158,50 72,20€ 11.443,70 €

TOTAL C01.03 FIRMES Y PAVIMENTOS: 27.451,20 €

TOTAL PRESUPUESTO E.M. : 99.500,21 €
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