
 

 
 
 

BALDINTZA TEKNIKOEN AGIRIA, 
HEZKUNTZA ARLOAN, EIBARREN, 

ADIKZIOAK PREBENITZEKO 
PROGRAMA GARATZEKO 
ZERBITZUEN KONTRATUA 

ADJUDIKATZEKO  

PLIEGO DE CONDICIONES 
TÉCNICAS PARA LA 

ADJUDICACIÓN DEL CONTRATO 
DE SERVICIOS PARA EL 

DESARROLLO DEL PROGRAMA 
DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES 

EN EIBAR, EN EL ÁREA DE 
EDUCACIÓN. 

  
  
1.- SARRERA 1.- INTRODUCCIÓN 
  
2018ko urrian Udalbatzak onartutako Adikzioen V. 
Udal Planaren barruan dago kontratua. 

El contrato se enmarca dentro del V Plan Municipal 
de Adicciones, aprobado por el Pleno Municipal en 
octubre de 2018 

  
 18/1998 LEGEA, 

Drogamenpekotasunaren alorreko 
aurrezaintza, laguntza eta gizarteratzeari 
buruzkoa. 

 Ley 18/1998 de 25 de Junio sobre 
Prevención, Asistencia y Reinserción en 
materia de Drogodependencias 

  
 28/2005 LEGEA, abenduaren 26koa, 

tabakismoaren aurkako osasun-neurriak 
ezarri eta tabako-produktuen salmenta, 
hornidura, kontsumoa eta publizitatea 
arautzen dituena.  

 LEY 28/2005, de 26 de diciembre, de 
medidas sanitarias frente al tabaquismo y 
reguladora de la venta, el suministro, el 
consumo y la publicidad de los productos 
del tabaco 

  
 12/2008 Legea, abenduaren 5ekoa, 

Gizarte Zerbitzuei buruzkoa. 
 Ley 12/2008, de 5 de diciembre, de 

Servicios Sociales 
  
2.-  KONTRATUAREN XEDEA.  2.- OBJETO DEL CONTRATO:  
  
Adikzioen prebentzioan espezializatutako entitate 
bat kontratatzea, Eibarko ikastetxeetan, 
ikasleentzat, hainbat jarduera edo tailer ezarriko 
dituena.  

La contratación de una entidad  especializada en 
prevención de adicciones que implementará 
diferentes actividades o talleres en los centros 
educativos de Eibar, dirigidos al alumnado. 

  
Enpresa adjudikaziodunak hezkuntza-ziklo 
bakoitzari (Lehen Hezkuntza, Bigarren Hezkuntza, 
Batxilergoa, Oinarrizko Lanbide Heziketa) 
eskainitako jarduerak aurrez aurre edo online 
egingo ditu, aurrez aurrekoa ezinezkoa bada.  

La empresa adjudicataria desarrollara las 
actividades ofertadas a cada ciclo educativo 
(primaria, secundaria, bachiller, formación 
profesional básica) de manera presencial u online 
si ello no fuera posible.  

  
Jarduera guztietan ahalik eta ingurumen-inpaktu 
kaltegarri txikiena sortuko da. 

Todas las actividades se llevarán a cabo 
generando el menor impacto ambiental negativo 
posible. 

  
Proposatutako jarduera bakoitza artatuko duten 
langileek prestakuntza egiaztatua (gradua edo 
antzekoa) eta adikzioen prebentzioaren arloan 
esperientzia egiaztatua izan beharko dute. 

El personal que atenderá cada una de las 
actividades propuestas deberá contar con 
formación acreditada (grado o similar) y 
experiencia acreditada en el área de prevención de 
adicciones 

  
Ikasturtean zehar, Adikzioak Prebenitzeko 
Tailerrak egingo dira ikasleentzat udalerriko 

Se llevarán a cabo Talleres de Prevención de 
Adicciones para el alumnado en los diferentes 



ikastetxeetan. Horretarako, ikasgela bera erabiliko 
da, eta irakasleak ez diren teknikariak izango dira, 
bai lehen hezkuntzan, bai bigarren hezkuntzan, 
batxilergoan eta/edo oinarrizko lanbide-heziketan.  

centros escolares del municipio a lo largo del curso 
escolar, utilizando para ello el propio  marco del 
aula, con personal técnico ajeno al profesorado 
tanto en primaria, como en secundaria, bachiller 
y/o de formación profesional básica, en los 
diferentes centros escolares del municipio.  

  
Talde bakoitzeko saio bi antolatuko dira, edukiak 
adinaren, talde bakoitzaren ezaugarrien eta 
irakasleek hautemandako premien arabera 
egokituz.  

Se organizarán dos sesiones por grupo adaptando 
los contenidos en función de las edades, las 
características de cada grupo y las necesidades 
detectadas por el profesorado. 

  
3. TAILERREN HELBURUAK: 3. OBJETIVOS DE LOS TALLERES: 
  

- Adikzioa eragin dezaketen substantzia 
eta/edo portaerei eta horien ondorioei 
buruzko informazioa ematea. 

- Facilitar información sobre las diferentes 
sustancias y/o comportamientos 
susceptibles de adicción y sus efectos. 

  
- Ikasleei tresnak ematea erabakiak 

hartzeko eta portaera arduratsuak 
hartzeko, adikzioa sor dezaketen 
substantzia eta/edo jokabideei 
dagokienez. 

- Facilitar herramientas al alumnado para 
la toma de decisiones y la asunción de 
comportamientos responsables en 
relación a a las diferentes sustancias y/o 
comportamientos posiblemente adictivos. 

  
- Berdinen arteko presioaren funtzioari 

buruzko hausnarketa egitea.  
- Reflexionar sobre la función de la 

presión ejercida por el grupo de iguales 
  

- Autokontrolerako jarraibideak sartzea. - Incorporar pautas de autocontrol 
  

- Hasteko adina atzeratzea eta 
kontsumoak murriztea.  

- Retrasar la edad de inicio y reducir los 
consumos. 

  
4. TAILERRAK NORENTZAT DIREN 4. COLECTIVO AL QUE VAN 

DIRIGIDOS LOS TALLERES 
  
Eibarren 11 ikastetxe daude.  Lehentasuna 
emango zaie ikasturte hauetako ikasleei:  

En Eibar hay 11 centros escolares.  Se priorizarla 
el alumnado de los siguientes cursos:  

  
- Lehen Hezkuntzako 6. maila - 6º de educación primaria 
-   
- Bigarren Hezkuntzako 1. eta 3. mailak - 1º y 3º de educación secundaria 

  
- Batxilergo 1. maila - 1º de  bachiller 

  
- Oinarrizko Lanbide Heziketako 1. eta 2. 

mailak 
- 1º y 2º de Formación Profesional Básica 

  
Ikastetxe bakoitzak egoki iritzitako ikastaroen 
proposamena egin dezake, horretarako 
aurrekonturik baldin badago. 

Cada centro escolar podrá proponer la prevención 
a los cursos que considere, siempre que haya 
presupuesto para ello. 

  
5. METODOLOGÍA: 5. METODOLOGIA 
  
Gizarte Zerbitzuetako Saila harremanetan jarriko 
da ikastetxe guztiekin ikastaroetarako ezarritako 
prebentzio-programa eskaintzeko, eta parte 
hartzen duten ikastetxeen arteko harremana 
erraztuko dio entitate adjudikaziodunari, ikastetxe 
horiekin harremanetan jar dadin eta tailerrak zein 
egunetan eta ordutan egingo diren antola dezan. 

El departamento de Servicios Sociales contactará 
con todos los centros escolares para ofrecer el 
programa de prevención establecido para los 
diferentes cursos y facilitará el contacto de los 
centros escolares participantes  a la entidad 
adjudicataria para que ésta contacte con los 
mismos y organice las fechas y horarios en las que 
se llevarán a cabo los talleres. 

  
Tailerren ezaugarriak: Características de los talleres: 
  

- Ikastetxean bertan egingo dira, 
ikastorduetan.  

- Se llevarán a cabo en el propio centro 
escolar, en horario lectivo. 

  



- Metodologia aktiboa eta parte-hartzailea 
erabiliko da, ikasleak behar bezala 
motibatzeko behar diren baliabideak eta 
materialak erabiliz. 

- Se impartirá mediante una metodología 
activa y participativa, utilizando los 
recursos y materiales necesarios para la 
adecuada motivación del alumnado. 

  
- Hezkuntza: euskara lehenetsiko da. - Idioma: prioritariamente euskara. 

  
6. EBALUAZIOA 6. EVALUACION 
  
Txosten bat egingo da ikastetxe bakoitzeko eta 
egindako tailer bakoitzeko, eta bertan saioaren 
data eta parte-hartzaileen kopurua adieraziko dira, 
arreta berezia jarriz genero-ikuspegiari, ikasleen 
gogobetetzeari eta saioak ematen dituen 
pertsonaren balorazioari. 

Se elaborará un informe por cada centro escolar y 
por cada uno de los talleres celebrados, indicando 
la fecha de la sesión y el número de participantes 
prestando especial atención a la perspectiva de 
género, la satisfacción del alumnado  y la 
valoración de la persona que imparte las sesiones. 

  
Halaber, ikasturteko lehen lauhilekoari eta 
hurrengo seihilekoari buruzko txosten orokorra 
egingo da, eta bertan adieraziko dira parte hartu 
duten ikastetxeen kopurua, parte-hartzaileen 
kopurua (sexuaren arabera). emandako tailerren 
kopurua,... 

También se elaborara un informe general del 
primer cuatrimestre del curso escolar y del 
semestre siguiente,  en el que se indique el número 
de centros escolares participantes, el nº de 
participantes (por sexo), el número de talleres 
impartidos,… 

  
7. GIZA BALIABIDEAK 7. RECURSOS HUMANOS 
  
Enpresa adjudikazioduna arduratuko da 
planteatzen diren jarduerak Psikologia, Pedagogia, 
Gizarte Lan, Gizarte Hezkuntza edo Irakasle 
ikasketen adarrekin zerikusia duten titulazio 
akademikoak dituzten, adikzioen arloko 
prestakuntza duten eta tailerrak ematen 
esperientzia egiaztatua duten langileek har 
ditzaten. 

La empresa adjudicataria se encargará de que las 
actividades planteadas sean atendidas por 
personal con titulación académica relacionada con 
ramas humanísticas de Psicología, Pedagogía, 
Trabajo Social, Educación Social o Magisterio, con 
formación en materia de adicciones  y con 
experiencia acreditada en la impartición de talleres. 

  
Enpresa adjudikaziodunak programaren 
planifikazioaz eta jarraipenaz arduratuko den 
pertsona bat izendatuko du. 

La empresa adjudicataria nombrara una persona 
responsable de la planificación y seguimiento del 
programa 

  
8. INGURUMEN-ESKAKIZUNAK 8. REQUISITOS MEDIOAMBIENTALES 
  
Komunikazioak Comunicaciones 
  
Ikastetxeekiko eta administrazioarekiko 
komunikazioa posta elektronikoaren eta 
telefonoaren bidez izatea lehenetsiko da, eta behar 
duten dokumentazio guztia (informazio 
interesgarria, etab.) bide horretatik bidali eta 
onartuko da. 

La comunicación con los centros escolares y la 
administración se priorizará vía correo electrónico 
y teléfono, enviando y aceptando por este medio 
toda la documentación que necesiten (información 
de interés, etc.). 

  
Enpresa adjudikaziodunak tailerrak antolatzeko eta 
emateko bidalitako posta elektronikoen sinaduran  
orri berdeko oin bat sartu behar du (adib.: Ez 
inprimatu mezu hau edo erantsitako dokumentuak, 
beharrezkoa ez bada. Ingurumena errespetatzea 
guztion ardura da) 

La empresa adjudicataria deberá incluir en las 
firmas de los correos electrónicos enviados para la 
organización e impartición de los talleres, un pie de 
página verde (p.e. No imprimas este mensaje o sus 
documentos adjuntos si no es necesario.  Respetar 
el medio ambiente es responsabilidad de todos y 
todas.) 

  
Materialak Materiales 
  
Saioetan erabilitako materialak ingurumenean 
ahalik eta eragin txikiena izan behar du jardueran. 
Ahal den guztietan, jarduera hau burutzean: 

El material utilizado en las sesiones deberá 
implicar el menor impacto ambiental de la 
actividad. Siempre que sea posible, esta actividad 
se llevará a cabo a través de: 

  
 saio batetik bestera berriz erabil 

daitekeen materiala erabiliko da.  
 material que pueda volver a ser utilizado 

de una sesión a otra  
  



 eta/edo on line materiala erabiliko da, 
ahalik eta material gutxien erabiltzea eta 
inprimatzea eskatzen duena.  

 y/o a través de material online que 
implique la menor impresión y uso de 
material posible.  

  
Jarduera egiteko papera erabili behar bada, % 100 
birziklatutako papera erabiliko da inprimatzeko eta, 
ahal den neurrian, bi aldeetatik eta zuri-beltzean 
inprimatuko da. 

En caso de tener que ser utilizado papel para la 
realización de la actividad, la impresión se realizará 
en papel 100% reciclado y será imprimido, en la 
medida de lo posible, a doble cara y en blanco y 
negro. 

  
Halaber, erabiltzaileei gogorarazi behar zaie 
materiala erabili ondoren behar bezala kudeatu 
behar dela birziklatzeko. 

También se deberá recordar a los usuarios y 
usuarias la necesidad de la correcta gestión del 
material una vez usado para su posterior reciclado. 

  
Laneko dokumentuak eta jakinarazpenak Documentos de trabajo y notificaciones 
  
Paper-kontsumoa murrizteko, zerbitzuan sortutako 
lan-dokumentu guztiak formatu digitalean emango 
dira. Ahal dela, posta elektronikoz edo zerbitzari 
bidez bidaliko dira. Ezin bada, CDan edo 
antzekoan emango dira, 
birgrabagarria/berrerabilgarria. 

Para reducir el consumo de papel, todos los 
documentos de trabajo generados durante el 
servicio se entregarán en formato digital. 
Preferentemente se enviarán por correo 
electrónico o a través de servidor. Si no fuera 
posible, se entregarán en CD o similar 
regrabable/reutilizable. 

  
Ingurumen-jardunbide egokiak Buenas prácticas ambientales 
  
Tailerretako irakasleek eta begiraleek ikasleen 
artean ingurumen-jardunbide egokiak edo 
ingurumen-portaerak sustatu beharko dituzte 
(birziklatzea, ur- eta energia-kontsumoa murriztea, 
etab.).  

Los/las profesores/as, monitores/monitoras de los 
talleres deberán fomentar buenas prácticas o 
conductas ambientales entre el alumnado 
(reciclaje, reducción de consumo de agua y 
energía, etc.). 

  
9. BESTELAKO EGINBEHARRAK: 9. OTRAS OBLIGACIONES: 
  
Erabiltzen diren agiri, material eta baliabide 
guztietan Eibarko Udalaren armarria jarriko da. 

En todos los documentos, materiales y recursos 
utilizados se incorporará el escudo del 
Ayuntamiento de Eibar. 

  
Enpresak programaren garapenaren berri emango 
dio Udalari, sor daitezkeen gorabeheren berri 
emanez. Behartuta dago Udalak deitutako bilera 
guztietara joatera.  

La empresa mantendrá informado al Ayuntamiento 
del desarrollo del programa, informando de las 
incidencias que puedan presentarse. Asimismo 
quedará obligado a asistir a cuantas reuniones le 
convoque el ayuntamiento. 

  
10. TAILER KOPURUAREN 
AURREIKUSPENA 

10. PREVISIÓN DEL NÚMETO DE 
TALLERES A REALIZAR 

  
Informaziorako baino ez bada ere, hona hemen 
2020an egindako tailer kopurua: 

Solo a efectos informativos se indica a 
continuación el número e talleres relizados en el 
año 2020 

  
 2020an antolatutako tailer kopuruaren 
informazioa 

 Información del nº de talleres llevados a cabo en 
2020 

 

URTEA 
AÑO 

TAILERRAK LEHEN 
HEZKUNTZAN 
TALLERES EN 

PRIMARIA. 

TAILERRAK BIGARREN 
HEZKUNTZAN ETA LHIK-N 

TALLERES EN SECUNDARIA 
Y CIP 

TAILERRAK 
BATXILERREAN 
TALLERES EN 

BACHILLER 

2020 
2020 

7 talde, bakoitza 3 
ordukoa 21 ordu 

7 grupos de 3 horas 
cada grupo. 21 horas 

23 talde, bakoitza 4 ordukoa 
92 ordu 

23 grupos de 4 horas cada 
grupo.92 horas 

4 talde, bakoitza 4 
ordukoa 16 ordu 

4 grupos de 4 horas 
cada grupo. 16 horas 

 



2022an, gutxi gorabehera, 40 tailer egingo dira. 
Zenbatespen honek ez dio Udalari inolako 
betebeharrik sortzen, beraz, Udalak agindutako eta 
benetan egindako tailerrak bakarrik ordainduko 
dira 

La previsión aproximada de talleres  a realizar 
durante el año 2022 asciende a 40.Se trata de una 
estimación que no genera obligación alguna para 
el Ayuntamiento, de forma que solo se abonarán 
los talleres encargados por el Ayuntamiento y 
efectivamente realizados 
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