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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TÉCNICAS PARA LA ADJUDICACIÓN DEL 
CONTRATO DE SERVICIOS RELACIONADO CON LA PRESTACIÓN DE 

SERVICIOS DEPORTIVOS -CURSOS-, POR PROCEDIMIENTO ABIERTO Y POR 
LOTES, CON UNA PLURALIDAD DE CRITERIOS DE ADJUDICACIÓN Y 

TRAMITACIÓN ORDINARIA 
 

El Ayuntamiento de Busturia organiza una serie de cursos deportivos que 
se imparten de forma continua a lo largo de 9 meses al año (salvo periodos 
vacacionales). La finalidad de este servicio es ofrecer una alternativa 
deportiva, saludable y enriquecedora a las personas del municipio, 
cimentando el hábito de practicar deporte.  

Otro de los objetivos es impulsar la relación y el uso del euskera en el 
tiempo libre. 

El calendario de estos cursos se corresponde aproximadamente con el 
curso escolar: dando comienzo en octubre y finalizando en junio.  

El catálogo de cursos que se oferta es amplio y variado, para cubrir las 
necesidades y aficiones de las personas del municipio.  

En las siguientes páginas se recoge la memoria de los cursos deportivos 
del 2024 -2025.  

En concreto, se detallarán los siguientes puntos: 

Curso: Pilates 

 Edad: Adultas/os. 
 Día: Martes y jueves 
 Hora:  18:15h a 19:15h.  
 Instalaciones y lugar: Se impartirán en el aula de Aingerubide. 

 
Curso: Gimnasia de mantenimiento para la tercera edad  

 
▪ Edad: Adultas/os. 
▪ Día: Martes y jueves. 
▪ Turnos-hora: 9:15h a 10.15h o de 17:00  a 18:00  
▪ Instalaciones y lugar: Se impartirán en el aula de Aingerubide. 

 
Curso: Gimnasia para jovenes  

 
▪ Edad: Adultas/os. 
▪ Día: Martes y jueves. 
▪ Turnos-hora: de 19:30 a 20:30 
▪ Instalaciones y lugar: Se impartirán en el aula de Aingerubide. 
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Curso: Body pump/cardio box 

 
▪ Edad: Adultas/os. 
▪ Día: Lunes y miercoles. 
▪ Hora: 18:15h a 19:15h. 
▪ Instalaciones y lugar: Se impartirán en el aula de Aingerubide. 

 
Curso: Zumba. 

 
▪ Edad: Adultas/os. 
▪ Día: Lunes y miercoles. 
▪ Hora: 19:30h a 20:30h. 
▪ Instalaciones y lugar: Se impartirán en el aula de Aingerubide. 

 
Total horas/semana: 12  
Toral horas curso 2024-2025: 414 
 

Medidas higiénico-sanitarias: En cuanto a la prestación de los citados 
cursos, la empresa adjudicataria será la única responsable de todas las 
medidas higiénico-sanitarias necesarias a los efectos de poder prestarlo. 

Todo el material será de cuenta del ayuntamiento. 

La empresa adjudicataria deberá disponer de todos los medios 
necesarios para la consecución de una calidad óptima en la prestación del 
servicio. Por otro lado, si a juicio de la concejal delegada designada por el 
Ayuntamiento, hubiera alguna parte del servicio ejecutado deficientemente, 
el contratista deberá rehacerla sin derecho a indemnización de ningún 
género, aunque se hubiere apreciado después de la recepción. 

 
                                                   CALENDARIO 2024 -2025 

 
Los cursos comenzarán la primera semana de octubre de 2024 (lunes 30 

de septiembre) y concluirán el 27 de junio de 2025.  

DÍAS FESTIVOS 

El calendario de los cursos se ajustará al calendario laboral de Bizkaia 
correspondiente a los años 2024 y 2025. 

La actividad cesará durante los periodos vacacionales de navidad y 
semana santa. 

EDAD 
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Los cursos para alumnado adulto están dirigidos a personas de a partir 
de 18 años 

IDIOMA 

Los cursos se impartirán en euskera.  



Calendario cursos Busturia 2024 - 2025 
 

   
 

  
 

  
 
 
 

Total horas clases: 414 horas 

out/24  
L M Mi J V S D 
   30 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 
14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 25 26 27 
28 29 30 31    
       

 

nov/24  
L M Mi J V S D 
    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 
11 12 13 14 15 16 17 
18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30  

 

jan/25  
L M Mi J V S D 
  1 2 3 4 5 
   6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 
20 21 22 23 24 25 26 
27 28 29 30 31   

 

fev/25 
L M Mi J V S D 
     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 
10 11 12 13 14 15 16 
17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28   

 
abr/25  

L M Mi J V S D 
 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 
14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 25 26 27 
28 29 30     

 

mai/25  
L M Mi J V S D 
   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 
12 13 14 15 16 17 18 
19 20 21 22 23 24 25 
26 27 28 29 30 31  

 

dez/24  
L M Mi J V S D 

1 
2 3 4 5      6 7 8 
9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 
30 31      

mar/25 
L M Mi J V S D 
     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 
10 11 12 13 14 15 16 
17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30 
31 

jun/25  
L M Mi J V S D 

1 
2 3 4 5 6 7 8 
9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19   20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 
30 
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